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ગજરાતી કૉપીરાઈન ય શકતા બે બોલ. 





સદ્ગત ભાઈશ્રી ર્ણુજતરામ વાવાભાઈ મહેતા માતનીય 
પ્રોન ગકજર સાથે શ્ુ'મઇમાં “દરિયામહેલ'માં રહેતા હતા ત્યારે 
થા પુસ્તકતી નવી આજૃત્તિ છપાવવાની તેમણે મને ખાસ 
ભલામણુ કરી હતી, અને તેની ન્નૂની એક પ્રત પણુ મોકલી 
હતી. તેએ ગયા વર્ષમાં છેલ્લા અમદાવાદ આવેલા ત્યારે 
પણુ તેતુ' મતે તેમણે ધરી સ્મસ્થુ કરાવેલું. અર્થાત્‌ સુશિક્ષિત 
આખોતે માટે જ ખાસ લખાયેલા આ પુસ્તકની તવી આકત્તિના 
ઉત્પાદ શ ગુર્જર સાહિત્યહિતિષી ભાઇ જ છે. ગુર્જર 
વાચકોમાં ધણે અ'શે અસ્તાત રહેલા આ પુસ્તકતી નવીન પ્રસિદ્ધિ 
માટે વાચકો એ સદગત ભાધ્તા આભારી છે. 


અમદાવાદમાં પ્લેગતા સખત ઉપદ્રત્ર પાંચ છ મહોતા 
ચાલવાથી “ પુષ્પમાળા “નાં તથા ખીજ' પુસ્તકો છપાતાં અધૂરે 
જ અટઢછી પડર્મા હતાં, અને તેથી માળાના કાયમના માહકોને 
હ્યાંબી સુદ્ત રાહુ જોવી પડી છે, તે માટે માદી ચાહું છું. આ 
પુસ્તકની સાથે “ પુષ્પમાળા ” નું ત્રીજું વર્ષ પૂ ચાલ ક. 


ખીજી આકત્તિ.] - [પ્રત ૧૨૦૦. 
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“શ્રી ભાગ્યોદય પ્રિન્ટિંગ પેસ ”માં જેઠાલાલ દેબશ્ષ'ડ૨ 
દવેએ છાપ્યું. ખાડીઆ--અગસદાવાદ. 


૪ 


ચોથા વર્ષમાં એટલે ૧5૧૮ માં જે પુસ્તકો આપવાનાં છે 
તેતી જહેરાત આ સાથે છાપેલી છે. 

યૂરાપીય મહાવુદ્ધને લીધે છાપવાનાં તમામ શનતનાં સાધને 
બહુ મૉંધાં થઇ પડયાં છે તેથી “ પુષ્પમાળા ” નું વાષિક 
લવાજમ પોસ્ટેજ સાથે સવા રૂપીએ કરવાની ફરજ પઠી છે. 
તે હાલના અતિશય મોંબધા ભાવતા તથ્રા અમારા કામતા 
પમાણુમાં બીલકલ ખે!” રૂપ નહિ લાગે એવી સ'પૃર્ણુ ખાત્રી છે. 

લડાઇતી અસર પુસ્તકોના સબ ધમાં તો એટલી હદ સુધી 
પહોંચી છે કે સરકારી વિદ્યાદ્હધેનાં ખાતાંએ તરફ્થી સાહિયતે 
જે જુજ'નજ ઉત્તેજન મળતું હનું તે પણુ અઢફી પડયું છે. 
દેશી રાજ્યોની ધમીક સ્કૂલો કાયમતી માહક હોવા છતાં 
લડાધતે લીધે ગ્રાન્ટ કમી થતાતે બહાતે અટછી પડી છે. આવી 
સ્થિતિમાં કામ ચાલુ રાખવામાં મુશીખબતો ઉપરાંત નાણાં 
સબ'ધી તુકરાન પણુ વેઠવું પડે છે; માટે ચાલુ માહકો પોતાની 
પવિત્ર ફરજ સમજ નવા ગ્રોહકો વધારી આપવાની કૃપા કરશે 
એટલી જ હાલ પ્રાર્થના છે. 


જીવનલાલ અમરર૨ી સહેતા 
સ'પાદક, 


મસ્તાવના, 


ચાનસાતાવાસિયાતાતતતાતતતતજ, 


'સ્રોકેળવણી અતે તેના ઉદ્દેશ? એ વિષય ધણાં 
વર્ષથી અમારા મતમાં તિર'તર ધેોળાયા કરતો અતે પરસ્પર 
વાર'વાર તે વિષે ચર્ચા થતી. ઈશ્વરકૃપાથી સ'તતિ પ્રાપ્ત થયા 
પછી તેમતે કેળવી કેવા પ્રકારે આપવી એ વિષય તેમાં વધ્યે। ; 
અને નિત્યમૃત્યમાં પગલે પમલે પ્રસંગોપાત અમારી વચ્ચે એ 
વિશે મશ્નોત્તર થતાં. વળી પુસ્તકો અને વર્ત્તમાનપત્રો વાંચતાં 
તેમાં સદરહુ તેમજ અન્ય સ'સારી વિષયોપર વધારે લક્ષ 
આપી અમે પરસ્પર વિવેચન કરતાં, અતે તેતી સાથે આ 
દેશતી ને પશ્ચિમતી રીતિ, રૂઢી અને ર્વાજની સરખામણી 
કરી, શું સાર્રૂ અને શું તરસું એને નિર્ણુય કરતાં કરતાં, છેક 
હમણાં ( સતે ૧૮૮૭ માં) અમો! બઠાર ગામ રહેવા ગયાં 
હતાં ત્યારે, પાકે। ત્યાંથી અમારી વચ્ચે વિષોમ પડતાં પણુ 
એભ વિષયપર અમારે પત્રવ્યવહાર ચાલ્યો. પત્રોના આ જયે 
યાદગીરી દાખલ સ'ભાળી રાખવાનું અમે દુરસ્ત ધાર્યું હનું. 
એક દિવસે તેના પર અનાયાસે હાથ પડતાં એમ લાગ્યું ક, 
એતો લાભ આપણા દેશના અન્ય જતેોને પણુ મળે તો ડીક; 


દ 


માટે તેમાં ક'૪ક સુધારે વધારા કરી સરવે પત્રો એકઠાં કરી 
પુસ્તકના આકારમાં પાછાં લખી કહાડ્યાં. મિત્રમાંધવોને ખતા- 
વતાં પણુ એવી સમ્મતિ મળી કે એ જનસમાજના લાભ 
માટે પ્રસિદ્ધ થાય તો સારૂં. અતે તે વાતને! નિશ્રય થતાં આ 
અમારા અભલ્મશ્રમનું પરિષામ પાઠંકમધ્યુ અતે બહુધા પાઠિકા?'૬- 
ને અતિ વિનમથી સાદર કરીએ છીએ. 

અથુધાર્યું આ પુસ્તક અમારી વચ્ચે પરમ્પરના પત્રન્યવહાર 
રૂપ ખતી આવ્યું છે; તોપણુ એવી રીતિ આપણુ આર્ય 
દેશમાં કઇ આ નવિત થઇ: છે એમ નથી. અસલ આર્ષ 
(ત્રદષિએના ) કાળમાં તો વિદુષી સ્રીએ હતી એટલે ખાહાણુ 
ઉપનિષદાદિ અને ત્યારપછી મહાભારતાદિ મ્રથેમાં તેમતી વચ્ચે 
ખોધરૂપ સ'વાદો પરસ્પર દીઠામાં આવે જ છે. પરતુ વચલા 
કાળમાંએ લેાલિ'બરાજ, કાલિદાસાદિ પ'ડિતોએ પણુ પોતાના 
વૈદિકિ અને સાહિત્ય સબ'ધી કેટલાક ગ્રથોળ પોતાતી સ્‍ીતે 
સ'બાધીને રચ્યા છે, તે પણુ પ્રસિદ્ધ છે. 

આ પુસ્તકતા સુખ્ય વિષ્ય ખે થવાથી તેતા ખે ભાગ 
કરી, પ્ષમ ભાગમાં જ્રીશિક્ષણુનો ખરો ઉદેશ--પ્રહશિક્ષણુ, 
એટલે માતાખે બાળકને ધરમાં આપવી નેઇતી કેળવણી, 
અને ગૃહકાર્ય, અર્થાત્‌ સ્રીએ પોતાનાં ઝૃહરાજ્યમાં સુબ્યવસ્થા 


પ્છુ 


રાખવાતી જરૂર ગમે વિષય સમાયેલો છે, અતે એજ ખે બાબ- 
તામાં ઓખાએ પોતાની ઉંચી કેળવસીનો અને સર્વ શક્તિને 


ઉપયોગ મુખ્યત્વે કરીતે કરવો, અને તેમ ન કરતાં અન્યથા 


વર્ત્ત તો શી હાનિ થાય, વગેરે સ'બ'ધી કેટલીક બાબતોની * 
પણુ સચના કરેલ છે. 


ખીજન ભામમાં સુશિક્ષિત સુત માતાએ પોતાની કુમળી 


વયતાં બાળકોને તેમનું શાળાશિક્ષણુ પ્રાર'ભ થતાં સૂધી મુખ્યતવે 
કરીને અતે ત્યારપછી પણુ ગૌણુપસે ગૃડશિક્ષણુ એટલે ધરમાં 


કેળવણી ( નીતિની તેમજ વાણી, વિવેક, વિદ્યા આદિતી ) 
બ્ડાલથી અતે પોતાનાં નિત્યકૃત્યમાં રમત ગમતનુ સમ્મે8ન 


કરી તષા વચ્ચે વચ્ચે રમુજ ઉત્પન્ન કરી કેવી રીતે આપવી, 
અતે બાળકનું વલગુ ખુરી આદતોથી અટકાવી સારી ટેવો! તરક 


શી રીતે ફ્રેરવવું, તથા ખાળક છ વર્ષનું થાય ત્યાં સધી 
માતાએ ધરમાં જ તેને થોડું ઘણું અક્ષરસઞાન સુગમતાથી કેમ 


આપવું, એ વગેરે બાબતોની, અર્થાત્‌ આળશિક્ષણવિધિ 
સ'બ'ધી કેટલીક સૂગતાએ કરેલ છે. 


આ પત્તોમાં જે સૂ૫ચરનાખએા કરેલ છે તે જે કે સ'પૂ્ષું 
નહિ' હેય, તોપણુ જે જે બાબતો અમારા અનુભવમાં આવી 


છે તે તથા બહારના પ્રસંગોથી સૂઝી આવી છે તે સર્વેના 
સમાવેશ ધણું કરીને થઈ ગયે છે, 


૮ 


રાષને પાત્ર પ્રત્યેક વ્યક્તિ છે, માટે દોષપર નજર દરગુજર 
કરી સુત જન ગુષણુ ગૃહણુ માત્ર કરશે એવી આશા છે; અને 
આ પત્રોમાં સમાયલી અમારી અલ્પમતિથી ઉત્પન્ન થયેલી 


સૂચનાઓને લાભ લેરે તો તેથી જ અમારા આ લધુ બ્રમ 
સાર્થથ થયો સમજશું. 


છેવટ, પ્રખ્યાત અગ્રેજી વિદાન ડૉ. સૅંમ્યુઅલ સ્માણલ્સતા 
“ જ્રેડટર્‌” નામના પુસ્તકમાં અમારા વિષયતે પુછિ મળે એવા 
અનેક વિચાર ભરપૂર છે, પર'તુ મુખ્યત્વે કરીને ખીનન પ્રક- 
રણુમાંથી “યૃહશ્િક્ષણુ' ( 10110 ”તૈપ૦80101 ) ને લગતા 
કેટલાએક ફેકરાઓનેો સાર આમાં ઝહણુ કર્યો છે; માટે એ 
વિદ્દાતતો અને પોતાની તરફ્થી તથા પ્નનજત જેએ આ 
પુસ્તકટ્દારા એ પકરાઓનતે હેતુ સાર્થક કરશે તેમની તરપ્થી 
અત્રે ઉપકાર માન્યા વગર અમારાથી રહેવાતું નથી. તેમજ 
આ પુસ્તક પ્રનના લાભતે માટે પ્રસિદ્ધ થવામાં ઉત્તેજન સહિત 
અગાફથી આશ્રય આપતાર સર્વે ઉદાર સદ્ગ્હસ્થોતો! ઉપકાર 
માતી ગ્રૅથને અ'તે તેમતાં નેક નામોતી ટીપ આપીએ છીએ. 
_ અુબફ, લિ. પુરષાત્તમ નારાયણૃજી 
આશ્રિત, સ'વત્‌ 1૯૦૪! તથા તેમતી પત્ની 
અકરોમ્બર, સને ૧૮૮૮ સા૦ કેસરબાઈ. * 


સ્ીકેળવણીને। ખરે ઉપયોગ, 


વન-ઝમઝમ્પાથરાત્યક 


અનુકમણિફકા. 
ડક 
ભાગ ૬ લો--રૃહુશિક્ષણ અને ગૃહકાર્ય. 

પત્ર ૨ છું-પ્રસ'ગ,--સીશિક્ષણુના ફાયદા--ગૃહશિક્ષ- 
શુ[દિ, બાળકનો! સર્વે આધાર માતા ઉપર છે, જ્તાનવાન 
માતા પ્રળની ઉત્તત્તિનો સુખ્ય પાયો, બાળશિક્ષગુ વિષે પશ્ચ. 

પત્ર ૨ જું--3પોદ્ધાતરૂપ ઉત્તર, ગૃહશિક્ષણુ અતે %૯- 
કાર્ય-આઓકેળવણીના મુખ્ય હૈતુ, ખાળકની નહાતી વય વ્યથ 
જવા દેવી નહઠિ', પ્રાચીન આર્યવિદુષીએથી ગૃઠશિક્ષણુ મળતું, 
વચ્ચે દેશની દુર્દશા-આશ્િક્ષણુ સાધે %હચિક્ષણુ અટડયું, ભરત- 
ખ'ડમાં થિટિશ રાજ્ય-પાછે। આશાને અ'કુર, વિદુષી વિડંટોશિયો 
દેવીનુ' રાજ્યતેજ અમર તપે ! 

પત્ર ૩ જીં--ભસ્તખ'ડમાં બ્રિટિશ રાજ્યથી આરીકેળવણીને 
પચાર, બાળલમ, કેળવણીમાં વડું વિધ્ર, પ્રાચીત આર્યોમાં 
લમકાળ વિવે પ્રશ્ન, બાળલમ ટળે યાં સધી ઓકેળ4ણી મારે 
શ ઉપાય લેવા, એ પ્રશ્ન. 
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પત્ર ૪ થું--આર્યોમાં અસલ બાળલસ નહિ' થતાં, વગ્ચે- 
ના જુલમી રાજ્યોમાં બાળલસતી પડેલી ૬૨જ, બાળલગ્ન 
નહિ' કરવા માટે સુશ્રુતનું પ્રમાણુ, બાળલમ ટળતાં સધી આઓ 


વિઘારહ્ધિના ઉપામ,--૧ લે! ઉપાય-કન્યાઓને ન્ડાની વયે 
ઝૃહશિક્ષણુ આપવું, ર ભને ઉપાય-કન્યાઓને સારૂ જૂદી પુસ્તક- 


માળા રચવી, ૭ જને ઉપાય-શીખેલી કન્યાને ગુષયુવાત શીખેલા 


પુરૂશ વેરે  પરણાવવી, “પોતાના ધરમાં ગૃહશ્િક્ષષુને 
દાખલો! આપવે।. 


પત્ર પ સું--બાળલસ વિરૂદ્ધ મતુસ્મૃતિનું' પરમાણુ, ઝડ- 
શિક્ષણુ, માતાની મુખ્ય ફરજ. 

પત્ર ૬ ૬--ધરકુટુંબ, બાળકની પથમ કેળવણીનુ' ઉત્તમ 
સ્થાન, સરકારી ફાયદા ધરકેડુંબધના કાયદાતી _ નકલ છે, જતન 
મળતું બ'ધારણુ ગ્હશ્નિક્ષણુથી ઘડાય છે, ગૃહશિક્ષણુની શરૂઆત 
બાળક જન્મતાં થાય છે, મવુષ્યતા સાનના પાયો બાળપષુમાં 
રચાય છે તે વિષે લીડ બ્ોહાકનુ' મત, મતુષ્યવર્ત્તનતી કેળ- 
વધી બાળવયમાં જ મળે છે, સારૂં કે નરસું ધર તેના (સ્રી) 
તત્રી પર આધાર રાખે છે, ઉત્તમ ધર તે જ કે જેમાં સુનીતિતુ 
શ્િક્ષણુ મળે છે, નરસા સહવાસથી અનાયાસે તેવું જ વર્ત્તત 


ઘડાવ છે, બાળકને સ્તરભાવ અતુકરણુ કરવાતે હોય છે, માતા, 
ખાળકના અનતુકરષણુનો પયમ નમુતે!. 
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પત્ર ૭ સું -સુઝ માતા સે! મહેતાજશ્રાનો અર્ષ સારે 
છે, શ્રિખામણુ કરતાં દછાંત મ્રેઇ છે, બાળકના વર્ત્તતપર્‌ ખાપ- 
ના કરતાં માતાની અમર અધિક છેઃ માતાનાં પ્યાર અને 
સત્તાતી મનુષ્ય વર્ત્તન પર અસર, ધરમાં સારી આ્રીની સત્તા 
ઝે દુનિયાની ઉમ્નતિતુ' કારણુ, બી'ન શિક્ષકો કરતાં માયાળુપણું 
ગે ઓ”ળતિમાં અધિકતા છે, સાર્ર ધર એ સભ્યતાતી ઉત્તમ 
નિશાળ છે, અને સ્રી એ તેમાં અભ્યાસ કરાવનાર થિક્ષક 
છે; મવુષ્યનું ઉચ્ચ વર્ત્તત બાપ કરતાં માથી વિશેષ ધડાય છે, 


આ્રીઆનાં આ મહતૃતયની નોંધ મહાપુર્ષાતી માકક ડવચિત જ 
લેવાય છે, તાોપણુ સર્વ મહાપુર્ષો માતાઓથીજ શિક્ષણુ પામ્ગા છે. 


પત્ર ૮ સું--માતાએ થકી શિક્ષણુ પામેલા મહાપુરૂષાનાં 
દૃણાંત--તેપોલિયન બોતાપાટે, સેન્ટ ઔમસ્ટાણન્‌, ડે. સેમ્યુઅલ 
ન્નૅન્સન્‌, પ્રથમ અગ્રેજી કોષ રચતાર, જ્યોજ વૌશિગ્ટનતી 
માતા, ગઝડકાર્યમાં વિર્લી, ડયુક આવ વિકિગ્ટન્‌; માજ 
પ્રેસિડેન્ટ આડમ્સ્‌, રાજ્યાધિકારીયો, કવિથે, ત્રેધકારો, ચિત્ર- 
કારે] વગેરે અનેક મહાપુરૂષો માતાના ગ્રહશિક્ષણુના આભારી છે. 

પત્ર € સું - રૃહશિક્ષયુ તે ઝડકાર્યતો નિકટ સબ'ધ, 
ધર એ માનવરત્ો ઉપશાવવાનુ' ઉત્તમ સ્ષ્રાન, તેમાં આ રેપી 
ત'ત્રીએ ધારણુ કરવા જેઇતા ગુણુ--ધોર'ુ, સમય પાલકતા, 
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અગમ બુદ્ધે, આતે ગ્ૃહકાર્યમાં મતતી કેળવણીતી જરૂર- 
ગખિત, માતાને પ્યાર-તેને મનની તે નીતિની કેળાવશ્ીતી આ- 
વશ્યકતા; તન, મન, અને નીતિતી સ'પત્તિતા આધાર કુદરતી 
નિયમા પર છે; આ્રીઓમાં કુદરતી નિયમોના અસાનથી ગેરપ્ાયદા. 

પત્ર ૧૦ સું--પુરુષની પેડે સ્ત્રી પણુ સર્જ કેળવણી લેવાતે 
યોગ્ય છે; ( પશ્ચિમ તર્‌) સ્્રીકેળવષ્યો વિષે કોતા અને વિપક્ષે 
જ્યાદે વિચાર; કેળવાયલી ખુહ્દિ સ્ત્રીને ઝ્રહકાર્ય માં કેટલી મદદ 
કરે છે; ઉત્તમ સ્ત્રીકેળવણીની ઉંચી દેર્રાજનતા માટે આવશ્યકત!; 
કારણુ, %હશિક્ષણુના સવે આધાર આઔકેળવણી ૫૨ છે; મતતી 
કેળવણી સાથે નીતિની કેળવણીના નિકટ સબધ. 

પત્ર ૧૧ મું--નીતિતી કેળવણી વિના મતતી કેળવણી 
અધૂરી ગણાય છે. અધૂરી કેળતણી નુકસાતકારક છે; પ્રાચીન 
આર્યોની તીતિની સ્થિતિ; સાત્તિક અતે નિજત્તિતી પ્રકૃતિ ઉત્તમ 
આર્યનીતિવું' કારણુ; પાશ્ચ્યાત્યાોતી પ્રકૃતિ રાજસી અને પ્રશત્તિ* 
ની છે; અયોચ્ય સ્વાત'ત્ય આએાની નીતને નુકશાનકારક 
છે; ઓએએ સદા સ્વત'ત્ર ન રહેવા વિષે મતુસ્ટ્તિના શેક; 
આઔસ્વાત-્ર્યનેો ખરે અથ. 

પત્ર ૨૧૨ ૪ું--(આ પાછલા ) વિષયો પર સ્ત્રીએ માતા 


દાખલ મતન કરવું; સ્મ્રીને ઉંચી ( પાઠંશાળાતી ) કળવણી 
કેમ, કેવી ને કેટલી આપવી તે વિષે પ્રશ્ન. 
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પત્ર ૨૩ સું--પ્રહશિક્ષયુ અતે ગ્રહકાર્યતે અર્થે ઉંચી 
આકેળવણીની જરૂર; આરી તયા પુરૂષતી ઉંચી કેળવ'શી નડી 
જૂદી હોવી નેઇયે; આતે ઉંચી કેળવણી આપનામાં નડતાં 
વિધ્ત; પુરૂષાતે પણુ કુટુંબના ખોને તેમતે ઉંચી કેળવણીયી 
અટકાવે છે. આર્ય, કૃડુંબે ( ભાઈ ડિત્રાઈ વગેરે ) એકત્ર રહે- 
વાનો ચાલુ રિવાજ કેળવણીમાં મદદ કરે છે; એ રિવાજ લૂકે! 
થવાની ધાસ્તી--મરીખોને હાનિ; સ'તતિ પછી સ્્રીઓની 
કેળવણી અઢકે છે--ઝહકાર્યની કરજ ધટે છે; પ્રાચીન આર્યો 
બહ્મચર્ય લાંખો વખત પાળી શકતા; આઓએખોની ઉંચી કેળવી 
માટે તુરત ઉપાય; ખાતમી પાડરશાળાઓની જરૂર-તેથા થતા 
લાભ; સ્રોખોની પદ્દતિ માટે અગત્યતી સૂચતાખે।; પાઠંથાળા- , 
ખોમાં (સ્રીખ] તેમજ પુર્ષાતીમાં ) દેશી ભાષાએ ચાલુ 
રાખવી; સ્ત્રીયોની પાઠેશાળાઓમાં ઉંચી કેળવણીના વિષયે; 
પાઠશાળામાં ચાર છ વિષયે! સાથે શિખવવાને। કહઢ'ગો રિવાજ; 
પ્રાચીન આર્ય સ્રીઓની ઉંચી કેળવણી માટે મતુસ્મૃતિતુ 
પ્રમાણુ; સ્્રોકેળાવશીનો ખરે ઉદ્ેશ--મ્રહશિક્ષણુ અને ગૃહકાય . 

પત્ર ૨૪ સું--બીએએ ગૃહકાર્ય તપા ગૃહશિક્ષયુ તજી 
પુરૂષાતી પેઠે બહારનાં કામોમાં પ્રશૃત્ત થવાથી થતાં તુકક્ષાન-- 
બરકડુ'બમાં થતી ખુવારી, ગૃહશ્િક્ષણુતો શેપ, અને નીતિતો 


ઈ 
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લાગણીએ પર થતી માડી અસર; (કેન્ય રેવોલ્યુશન )--રખો- 
એની પવિત્ર ગૃહસત્તાવઝાતું પરિણામ; પહેલા તેપોાલિયતની 
ઝૃહશિક્ષણુ વિષે સચના; સ્કેળવણી એજ પુરૂષકેળતણીનુ' મૂળ 
તથા જનમ્‌'ડળની ઉનભ્નતિતાો મૂળ પાયે; આએાએ પાકરાસ્મ 


નણુવાની જરૂર-તેયી દેશને લાભ; આસગ્ોા બહારનાં કાર્યો 
કરવાને કુદરતથા નિર્માયુ થયેલ નથી તે વિષે પૂર્વ પક્ષ. 


પત્ર ૧૫ જું--આએઓ બહારનાં કાર્યો કરવાને કુદરતથી 
નિર્માષુ થયેલ નથી તે વિષે શ'કા અને પ્રશ્ન. 


પત્ર ૨૬ સું--જેમ આએ બહારનાં કાર્ય નહિ' પણુ 
ઝૃહકાર્ય કરવાતે નિર્માયુ થયેલ છે, તેમ પુરૂષો પણુ ધરનાં 
નદિ', પણુ બહારનાં જ કાર્ય કરવાને નિમિત છે,--તે વિષે 
વિચાર; પુરષોની બરેખરી કે સરભાઈ કરવાની આએની વર્થ 
ઇચ્છા; ઓએ ની સરસાઇ તેમની મહસત્તામાં જ સમાયથી છે; 
પુરૂષાનાં કામા કરવાની આઓએોાની ઇચ્છા; પુરૂષાનાં અને 
આનાં ખાસ મુખ્ય કાશે।? આપુરૂષાનાં સામાન્ય અતે ગૌશુ 
આઔપુર્ષા પોતપોતાના ખાસ ગુણી ને ખાસ કાર્યોને લીધે 
પરસ્પર સહાયક થવા સરજેલાં છે; પુરૂષો ઓનાં ખાં્ચ કાર્યા 
સ'પૂણું રીતે કરી સંક નદિ'; તેમ? ઓએ ખાસ કામે! કર- 
વાને નિર્મિત નથી; ઔપુર્યોમાં સામાન્ય તે ગોણુ કામે! પરસ્પર 
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બન્ને કરી શકે છે; વિવાહિત સ્થિતિ આઓએઓતે બહારતાં કાર્યો 
કરેતાં અટકાવે છે; તે છતાં રમીએ બહારતાં કાર્યા કરવા 
જમ તો નુકશાન વેઠે; સ્ત્રીપુરૂષા પોતપોતાની સમત્રડે પરસ્પર” 
નાં કામોમાં મદદ કરી શકે; માતાનું કામ દાઈ કે ચાકરથી 
પરિપૂર્ણ થાય નહિ'; માતા જ ગૃહંશિક્ષણાદિથી માતવ રત્તા 
ઉતપન્ન કરી શકે; માટે સ્ત્રીજતિ પુરૂષથી પૂજ્ય, મવુસ્મૃતિનાં વચત. 


નનવા 9ણ ઉ-ઝેુઝસ-- 60૨ માતાન 


ભાગ ૨ જે--બાળશિક્ષણુવિધિ, 





પત્ર ૧ લું--પ્રવેશક; બાળક જન્મતાં વાર માતાની 
નિશાળમાં પ્રવેશ્વ કરે છે. 

પત્તર ર જું-ખાળકતુ' વળણુ માતાએ સવળી તરષ દોરવું; 
ખાળકતી લાગણીઓ સતેજ રહે તેવો પ્રયતન કરવો; બાળક 
ન્હાની વયમાં ધણુ' સાન પ્રામ કરે છે; ન્હાનાં બાળકતી 
જિત્ઞાસા ને પૃચ્છક ખુદને ઉત્તે?ન આપવું. 

પત્ર ૩ જું--ખાળક ત્રીજે વર્ષે આપેલી કેળવધી લેવાને 
મોગ્ય ધાય છે; ખઆાળક પોતાની આસષાસના ખનાવોની છાષ 
ન જણાય તેમ મનમાં લે છે; આ વાતતી અનસાનતાયી 
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માબાપની ગૃહશિક્ષણુમાં બેદરકારી; તેથી બાળકતી ન્હાની વય 
બ્યથ જવાતો સ'ભવ; ધરતા માણુસોની તેમજ પાડે।શીએની 
કુટેવો વગેરેથી બાળકતે સ'ભાળવું; ગૃહશ્િક્ષણુતી જરૂર; તે 
કેમ આપવું તે વિષે પ્રશ્ન. 

પત્ર ૪ શું--ખાળકની કેળવણીની શરૂઆત કેવી રીતે 
કરવી; બાળકને બ્હાલથી વર્ત્તાવવું; બાળકને સ્તાનયુક્ત નિર્દોષ 
રમત રમાડવી; ભાળકની કૃતિ તથા વાણીની કુટેવો પડવા ન 
દેવી અને પડે તો યુક્તિથી સુધારવી; બાળકને અવલે।કન માટે 
તથા સ્વચ્છ હવા માટે ફરવા લઇ જવું. 

પત્ર પ જું--બાળકેળવણી વિષે પોતાનો અતુભવ; 
બાળકની ન્હાનપણુની કેળવણી માટે વિશેષ સાત સૂચનાએ।. 

પત્ર ૬ ્‌--મજકર સાત સૂચનાઓ વિષે ખુલાસાથી 
વિવેચત-બાળકની પાણીથી રમવાની ટેવ કેમ સુધારવી; પાણીના _ 
સ્વાભાવિક ગુણુતા અખતરા કરી રમાડવું; બાળકતું વળણુ 
તપાસી તેનો સવળે લાભ લઇ લેવો; બાળકેની મિટ્ટાભ ખાવાની 
ટેવતા। ઉપાય; મધ, ધી, વાવડિ'ગની માત્રાના યુક્તિ ભરેલો ઉપયોગ. 
 શ્યત્ર ૩ શું--આળકને અકસ્માતથી બચાવવાતે અગમચેતી 
રાખવી; ધરતી સર્વે વસ્તુઓ વ્યવસ્થિ રાખવી તે રખાવવી, 
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ખાળકની રેવ પણુ વસ્તુઓ વ્યવસ્થિત રાખવાની પાદળી; 
ગ્યવવસ્થાથી થતી કરકસર અને ખીન્ન ફાયદા. 

પત્ર ૮ જું--માણુસને ઉત્તમ વાણીની કેળવણી બાળપણથી 
«૪ મળવી જ્નેઇએ; કેળવાયલા માબાપ ડતે સુવાણીતો લાભઃ 
બાળકની સ્વાભાવિક ઉચ્ચારણુ શ્રક્તિમાં ઉત્તેજન આપવું; 
બાળકતે સહેલા શખબ્ટર। ખોલતાં શિખવવા; બાળકતી વાણ 
ગદ, સભ્ય, મત્ય અને મીડી બનાવવી. 

પત્ર હ સું--બાળકતે નીતિયુક્ત નહાતી નહાતી કહાણીએ। 
સ ભળાવવી; બાળકને રામ કહાડીતે ખોલવું તે સાંભળવું બહ્‌ 
ગમે છે; શિખામણુની ધાત, બાધવચન. વગેરે ન્હાની વયમાં 
રાગ કાઢી શિખવવાં; બાળકની આગળ માતાએ નીતિ, 
ઉપાસનાની ફવિતાએ। ગાવી. 

પત્ર ૨૦ મું--ન્હાનાં બાળકને અક્ષરજ્ઞાન સુગમતાથી 
કંમ આપવું તે વિષે ધશ્ચ. 

પત્ર ૧૧૬ સું--બાળક ત્રણુયી ચાર વર્ષતી વચ્ચે એ. 
કાક્ષરી શબ્દ વાંચી ક્રકે છે; એકાક્ષરી શબદ શિખવવામ 
જાડાં છૂટાં પાનાં (કયાડ તે! ઉપયોગ કરવે1; એકાક્ષરી રાખ્દોનાં 
વાક્યે રચી વચાવવાં. 

પત્ર ૧૨ જું-મજકર બતાવેલી રીતિથી બાળકને રસ 
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પડે છે તે તુર્ત શીખે છે તે વિષે અનુભવતી વાતઃ વાંચતાં 
ખાળક રાગ કાઢીને વાંચે નહિ' તે વિષે સૂચના. 

પત્ર ૧૩ સું--ત)ાર પછી ખબાળકતે સહેલા અમુક ખે 
અક્ષરના રાખ્દો શિખવવા; દૃયક્ષરિ શખ્દો કેવા તે કેમ રિખવવા: 
એકાક્ષરી તથા દમક્ષરી શ્રખ્દોનાં વાક્યો રચી શિખવવાં, 

પત્ર ૧૪ ઝું--વાડય રચેલાં તૈયાર રાખવા વિષે વિનત'તિ; 
ત્યાર પછી મૂળાક્ષર, બારાખડી તથા દશ આંકડા શિખવવા વિષેપ્રશ્ન. 

પત્ર 1૧૫ સું--એકાહ્ષરી તથા દૃયક્ષરી શખ્દો બાળક 
રીખ્યા પછી તેતે મૂળાક્ષર શીખવા સહેલા પડશે; તે કમમાં 
ખોલતાં વાંચતાં શિખવવાની યુક્તિ; ત્યાર પછી ખારાખડી 
રિખવવી; તથા દશ આંકડા પણુ રિખવવા, તેની યુક્તિ; 
(યાર પછી ખાળકને મૂળાક્ષર; ખારાખડી તથા દશ આંકડા 
લખતાં કેમ શિખવવા; છેતટઢ સહેલા જ્ેેડાક્ષર, બાળખે।ધ લિપિ, 
( દ્વિજતે માટે ) ગાયત્રી મ'ત્ર, વગેરે છ વષની અ'દર પૂચં 
થશે; માતાના ગૃહશિક્ષણુરૂપી ઉદરમાં પોષાઇ આરા ઉપનયન 
સસ્કારથી દ્િજ્પદતે પામે છે; સમાપ્તિ--ઇશ્વર, માતાઓને 
ગૃહુશિક્ષણ માટે સુખુદ્ધિ આપો ? 





મનન? ઉજ્તે શથંદ થઠ ; 
(કિ'મત ફૂ. ૧-૧૦-૦ પોસ્ટેજ ત્રણ આના. ) 
આ પુસ્તક કલ્પિત વાતો કે જરાપણુ તકરારી 
રાજકીય ખાખતોતુ નથી; પણુ જમેનીએ પોતાની 
આવિક ઉત્કાન્તિ કરવા માટે “કેવુ ધોરણુ સ્વીકાર્યું 
છે, તેમજ દરેક દેશને પોતાની ઉન્નતિ કરવામાં ખાસ 
કરીને વિચારવા યોગ્ય બાબતો કર્ઈ ફઈ હોય છે તેને 
_બરાખર ખ્યાલ તથા ત્યાંની વિદ્યાકળા-વેપાર-હુન્નર 
_-ખેતી વગેરે બાબતોની પુરતી માહિતી આપનાર 
છે, મોટા કદનાં પૃષ્ઠ ૨૫૦, કાગળ ગ્લેઝ. પુડુ 
પાુ, લખ્મે$-- 
જીવનલાલ અમરશી મહેતા. 
ઠે, પીરમશાહે સેડ; અસદાવાઇ, 


“ [વચારપુષ્પમાળા, ' 
( વાષ'ક લવાજમ--સવા રૂપીઓ. ) 
આ પુષ્પમાળાના ચોથા વષમાં એટલે સતે ૧૯૧૮ તી 
સાલમાં નીચેનાં પુસ્તકો આપવાનાં છે:-- 

(૧) સુશિક્ષિત જ્રી--માળકોની ગૃહકેળવણીનો આદર્શ - 
સ્્રીઆએ પોતાનાં બાળકોતે તે નિશાળે જવા યે ગ્ય 
થાય તે દરમિયાન ધરમાં કેવી રીતે કેળવવાં તે વિષયમાં 
વાર્તારૂપે આ પુસ્તક અત્યુત્તમ થશે. 

(૨) ગૌતમખુદ્ધ અને તેના જીવન ઉપરથી લેવાતો બોધ. 

(૩) દાનવીર જે૦ એન૦ ટાટાતું જીવનચરિત્ર. 

(૪) સુખ-શાન્તિવિચારણા. 

ડે. પીરમશારાડ, ) જીવનલાલ અમરશી મહેતા, 


અમદાવાદ. | સંપાદક. 


.- કરઇ શાજ#ઃ3 "૪ બગર-નળકમીતરશઆભતત .. વ. #ન-- “ઝજ-ન*-સ-૦૦૦૦-૦- ---૦૪૦-૦૦૦૦૦-ન ૦૦--.૪૦૧ત૦૪૦૦ન૦-૦૯ ૨-૦૧૦-૦૦ *૦૦૪-ઝ/ ૦%: જનન અ૦૦૦૧-૦-સ૪૦ન૦-. 


તાન કન્-આ પુષ્પસાળાના ઔજ્ા વર્ષનાં ખધાં પુરતક કા 
પાકી બાંધણીથી સાથે ખાંધેલાં તથા સને ૧૯૧૭ ની સાલતા છાં 
પુસ્તકો પણુ નવા ગ્રાહક થનારને ર્‌. સવાથી મળરો. છટક પુસ્તક 
લૅતાર પાસેથી છાષેલી કૉમત લેવાય છે. 


ડેઝ હ. જિ ક ડ્‌ 
જ/૭ળવણજ/નદ ખ?દ ઉષવગ. 
------.----૪-“વક%2--------._- 
ભાગ ૧ લો-ગૃહશિક્ષણુ અને હાયે, 
નના શયમ ધ: ......... 
પત્ર ૨ લુ. 
શેગામ, સ'વત્‌ ૧૯૪૩ ના વેશાખ શુદિ ૮ રવિવાર, 
તાન ૧લી મે ૧૮૮૪. 


શ્રી મુંબઈ 

માપ પ્રસંગોપાત મારી આગળ ઘણીવાર કહેતા 
કે “ આગળ કેટલાંએક વષ" ઉપર આપણા રદૈશમાં 
એવો સવાલ ઉઠતો હતે કે “પુરૂષે ભણીને શું કરવું ?' 
પર'તુ કેળવણીનો પ્રચાર વધ્યા પછી તે વાત હવે 
સાધારણુ થવા માડી છે; અને હવે એવો સવાલ જ્યાં 
ત્યાં કરવામાં આવે છે ડૈ “ આગોએ ભણીને ફુ 
કર્યું? ' આના જવાબના પેટમાં એટલે ગૃહકાય 
જને ગહશિક્ષણુ વગેરે ઔશિક્ષણુના સુખ્ય ફાયદા 


પરમ પ્રિય પ્રાણપતિ ! 


૨ . ચૃદશ્િક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય. 


ગણી બતાવતાં આપ આ દેોહેરો મને વારવાર કહી 
સ'ભળાવતા કે “કહે નેપોલિયન “ દેશને કરવા આખા- 
દાન, સરસ રીત તો. એજ છે, દે માતાને જ્ઞાન. ? ” 
અને તેજ વખતે ચાણાક્યમાંના આ શ્લેો।કક પણુ મને 
ચાદ આવતો-માતા થૅરી વિતા જ્ઞત્રુચોમ્યાં વાણાસ 
વારિતા: | લમાનપ્યે ન શોમતે દેલસપ્યે યવાયથા ॥ એટલે 
જે માખાપ પોતાનાં ખાળક્રેને ભણાવતાં નથી તેએ 
અનને તમનાં શત્રુ થાય છે; કેમકે તે ખાળકે સ્હોટાં 
શતાં જેમ હૅ'સોમાં બગલા શૈભતા નથી તેમ તેએ 
સભામાં શૈભતા નથી ( અને નીચુ' જેવું પડે છે )- 
મતલખ કે ખાળકતુ'રક્ષણુ અને શિક્ષણુ એ ન્હાનપણુમાં 
જેવું માથી થાય છે તેવું બીજા કેઇઇથી થતું નથી. 
ખરી વાત છે કે બાળક પાંચથી છ વર્ષની વય- 
નુ' થતાં સુધી તે તદન લાચાર, અજ્ઞાન અને વિના 
મદદે ક'ઈ પણુ ન કરી શકે એવી હાલતમાં હોય છે. 
બાળક છ વર્ષતુ' થયા પછી પિતા અથવા હરકેઇ 
પણુ તેવુ' રક્ષણુ કરી શકે છે અને એ વય પછી તે 


આકેળવણીતો ખરે ઉપમેગ ર 


નિશાળે જવા માંડે છે તો તવેનુ' શાળાશિક્ષણુ પણ 
ગુરૂને હાથે અને પિતાની દેખરેખ નીચે ચાલી શકે 
છે; પણુ ખાળક જન્સે છે ત્યારથી તે પાંચ છ વષષ્તુ” 
થતાં સુષી તો માતાની 'દાઝ અને સહનશીલતા 
જેવી તેની સ'ભાળ લે છે તેવી બીજાથી લેવાતી નથી. 

હેવે મે ઉપરથી ન્માપતુ' કહેવું એમ કે એ 
વયમાં જ્યારે બાળકનો સર્વે આધાર માતાની ઉપર છે, 
ત્યારે માતા પોતાની ફરજ શું છે તે જે બરાબર 
રીતે ન જાણુતી હોય તો તે ખરેખર પોતાની ફરજ 
બજાવવામાં પછાત પડે છે, અને તેથી ખાળકનુ' 
જીવતર જેવું નિવડેવું જોઇએ તેવું નિવડતું નથી; 
અથવા તેમાં ઘણી વાતની ખામીઓ રહે છે. કદાચ 
કેઈ એમ કહે કે “ બાળકંતુ' રક્ષણુ તો માતાની અ'- 
હર તેને માટે સ્વાભાવિક દાઝ હોવાને લીધે દુનિયામાં 
સામાન્ય રીતે સુષરેલ કૈ જ'ગલી હરેક દેશમાં ને 
હેરેક કોમમાં નિભ્યું' જાય છે; અને કેઈ કહેશે કે 
“ શિક્ષથુ તે એ વયમાં શુ' અપાય ? ? પણુ જે દેશમાં 


જ ઝૃહુશિક્ષણ અને ગૃહકાય 


વિદ્યાની કૈળવણીનોા પ્રચાર છે તે દેશમાં એ ખન્ને 
બાબત ઉપર વધારે ધ્યાન આપવામાં થાાવે છે; અને 
સર્જ દેશ ને સર્વ" કાળમાં અતુભવ અને ખુદ્ધિથી, પ્રચાર 
અને વિવાજથી સાબીત થળ ચૂકયું” છે કે સ્્રીકેળવણી 
એ જ પ્રજાને શ્રેષ્ઠ બનાવવાને:સુ'ખ્ય પાચો છે; અને 
જે માતા જ્તઞાનવાનહાચ છે તે! બાળકને તેનો લાભ 
'પૃર્તી રીતે આપી શકે છે. આ ખધી ખાખતેોતુ' વિ- 
સ્તારથી વિવેચન કરીશ એમ વારવાર આપ મારી 
આગળ કહેતા. વળી ખાળકંતુ' રક્ષણ સારી રીતે 
માતાએ કેઃ કરવું તેને માટે ખાળરક્ષણ વિધિ 
વગેરે વેદઠક સ'બ'ધી અને ખાળકની મહાવજત 
સ'બ'ધી પુસ્તકે। મારા વાંચવામાં આવેલ છે; પણ્‌ ન્હાની 
વયમાં બાળકને માતાએ શ]' અને કૈમ શિક્ષણ આપવું 
એ વિષે હજી સુધી શ કયાંય પણ વાંચ્ચુ' નથી. 
અને આપ “તે વિષે રસ્રજ રીતે સમજણ આપીશ ? 
મએ પણ્‌ મારી આગળ ઘણી વાર કહેતા. પણ તેમ 
કરવાના પ્રસંગ આપને પાછા સન્યા નાહ, એટલામાં 


આકેળવણુનો ખરો ઉપયોગ 'પ૫ 


આપતુ' એકાએક સુંબઇ જવું થયુ'. અત્યાર સુધીમાં 
આપશે! વિચોગ કેઈ દિવસે પડેલ નહિ, તેથી આ- 
પની શિક્ષણુરૂપ વાણીનો લાભ મને નિર'તર મળતે।; 
અને હુમણાં પણુ તેથી વિસ્ઠુખ રહેવા ઈચ્છતી નથી, 
માટે વિચોગમાં પણુ ઉપલી બાબતોની સમજણુ આપ- 
વાને બહાને તે લાભ મને પત્રદ્દારા આપવાનુ' ચાહુ જ 
રાખશે, એવી આશા રાખુ' છુ. 

કાય થયુ' કૈ તુરત પાછા આ તરફ સિધાવવાની 
પેરવી રાખશે; કારણુ કૈ આપની તબિયત અચાનક 
બગડી આવવાની મને ઘણી ફિકર રહે છે. મારી 
તથા ન્હાના અને સોટા ભાઇની ત'દુરસ્તી હાલ ઠોક 
છે, તેની ચિ'તા કરશે! નહિ. સ્ડાટાભાઈ (ચતુલુજ)- 
નો ભાંધો જરા નબળે હોવાથી તેના પર વધારે અ- 
ભ્યાસનુ' દખાણુ હાલ કરતી નયી; અને ન્હાના- 
(હસશાજ )ને એકાક્ષરી શખ્હ્રોની જેટલી શરૂઆત 
માપની રૂબરૂ થચેલ છે તેટલી જ તાજી રાખવાનો 
મયત્ન કરૂ' છુ'* હાલ અત્રે ગરમી બહુ પડે છે તેથી 


દ ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય . 


વિરેષ શ્રમ થઈ શકે એમ છે નહિ, માટે દખાણુ 
રાખવી નથી. 
આ પત્રનો ઉત્તર તુરત લખરેો।. એજ વિન'લિ. 
લિ૦ નિર'તર આપના ચરણુની દાસી 
કેસર 
ના પ્રેમપૂર્વક પ્રણામ વાંચશે।. 





પત્ર ૨ જુ. 

મુબઇ, સ'વત્‌ ૧૯૪૭ ના વૈશાખ શુદિ ૧૦ શેોમે,. 
તા. ૩ જ મે ૧૮૮૭. 

પ્રાણૃુપ્રિય સોભાગ્યવતિ ! 

શ્રી શેગામ. 

તમારા તા૦ ૧ લી સૈનો કાગળ મને ગઇ કાલે 
પહોંચ્યો. આ પત્ર તમારા સાધારણુ પત્રોથી ક'ઈક 
જુદી જ ખાખત પર મારૂ' ધ્યાન ખે'ચે છે. જે સવાલ. 
તમે કરેલ છે તે ખરેખર ઘણુ! અગવ્યના છે, અને તે 
વિષે પ્રથમ પત્રમાં પ્રસ્‍તાવના રૂપ કેટલુ'ક કહી, 
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પછી ગ્રહશિક્ષણુ અર્થાત્‌ ખાળકને ઘરમાં કેળવણી 
બાપવી તે અને ગૃહકાય એ આરીઓના સુખ્ય ધર્મ 
છે અને તેને જ સાટે સ્રીકેળાવણીની ઘણી. જરૂર 
છે, અને તેમાં જ સ્રીકેળવણીનો 'ખરેો ઉપયોગ 
થવે। નેઇએ, કે જેમાં દેશની ને દુનિયાની ઉન્નતિનુ” 
મૂળ સમાયલુ' છે, તે વિષે અને તેને લગતી કેટલીક 
આખતેો વિષે પ્રથમ ભાગમાં દર્શાવી, બીના ભાગમાં 
આળાફ્પક્ષણુવિધિ એટલે માતાએ ન્હાનપણુમાં-૬ 
વષ'તી અ'દરનાં પોતાનાં બાળકને રમતગમત સાથે 
કૈડું અને કેમ શિક્ષણુ આપયું તે વિષે વિવેચન કરીશ. 

આજકાલ આપણા લોકોની સમજ એવી જ છે કે 
પાંચ છ વર્ષતુ' બાળક થાય જ્યાં સુધી તો તેને કઇ 
પણુ કેળવણી આપી શકાય જ નહિ; અને તેથી કરી 
તેને રમતું રખડતું વ્હીછુ' મૂડી દે છે. જે કાળમાં તેની 
' અ'દર કેળવણીનુ' બી રોપાવું જોઈએ છે, અને જે 
કાળમાં તેના ખુદ્ધિરૂપી અ'કુરપ? સુશિક્ષણુ રૂપી સ્વચ્છ 
જલસિ'ચન કરી, તેને સુકાવા ન હડ્ેતાં, સજીવન 


હ 
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રાખવાની જરૂર છે, તે કાળ વ્યથ૨ જાય તો. પછી 
આગળ જતાં ખાળકેના હષ્માં અતે તેથી અ'તે 
આખી પ્રજાના હેષ્ઠમાં કેટલો ગેરફાયદો થાય છે; 
બને જે એ કાળનો સદુપયોગ થયો તો દેશ કૈવી 
આખાદી ભોગવે છે ન્નને તેમાં કેવાં રત્ના ઝળકી 
નિકળે છે, તે જગતના ઇતિહાસ ઉપરથી ન્ાપણુને 
સહુજ માલમ પડે છે. શું આપણુ પ્રાચીન આર્યાવર્તમાં 
ધવ, પ્રલ્હાદ, શુકદેવ, શ્રીકુષ્ણુ, આદિ મહાન્‌ યોગી 
થઇ ગયા તે છેક બાળપણુના શિક્ષણુ વગર થયા છે ? 
અલખત તેમના પૂર્વ સ'સ્કારતો અ'કુર તે! ખરે; 
પણુ તેને ઉગી નિકળવાનાં સાધન પણુ મળેલ ખરાં. 
તેમાં માતાના બોધ એ સુખ્ય સાધન હતુ'. રામ 
અને તેમના પુત્ર લવઝુશ એમને પણુ ન્હાનપણુમાં 
માતાનુ શિક્ષણુ મળેલ. પ્રાચીન કાળમાં ભરતખ'ડમાં 
એ પ્રચાર જ ઠુતો કે બાળકને પાંચ છ વષ*તુ' થતાં 
સુધી માતા વરકેતુ' સુશિક્ષણુ મળ્યા પછી તેને ગુરૂ 
કે આચાયને હાથમાં સોંપતા, નહિ તો તે વગર વ્યાસ, 
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વાલ્મીકિ, ને વશિણ, જનકે, ને જેસિની, ડકુણાટ, 
ને કપિલ, ગોતસમ અને ગંગ? જેવા મહાવિદ્રાન્‌ 
પુકૃષાો, જેઓએ અચળ કીર્ત્તિસ્ત'ભરૃૂપ સૂત્રો ખાંધી 
સ'સાર પર ઉપકાર કર્યા છે, તેવા ઉત્પન્ન થાત નહિ. 
ગાર્ગી ને સત્રેયી, કોશલ્યા ને મુ'તિ, અહલ્યા 
ને દ્રોપદી, સીતા ને દસય'તી, સાવિત્રી ને સર- 
સ્વતી જેવી સતી સ્રીઆ, જેઓ પોતાના ધમ સ'પૃ્ું 
રીતે સમજતી હતી, બને જેમણે પોતાના ધર્મ 
પાળવામાં કઠિણુ કષ્ઠે વેઠેલ છે, પણુ ધમનો લેપ 
આમરણાંત થવા દીધો નથી તે શું વિદુષીએ હોવી 
ન જોઈએ ? પોતે જ્તાનવાન છતાં એવાં આ્રીએ પોતાનાં 
આળકેને સુશિક્ષણુ ન આપતાં ક્ષણુભર પણુ ન્હાંલાં 
મૂકી દે એ કેવળ અસ'શવિત છે |! તેમની સામાન્ય 
લાતચિત, તેમતુ' લાલન પાલન, અને તેમનાં બાળક- 
સાથની દરરોજની સાધારણુ ચેણામાં પણુ શિક્ષણ 
હાય છે. નિત્યજૃુત્યતા નિયમોમાં તેમનાં બાળકોને 
શિક્ષણુ મળે છે. એ ઉપરાંત તેએ ખાસ પોતાનાં 
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ઝૅમળી વચનાં ખાળકેને માટે તરેહુ તરેહુની યુક્તિ- 
એ શોધી લેમને શિક્ષણ આપે છે. 

માવી રીત આપણા દેશમાંથી સ્રીઓમાં વિદ્યાના 
પ્રચાર કમ થયા પછી જતી રહો. જેમ જેમ સ્રીઓમાંથી 
વિધા નછ થઇ, તેમ તેમ ગૃહશિક્ષણુ બ'ધ પડતું ગયુ'; 
અને અ'તે પ્રજા સમસ્તમાં વિઘા વધતી અટકી, ધમ'નો 
લેપ થવા માંડયો, વિદ્દાનાની અછત થઇ, સદ્ગ્ર'થો 
રચાતા બ'ધ પડયા, એટલુ જ નહિ પણુ જાના ગ્રથોાનો 
પણુ લેપ થચે,, સત્ય શાસ્ર સ'તાતાં ગયાં, અને 
આચ્* દેશની રુર્ટેશાના શનિશ્ચર બેઠા-માહેમાંહે કલહ 
વધ્ચો, ધર્મનો ધ્વ'સ થયે, મતલખી ખ્રાહ્ાતાએ અને 
વેષધારી:;વિદ્દાનાએ અધમ ચલાવ્યા-સરીથોતુ' શિક્ષણુ 
અ'ધ કચું-રાજાઓને મૂખ રાખ્યા, તેથી તેઓ 
ખુદ્ધિહીન અને બલહીન થઇ એશખઆરામમાં પડી, 
સ્વરાજ્યમાં સ્વેચ્છિત સત્તા ચલાવી, પ્રજાને પીડવાને 
પ્રવૃત્ત થયા; એટલુ'જ નહિ' પણુ તેને ધર્મ વ્યવસ્થામાં 
રાખવાને અશક્ત થયા, અને અ'તે પોતાના શાજ્યવુ* 
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પણુ રક્ષણુ કરી શક્યા નહિ-માંહોમાંહે દ્ેષ ને 
ઈષ્યા વધ્યાં, ઝુસ*'પ જાગ્યો, ઝઘડા થયા, એટલે આ 
રશની અસલની ઝાહોઝલાલીપર શેહિત થઈ ટમટસી 
રહેલા વિદેશીઓતુ' જેર ફોવ્યુ'' એક તો. ડુર્ખળતા 
થયેલી મતિ, તેમાં વળી ષનના લેભી, વિષયી ને 
પસાધ અફેગાન, તુક ને માોગલેએ જુલમ વર્તાવી 
દેશની પૂરી રુર્ટશા કરી. ધન હૅરણુ કરવાને અને 
સ્રીઓની લાજ લૂટવાને તેઓને એટલે સુધી જુલમ 
કચય કે લોકોને પોતાના ઘર સ'સારવુ' રક્ષણુ કરવું પણુ 
સુસ્કેલ થઈ પડયુ'"-આઔએ અને બાળકોને સ'ભાળવાં 
કઠિન થઇ પડયાં. ઘરમાંથી ખહાર નિકળવાતુ ફ્રાવે 
નહિ તે! વિદ્યા ભણુવાની વાત તો ડયાંય રહી ગઇ, 
એ પ્રમાણે કોણુ જાણુ ક્યા પૂર્વનાં પાપે, કૅ પછી 
કાળચકેના બ્રમથુમાં સુખ ટદુઃખ-ચહઢતી પડતી, એક 
પછી એક ભોગવવી નિર્માભુ જ થયેલ હોય તેને 
લીધે, કે પછી ડુર્દેવે અચાનક આવી મળેલા પ્રતિકૂળ 
સ'જનેગાને લીધે. આર્ય દેશ તન, મન, ધનહીન થઇ 
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દીનપણને પ્રાત થયે, ભારતજનની આજે સુષપુત્રે- 
ને સુકન્યાઓ વગર પોતાને સારોદ્ધાર થવા માટે 
વ'ઝાવત્‌ વલખાં મારે છે ! ! 

પણુ નહિ'*. હુજી આશાના અ'કુર છેક નછ થયા 
નથી-બ્રિટિશ રાજ્યનો અમલ થયા પછી દેશમાં સુ- 
બ્યવસ્થા થવા માંડી છે-લેકો! શાંતિ નેસુખ ભોગવવા 
માંડયા છે, અને કેળવણીને લાભ લેવા લાગ્યા છે. 
જે વિધાદેવી અસલ આ દેશમાં વાસ કરી, પ્રજા પર 
પોતાનો વરદહસ્ત સ્થાપી, ઉત્કર્ષરૂપી આશીર્વાદથી 
ફેલીભૂત કરતી, તે જ આજે પશ્ચિમમાં વિરાજમાન છતાં 
પોતાના દીન અવસ્થાને પહોંચેલાં પુત્રપુત્રીયો પર 
દિલની દાઝ આણા વાત્સલ્ય ભાવથી ક્ષેમ થવા ટ્રરથી 
પણુ પ્રેરક કેમ ન થાય ! 

આજ લગી જેટલે દરજ્જે પુરૂષોમાં કેળવણીને 
પ્રચાર થવા માંડયો! છે તેટલે જ ને સ્રીઓમાં પણુ 
થાત તો ઘણુ' કાર્ય થઈ શકત, પણુ વચમાં થયેલી 
ચવ્યવસ્થાને લીધે ડુષ્ટ રિવાજેએ જડ ધઘાલેલી, તેથી 
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અનેક અડેચણે। આડે આવવા લાગી. છતાં પણુ વિદયા- 
દૈવી પ્રેરિતિ પશ્ચિમના વિદ્ાન્‌ અને વિરુષીએને આ 
દૈશની દવાઝ આવો છે, અને વળી આપણા દૈશષપર 
હાલ રાજ્યકર્ત્રી શેહેનશાહબાનુ મહારાણી વિડટો- 
રિયા જાતે જ વિદુષી છતાં અતિ દયાળુ ને પરોપકારી 
દિલનાં છે તો! પોતાની ( સ્ત્રી ) જાતિમાં ને પ્રજામાં 
સધારો! કરવાની કાળજી કૈમન રાખે ? હુ' ઇચ્છુ' છુ' કે 
એ વિદુષી મહારાણલીતું રાજ્યતેજ અમર તપો, અને આ 
દેશની પ્રજા તેમના શીતળ છત્ર નીચે શાંતિમાં વિદ્યા- 
વૃદ્ધિ કરી, તેના અમત કળ ચાખી, સુખચેનમાં રડી 
એ મહારેવીને નિર ત: યશ આપો. તથાસ્તુ. 

તમારી જીજ્ઞાસા પૂરી કરવા તમારી માંગણી સ્વી- 
કારી, હાલ આ પત્રમાં પ્રસ્‍તાવનારૂપ આટલુ જ લખી 
સુખ્ય વિષયની શરૂઆત આવતા પત્રમાં કરવા 
ધાર છ. 

મારી ત'દુરસ્તી હમણાં ઠીક છે. આપણા બન્ને 
:િર'જીવની ત'દુરસ્તી તથા શિક્ષણ વિષે લખ્યુ' તે 


૧૪ ઝૃહશિક્ષણુ અતે ગૃહકાર્ય 


જાણી સ'તોષ થયે છે. ફરી પણુ એ જ રીતે ખખર 
લખતાં રણહેશે।. તુરત એજ. 


લિ૦ તમારે સદા શુશચિ'તક સૈૌભાગ્યરે।!ભન 
પુરુષોત્તસ નારાયણુજીની આશીષ. 





પત્ર ડ જુ. 

શૈગામ, સ'વત્‌ ૧૯૪૩૭ ના વૈશાક શુદિ ૧૩ ગુરૂવાર, 
તા* પ મી મે ૧૮૮૭. 

પર્સપ્રિય પ્રાષ્ુપતિ ! 

શ્રી સુ'બઈ. 

આપતુ તા૦ ૩ જી એૈનુ' પત્ર પહોચ્યુ'; તે વાંચી 
' મારા મન પર ઘણીક અસર થવા લાગી, અને ઘણા 
ઘણા વિચાર ઉત્પન્ન થયા. આપે ગૃહશિક્ષણુ વિષે 
લખવાની શરૂશ્માત કરતાં પહેલાં પ્રસ્‍તાવનારૂપ જે 
ઝ'છ લખ્યુ' છે તેમાં ખરેખર ઘણીક અગત્યની બાબત 
જણાવી છે-સ્રીકેળનવણી એ જ પ્રજાની અને દેશની 
ઉન્નતિતુ' સખ્ય કારણુ છે એ આપે યથાશ્થિત દર્શા- 


આઔકેળવણીતોા ખરો ઉપયોગ ર ૧૫ . 


બ્યું' છે. અને તે હુ' પણુ જાણુતા છતાં આપના 
* બૈતિહાસિક દાખલાઓથી મારી વધારે ખાત્રી થતી 
જાય છે. પ્રથમ આપણા દેશની ઉન્નતિ એ જ કારણુ- 
થી હુતી; પણુ પાછળથી સ્્રકેળવણીનાો લેપ થયાથી 
ઉન્નતિ ઘટી ગઇ તે આજે સહુજે આપણા અતુભવ- 
વામાં આવે છે, 


બ્રિટિશ રાજ્ય થયા પછી સ્ત્રીકેળવણીને! પ્રચાર 
પાછે વધવા માંડયો છે; અને તેથી દેશેજ્ઞતિની 
આશા પાછી રખાય છે ખરી. પણુ તેની અ'દર નડતાં 
વધતો જે આપે દ૬ર્શાવ્યાં છે તેમાં સાથી મોટુ' વિથ્ન 
આપ સૂચન કરતાં વીસર્યા હો એમ લાગે છે. મને 
તો તે વિષેનો બતુભવ છે, એટલે નિર'તર તે વિષય” 


મારા મનમાં રમે છે. બાળલગ્ત એ આકેળવણીની 
વચ્ચે આવતું સૌથી વડુ' વિધ્ન છે; અને તે ટ્ર કર- 


વાના સવથી જખરા ઉપાય લેવાવા જેઈએ છે. આ- 
પના કહેવા પરથી મને “ ગુજરાતી 7 વર્તમાનપત્ર 
વાંચવા પરથી હુ' જાણુ' છુ' કે, સ્વામી દયાન'& સર- 


૧૬ ઝૃહશિક્ષણ અતે ગ્રઠકાર્ય. 


સ્વતીએ તથા સિ. સલખારીએ એ સાંસારિક સુધાર- 
ણામાં નડતાં વિધ્નો માટે ઘણા ઘણા પ્રયત્ન અને 
ભાષણ્‌! કયા છે. હાલમાં પ'ડિત ગર્ટુલાલજીએ પણુ 
ભાષણ્‌ા આપી વેષ્ણુવ લોકે? સારી અસર કરવા 
માંડી છે. 

તે'પપણુ કૈટલાક પ'ડિતો વારવાર બાળલગ્નને ઉ- 
૧% ક જુ બમ ક હ જુ જ ૬- 
“તજન આપનારના જે આ શ્લીક અઘ્ટવવા મવરૂર નવ- 

દ જૂ". #" ૫૫ જ અથપ ક ન 

વષાચ્રરોહિળી | ટયાવજા મવેજ્‌ જન્‍્થા તતોર્ધ્વસ્ સ્ઝચ્વણા ।। 
છે તેને સૃકતા નથી. તેથી મને વિચાર થાય છે કે એ 
શ્લોક કેઈ પ્રમાણ ગ્ર“થનો છે કે રખડતો છે ? અને 

ર ૧ૂ શ ા ૫ 
હાલમાં ચાલતો ખાળલગ્તનાો શ્વાજ કઈ અસન્નોા 
હૈય ગસ લાગતું નથી; કારણુ કૈ, રૂકિમ9!2િ.હ, 
દ્રોપદીસ્વય વર, સીતાસ્વચ'વર, દમય'તીસ્તય'તર વગેરે 
અસલ! આચ્સ્રીગ્રોનાં ચરિત્રો અને સ્વય'વરેનાં વણુના 
વાંચતાં માલમ "ડે છે કે, તેમ પૂરી સમજણુમાં આવ્યા 
પછી નઃ તેમનાં લગ્ન થયેલ છે-એટલે કે, લગ્ન તે 
$]', અને લગ્ન થયા પછી તેમના શા શા ધર્મ છે, તે 


સ્રીકેળવણીનો ખરે ઉપયોગ ૧૪ 


તે વખતે તેએ સારી રીતે સમજતી હોવી નેઇએ. 
પણુ શાસ્માં લગ્નકાલ વિષે ૨] કહેલ છે તે આપની 
પાસેથી જાણુવા ઇચ્છુ' છી. 

બાળલગ્ન રૂપી વિધ ડ્રર થાય તોજ પુરૂષોને 
તેમ જ કન્યાઓને બ્રહ્માચર્ય અવસ્થામાં વધારે વખત 
રહી શાળાશિક્ષણુ પૂરતું લેવાના લાભ મળે. હાલ જે 
ન્યાતોમાં કન્યાઓની અઇત છે તેમાં તે. સુકૂષોાને 
સહુજ તે લાભ મળે છે; પણુ કન્યાઓને ઉપર જણા- 
બ્યુ' તે પ્રમાણ દુટ રિવાજ ચાલુ હોવાથી અથવા 
કૈટલાક નબ્હેમાથી એ લાભ મળતો નથી, લેને 
માટે પ્રયત્ના ચાલે છે, તે। કેટલેક વખત વીત્યા પછી 
તેમને પણુ લાભ મળવા: માંડરી. તેપણુ ત્યાં સુધી 
તેમને સારી કૈળવણી મળે તે માટે શા ઉપાય લેવા 
જેઈએ તે પણુ સાથે સાથે જાણુવા ઇચ્છુ' છુ', તો 
તે કૃપા કરી આપ કહેશે. કારણુ કે મારો પોતાને 
અશ્યાસ એ જ કારણુથી અધુરો રહેલ છે, તે અતુભવ 
ઉપરથી અતુમાન થાય છે કે મારા જેવી મારી કેટ- 


૧૮ ઝૃહુશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


લીક ખહેનાને વિધાનો ખરો લાભ લેવાથી કમનશીબ 
રહેવું પડતુ ડૅશે. આજે મારો અડધો જન્મારો વ્યર્થ 
ગયાથી મને ઘણે! પસ્તાવો! થાય છે, અને એવું લાગે 
છે કે ઈશ્વર મને મારી ખાલ્યાવસ્થા પાછી આપે તો 
વિદ્યાભ્યાસ કરવામાં જ માર્‌ સર્વ કાળ ગાળી. હેજી 
પણુ મને એવું થાય છે કે તક મળે તો વિદ્યાભ્યાસ 
ઝુરવાનો પ્રયત્ન કરવો, 

આપની ચાછુ નેમથી હુ' આપને જરા ડ્ર દોરવી 
ગઈ છુ', તે ક્ષમા કરશે. તોપણુ મારા મનના ઉભરા 
મારાથી સહુન ન થતાં, અને જે બિના મને ઘણી જ 
અગત્યની લાગી તે સૂચવ્યા વગર મારાથી ન રહેવાયુ' 
તેથી આપની આગળ વિદિત કરી દીધી છે. માટે 
મારા ઉપલા બે પ્રશ્તોના ઉત્તર આપી પછી ઘર- 
ઝુડુબમાં બાળકને મળતી કેળવણી જેને આપ 
ગહશિક્ષણુ કહો છે તે તથા ગૃહકાર્ય વગેરે જે 


સ્રોઓઆતા સુખ્ય ધસ તે વિષે લખશે તો હુ' આપને 
વધારે ઉપકાર માનીશ. 


આકેળવણીના ખરે ઉપયોગ ૧૯ 


અત્રે અમે સર્જ ઝુશળ છેચે. આપની ઝુશળતા 
નિરંતર વિદિત કરતા રહેશે. તુરત એજ. 
લિ૦ નિર'તર આપના ચરણુની દાસી 
કેસર 
ના પ્રેમપૂર્વક પ્રણામ વાંચશે।, 





પત્ર ૪ થુ. 

મુ'બઈ) સ'વત્‌ ૧૯૪૩ ના વૈશાખ શુદિ ૧૫ શતિવાર, 
તાન ૭ મી મે ૧૮૮૭. 

પ્રાણુપ્રિય સોભાગ્યવતિ ! 

શ્રી શેગામ* 

તમાર્‌' તા. ૫ મીતુ' પત્ર મને પહોંચ્યુ; તેમાં 
તસે સૂચવેલી બામત વિચારવા લાયક છે ખરી. ને 
કે બાળશિક્ષણુતો મારો વિષય જરા ટ્રર નિકળી જાય 
છે તોપણુ બાળશિક્ષણુના આધાર જેમ આઔકેળવણી 
ઉપર છે, તેમજ ખાળશિક્ષણુ અને સ્રીકેળળણી એ 
બન્તેનો આધાર ખાળલગ્નનો રિવાજ ન હોવા ઉપર 


૨૦ ગૃહુશિક્ષણુ અને %હકાર્ય 


અથવા નણ થવા ઉપર વધારે છે. એ વિલ આપણા 
દેશમાંથી ટ્રર થાય તેને માટે પ્રયત્નો ચાલે છે, તે 
તમે જાણે! જ છે; અને ધીમે ધીમે જેમ વિદ્યાની 


વૃદ્ધિ થતી જરે અને લોકે! સમજતા જશે, તેમ તેમ 
મે દુટ્ટ રિષાજ નાખણુદ થતે! જશે. 


આપણા માયલોકેમાં અસલ એ રિવાજ હતો જ 
નહિ એ વિષે દાખલાએ તે તમે જ આપેલ છે, 
એટલે વિરોષ હુવે જણાવવાની હું* જરૂર જોતો નથી; 
તેમ એ વિષય પર ઘણું લખવાની પણુ અત્રે હુ 
અગત્ય જાણુતો નથી, ફૂક્ત તમારી શ'કા ટ્ર કરવાને 
કારણું એટલુ જ જણાવું છુ' કૅ જે ર્લેક ( બણ થયી 
સવેન્રોરી ઇત્યાદિ ) ખબાળલગ્નને ઉત્તેજન આપનારા 
લોકે કહી સ'શળાવે છે તે સ્વાર્થી ખુશામતિયા કે 
ખ્રાહ્ઘાણુનાો ઘુસાડેલ છે. બાળલગ્નનો રિવાજ પણુ બીજા 
પેટલાક ડુણ્ઠ રિવાજેની પેઠે આ દૈશમાં સુસલમાનોના 
જુલમગાર રાજ્ય થયા પછી પેઠે છે. લોકોને પોતાની 
સ્રીઆની આખરૂ સ'ભાળવી સુશ્કેલ થઈ પડી હતી તો 


આઔકેળવણીનો ખરો ઉપયોગ ૨૧ 


કન્યાઓને પણુ કયાં સ'શાળે, માટે તેનાં માખાપે 
કન્યાના બોને પોતાના ઉપરથી તુરત કહાડી નાખ- 
વાની ઇચ્છાથી સાસરા કૈ તેના ધણીને સ્વાધીન કરી 
રેતા હુતા, કે એટલી પીડા સ'ભાળવી ઓછી, આ 
તકનો લાશ લઈ કાશીનાથ નામના કોઈ ખ્રાહ્યાણે 
ચોતાના શીદ્રમોધ નામના એક ન્હાના સરખા ગ્રથ- 
માં લખી કહાડેલ, તે મતલખી ખ્રાદ્દાણાએ લેકેને 
રૂચતી વાત શ્રાઅમાં પણુ છે એવું દર્શાવવાને પ્રચાર- 
માં આણ્યો. બાળલગ્નને ઉત્તેજન આપનારા લેોકેને 
આ શ્લોક સિવાય બીજે એકે શ્લોક મળવો જ નથી. 


ઉલટું” શાસ્રન! પ્રમાણુગ'થો।માંથી એથી વિરુદ્ધ પ્રમાણુ 
સળી આવરે. 


વિવાહું કયારે કરવો એને નિર્ણય કરવાતુ' કામ 
જેમ ધર્મશાઅતુ' છે તેમજ વેઘકશાસ્તુ' પણુ છે. 
ભને પ્રાચીન વૈઘકશાઅના પ્રખ્યાત સુસ્તક સુક્રુતમાંથી 
તથા સતુસ્મૃતિસાંથી પણુ તેને માટે આ પ્રમાલરા 
મળી થાવે છેઃ- 


૨૨ ગૃહુશિક્ષણુ અતે ગૃહકાયે 


પંચવિંશે તતો વષ ઘુદાન્‌ નારી તુ યોટશે । 
સમસ્વામતવીયૉ તૌ ઝાર્તાયાતજુશોમષવ્‌ ॥ 


અર્થ--પુરૂષ પચીશમે વષે" અને ઓ સોળમે 
વર્ષે વીર્યને પ્રાસ થાય છે એમ કુશલ વેવે જાણવું. 


ઝન પોટશવષોયામપાતે પંચષિ્શાવે । 

ગઘ્યાધસેયુમાન્‌ મમ યુજ્સિલ્થઃ (કવિવયતે | 

ગ્રાતોવાન ચિભાવેઝીયેદ્ાદુક ટુવજેટ્રિયઃ । 

તસ્માટ્સ્યત વાજાયાં મમોધાનં નજારયેત્‌ ॥ 

અર્થ:--જે કોઈ પુરૂષ પચીશ વર્ષને થયા પે- 
હેલાં સોળવર્ષની અ'દરની ઓને વિષે ગભ ધારણુ કરે 
તો તે ગર્ભ ફૂખમાંજ સમાઈ જાય છે; અથવા જે તે 
જન્મે તે લાંભા વખત જીવતો નથી, ને કદાચ 
જીવ્યો તો તે નખળે રહે છે; માટે અત્ય'ત ખાલા 
( સોળ વર્ષની અ'દરની સ્ત્રી ) ને વિષે ગર્શોધાન 
કરવું નહિ. 
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આપણા દેશના પ્રાચીન આર્ચેશને। સ'સાર જ્યવ- 
હોર આવા આર્ષ ( ક્ર્ણાવરુસ )ે ઝથોનાં પ્રમાણના 
મબાધારે ચાલતો હેતો. મહાભારતના યુદ્ધ પછી સત્ય 
ધર્મ, સત્ય શ્રાસ્ર, અને સત્ય વિદ્યાના લેપ થવા 
માંડયો; અને મતલખી લેોકૈ।એ મતલખના ગ્ર'થા રચી 
કૈ મતલખના શ્લેકે। વગેરે અસલી પુસ્તકે।માં ઘુસાડી 
લોકોને ભ્રમમાં નાખી દીધા. હાલ જેમ જેમ ડેળવણી- 
નો પ્રચાર વધતો જાય છે, અને સ્વામી ૬યાન'દના 
જેવા સત્ય માગ દેખાડનારા મહાપુરૂષો ઉત્પન્ન થતા 
જશે તેમ તેમ અસલી બાર્ષપર્મ, આર્ષવિઘા, અને 
આર્ષગ્ર'થાનો શોધ થતે જરો; અને સત્યનો પ્રકાશ 
થઈ લોકોની નજરમાં આવરે કે, “ આપણે આટલા 
સુધી ભુલાવામાં પડયા હુતા” આમ થશે એટલે બાળ- 
લગ્ન જેવા દુટ્ટ રશિવાજેનો નાશ થતો જરે; અને લેકે 
સમજશે કે હરેક સ'સ્કૃત તે શાઅ ન હોય અતે જે 
ક'ઈ ( કોકશાસર કે અન'ગર'ગ વગેરે ) સ'સ્ફુત ભાષામાં. 
બોાલાયુ' કે લખાયુ' તે પર્મ .એ વાત ગલત છે; પણુ 


૨૪ ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 
ઝાપેષનીપર્‌શં વ વેટ્શાસ્વિરોષિના । 


ચસ્તજેળાનુર્સષરે સપર્ષ વેર્‌ નેવર! ॥। 


અર્થ--જે વેદશાસ્રથી વિરુદ્ધ નહિ એવા વર્કે 
કરીતે અતુસ'ધાન ફરે છે ( તે પ્રમાણે સિદ્ધ કરીને 
વર્તે છે ) તે જ આર્ષપ્મપદ્દેશ (કષિચોએ કહેલા 
પર્સાપદેશ) ને ધર્મ કરીને સમજે છે, ખીને નહિ. 
હુવે જ્યાં સૂધી બાળલગ્નનો રિવાજ તદન નણ 
નથી થયો ત્યાં સૂધી આઓએમાં વિઘાવૃદ્ધિને માટે શા 
ઉપાય લેવા તે કહુ' છુ--ઘલ્ીએક ન્યાતે।માં પાંચ 
છ વર્ષની કૈ તેથી પણુ ન્હાની વયની કન્યાઓને 
ઉપર કહેલા વ્હેમને લીધે પરણાવી દેવાને ચાલ છે; 
તોપણુ કૅટલીએક ન્યાતમાં તેમ નથી થતું; પર'તુ 
ઝન્યાને પરણ્યા પછી સાસરે જવાની ફેરજ ૧૨ થી 
૧૩ વષની થયા પછી જ પડે છે. નાટલી વયમાં 
હેરેક કન્યાને સાધારણુ સ્ાન સહેલથી થાય એવા 
ઉપાય લેવા જેઇએ. સમજુ સાબાપાએ પોતાની 
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કન્યાઓને ઘરમાં રખડતી રમતી મૂકી દઇ તેને કાળ 
બ્યર્થ' ગુમાવવાને બદલે તેમને નીતિનો, બ્યવહારને, 
અને ક'ઈક અક્ષરસ્તાનનો બોધ થાય, અને ઘરકુટુ'બ- 
માં સારાં માણુસોની સારી ટેવોની તથા સારા દાખલા- 
ની છાપ તેઓના મન પર પડે તેમ વર્તવું. એ 
બાખતની વિસ્તારથી સમજલુ હું આગળ આપનાર 
છુ' કારણુ કે હાલ ડુરત એજ મારે સુ'ખ્ય વિષય છે 
અને એ જ પ સ દ. સુખ્ય પ્રયત્ન છે 
તે તમે સારી રીતે જાણે! છે 

ત્યાર પછી શાળા પ પદ્ધતિમાં પણુ ઘણી 
એક સુધારણા થવાની જરૂર છે. હાલની કેળવણીની રીત 
ઘણીક ખામી ભરેલી છે, એમ ચારે તરક્‌થી બે।લવામાં 
માવે છે. તેમાં કન્યાએને પણુ છોકરાની માફક (ખરે- 
ખરૂ' તેમ નથી થતુ' તોપણુ ) જાણું આગળ જતાં 
કોઇ પાઠશાળામાં દાખલ કરવા સોકલવી હોય તેવા 
ધવોરણુ પર ઠ'ડે પેટે વેમનો અભ્યાસ સરકારી શાળા- 
ઓમાં અને તેને નેઇ ખીજી ખાનગી નિશાળોમાં પણુ 


૨૬ ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


ચલાવવામાં આવે છે. આથી તેમને નેઇતું ન્યવહારનુ' 
જ્ઞાન મળતુ નથી; અને જે મળે છે તે તેમને ઉપ- 
ચોગગી પડતુ નથી. કન્યાશાળાઓમાં ચાલતી પુસ્તક- 
માળામાં ઘણુઃઈએક સુધારો થવાની જરૂર છે, અને તે 


એવા ધોરણુ પર રચાવી નેઈએ કે તેમાં સ્રીઓને જ 
ઉપયોગી ખાખતે ટુ'કામાં સવે" એવી રીતે સમાર્ઈ 


જાય, કે પછી ખીજું કંઈ જુદુ' શીખવાનુ' તેમને માટે 
આક્ી રહે નહિ. દાખલા તરીકૈ--સદ્ગુણી આ્રીઓનાં 
ચરિત્ર, પાકશાઅતા પાઠો, તેની સાથે ગણિત, અને 
બ્યાકરણુ, ભૂગોળ, ઇતિહાસનુ' ઉપર ઉપરતુ' જ્તાન, 
તથા પદાથ્વિજ્ઞાનની સામાન્ય સમજભણુના પાઠો 
આવે, અને નીતિના પાઠો--વિશેષે કરીને આપર્મ- 
નીતિના પાઠો આવે); અને વચમાં વચમાં દુનિયાદારી- 
તુ', પ્રાથ્રી પદાર્થૌયું અને વ્યવહારતુ' રાન આવે એવી 
રીતની રચના કરવી જોઇએ. આથી વિશેષ જ્ઞાન કન્યા 
મોટી થયા પછી તેને વિદ્યાના સ્વાદ લાગવાથી તે 


આપોમ્માપ જ્યાં હરે વાં વાંચન વગેરેથી કે ખીજા 
ઉપાયોથી વધારશે. 
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આની સાથે કન્યાનાં માખાપાએ એક ખીજી વાત 
પણુ ધયાનમાં રાખવાની ઘણી જરૂર છે. વરકન્યાનુ* જેડુ 
એવી રીતે મેળવવું નેઇએ કે જેથી કન્યાતુ' ખાળ- 
પણુમાં શીખેછું વ્યર્ય ન જાય. વિદ્દાન્‌ કે વિદ્યાના 
શેખી, વિવેકી, વિચારવાન, શીલવાન, નીતિમાન, બ્ય- 
વહારમાં સમજનાર, દેશેન્નતિને ચહાનારો, દયાળી 
ભને પરોપકારી, એવા ગુણુવાળા પાકી વચના યુવાન 
વર સાથે કન્યાનાં લગ્ત કરવાં જોઇએ, આપણા આર્ય 
વિદ્દાનાએ પણુ જમાઈમાં આટલા ગુણુ જેવાની ભલા- 
મણુ કરી છઇેઃ-- 
વિઘા શોષે ધનાશ્રયો ગુળાતિધેઃલ્યાતો ગુવાણુંટ₹ । 
તાચ્ારછુઝ્ુજારરવો મધરવા દ્રાતારયાસામર ।। 
. મોનીમૂર્ઝિટુવવાન સ્થિર્મતિઃ વાવા તિર્રીનોવજિઃ । 
નામાતા પર્વિળિતા વાવિચરે! ણ્વૉવિષેલત્તમર્‌ ।। 


એવા ગુણુવાળે! વર જેઈ તેની સાથે માખાપે 
પોતાની કન્યાનાં લગ્ન કરવાં કે જેથી તેતુ' ભણેલ 


૨૮ ગૃહેશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


સાર્યક થાય, અને પોતાતુ' રાન આગળ વધારવાને 
અને તેનો ઉપયોગ કરવાને તક મળે. નહિ તો કોઇ 
ભણુઘડ અશણુની સાથે બિચારીતુ' પાતુ' પડેશી તેની 
પાછળ કરેલો શ્રમ સર્વે ધૂળ મળી જવાને! સ'ભવ 
રહે છે, એટલુ'જ નહિ પણુ અણુખનાવ થવાનીશએ 
ધણીવાર પાસ્તી રહે છે. આપણી (ભાટિયાની) ન્યાત- 
' માં સારા ઝુળવાન શેઠીઆની બે ત્રણુ કન્યાએ સારી 
શણેલી-એટલે શુજરાતી ધોરણુ પૂરાં કરી ક'ઇક 
સ'સ્કુતનો અભ્યાસ પણુ શરૂ કરેલ, એવી કન્યાઓને 
ફૂક્ત સારૂ' ધર જેઈ, (પણુ સારે! વર ન નેતાં) તેને 
વરે પરણાવેલ છે, કૈ જેને વિદ્યા તે શું તેતુ' ભાન તે શું 
પણુ વ્યવહારિક જ્ઞાન પણુ પૂરૂ' નહિ હોય ! એવાજ 
દાખલા બીજી ન્યાતોના પણુ બે ત્રણુ મારા નેવામાં 
આવેલ છે ;--સ્્રી કન્યાશાળામાં શિક્ષકતુ' કામ ચલાવે 
ને ધણીને કાગળ લખવાનીએ ખખર નહિ. આવા 
દાખલા જેઈ મને અત્ય'ત ખેદ થાય છે |! અને તમને 
પશ્ય તે સાંભળી તથા જેઈ ને ખેદ થચેલ છે તે મને 
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#દુરુ 


યાદ છે. અને ઘણીવાર આપણે નિશ્વાસ મૂફી ઈશ્વરને 
યાદ કરી કહેલ છે ફે, “ હે પ્રભુ, હંજી ભરતખ'ડને 
દહાડો ઉદવ્રડવાના વખત આ પ્રમાણે કેટલોક ટૂર 
છે |? માટે સુજ્ઞ માબાપાએ જનાણુવું નેઇએ કે કન્યા- 
એ! શાળાશિક્ષણુ પૂરૂ' કર્યા પછી ઘરસ'સારરૂપી 
પાઠશાળામાં દાખલ થાય છે; તો તેના ઢ'ગ આવા 
હાવા ન જેધએ. 

એ પ્રમાણુ ખાળલગ્નનો રિવાજ અઢકી સુશ્રુત: 
માં જણાવેલી પુખ્ત ઉસ્મરે પરણાવવાનેો પ્રચાર 
જ્યાં સૂધી ચાછ્ુ થયો! નથી «યાં સૂધી કન્યાના મા- 
બાપાએ તથા સરકારે ઉપર જણાવેલા ત્રણુ ઉપાચે। 
અમલમાં આઘુવાની ધણી અગત્ય છે. 

તમારી અભ્યાસ વધારવાની ઇચ્છા સ્તુતિપાત્ર છે. 
તેને માટે પ્રસંગોપાત પ્રયત્ન કરતાં રહેવું, અને ડુ 
પણુ વેમાં ખનતી મદદ કરતો! રહીશ, પણુ હાલ તુરત 
ભાપણા ન્હાના તથા સ્હોટા શાઇને ( છોકરાઓને ) 
કેળવણી આપવાની ઘણી જરૂર છે, અને તેમાં સુખ્ય- 


3૦ ઝૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


ત્વે કરીને તમારે પોતાને હાથે તે મળે તેમાં વધારે 
લાશ છે, માટે તે ઉપર ધ્યાન આપવાતે હુ' તમને 
વિશેષ ભલામણુ કરૂ' છુ'. અને વિશેષે કરીને આ 
ચાછુ વિષયનુ' લખાણુ કરવાની ( એટલે બાળ શિક્ષણુ- 
ની રીત ખતાવવાની ) સુખ્યત્વે કરીને તમારે માટે જ 
મને અગત્ય જણાઈ છે. પછી તેનો લાભ ખીજાઓને 

પણું સહેજ જ મળરી. 
પરતુ બાળકને ગૃહશ્િક્ષણુ કેમ આપવું તેની રીત 
બતાવ્યા પહેલાં, તેની જે નિશાળ એટલે સ્થાન, જે 
ધરકુટ્ુ'મ, અને તેને ચલાવનાર ઉપરી જે માતા, તે 
વિષે ક'ઈક વિચારો દર્શાવવાતુ' મારા મનમાં છે; 
માટે આવતા પત્રમાં ઘરઝુટુંબ એ બાળકની પ્રથમ 
કેહાવણ!તું ઉત્તમ સ્થાન છે તે વિષે વિસ્તારથી 

લખીશ. તુરત એ જ. 

લિ૦ તમારા સદા શુભચિ'તક સાભાગ્યશે।ભન 

પુર્ૂષાવ્તસ નારાયણુજીની આશીષ. 
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પત્ર પ મુ. 
શેગામ, સ'વત્‌ ૧૪૪૩૭ ના વૈક્ઞાખ વદિ ૨, સો।મવાર 
તાન હ મી મે ૧૮૮૭. 


પર્મપ્રિય પ્રાષૂપતિ ! શ્રી મુ'બઈ 
આપતુ' તા૦ ૪ સી સૈતુ' પત્ર વાંચી મતે ઘણ્‌। જ 
હુષ થયે, કારણુ કૈ મારી બાળલગ્ન સ'બ'ધી શ'કા 
નિવારણુ કરવાને આપેલ પ્રમાણુ વાંચતાં જ મને યાદ 
આવ્યું' કે એ શ્લેક એકવાર આપે મને માશા કાકા- 
જીના વૈધકસુસ્તકસ'ગ્રહુમાંથી સુશ્રતનુ' પુસ્તક કહાડીને 
તેમાંથી પ્રત્યક્ષ દેખાડેલ હુતા, એ સ્લેકે।ના ર્ય 
ઉપરથી કન્યા સોળ વર્ષની થયા કૈડે પરણાવી હોય 
તો ક'ઈઇ ખાધ જણાતો નથી ; એટલુ' જ નહિ, પણુ 
તે વય પછી પરણુાવવામાં વિરોષ લાભ છે એવો 
આશય સપણ જણાય છે. અને કાશીનાથના સ્લેકમાં 
“સલોર્પ્વચ રતઝ્સ્થછા? કહીને પછી હઠીલા પ'ડિતો 
એમ ખાધ ખતાવે છે કૈ “ કન્યા રજસ્વલા થયા પહેલાં 


૩૨ ' ગૃહશિક્ષણુ અતે ગૃહકાર્જ 


માખાપે તેને પરણાવી નહિ હોય તે તેમને તેને 
દીષ લાગે છે, તેતુ' કારણુ પણુ આપના કહેવા સુજબ 
જુલમી રાજ્યના વખતમાં પડેલા પ્રચારના તેઓએ 
લીધેલે લાભ, એ સિવાય ખબીજુ' કાંઈ જણાતું નથી; અને 
ત્યારથી આપણા લોકોની પણુ સમજણુ એવી થઈ 
ગઇ છે જૈ પરણ્યા પહેલાં કન્યા ૨જસ્વલા થાય તો 
માબાપના ઘરમાં તે જેટલાં પગલાં ભરે છે તેટડુ' 
પાપ તેમને માથે લાગે છે. પર'તુ હૅમણાં મને વળી 
એ પણુ યાદ આવે છે કૈ એ ખાધને તોડનાર પ્રમાણુ 
પણુ આપે મતુસ્મૃતિમાંથી મને એકવાર હેખાડેલ છે, 
જેની મતલખ એ થાય છે કે--“ કન્યાને પ્રથમ 


રજેદરીન થતાં સૂષીમાં ને માબાપે તેને માટે ચોગ્ય 
વર નેચો નહિ હોય તે! બીન ત્રણુ વર્ષ સૂધી વાટ 


જનેઇ તેણુ ( કન્યાએ) પોતાને માટે ઇચ્છિત યે[ગ્ય 
વર શે।ષી લેવો. ?' આથી કાશીનાથને બાધ ક્યાંએ 
ઉડી જાય છે કે તેનો પત્તાએ લાગે નહિ. તે મતુ- 
સ્ક્રતિનો શ્લોક મને સ્હોડે પણુ યાદ છે તે નીચે 
લખી જથાલું છુ'.-- 


સ્રીકેળવણીનાો ખરો ઉપયોગ ૩૩ 


ત્રીળિ વષોળ્યુટ્ીક્ેવ જુમાર્યતુમતી સવી । 
ઝુ જાજારેલસ્માટ્રેત સરશંવતિમ્‌ ॥ 
ખળલગ્નનો પ્રચાર આપણા આર્યે।માં જ્યાં સૂધી 
નથી મટયે ત્યાં સૂધી કન્યાને કેળવણી મળવાના જે 
ત્રણુ ઉપાય આપે ખતાવેલ છે તે પણુ હાલના વખત- 
ને માટે ઘણા જ અનુકૂળ ને યોગ્ય જ છે. અને તે વગર 
ખીને છૂટકો જ નથી; એટલું જ નહિ; પણુ તે 
સૂચનાઓ તો પછી પણુ હમેશ ધયાનમાં રાખીને 
માબાપો તે પ્રમાણે વર્ત્ત તો લાભકારી છે. 


મારે માટે આપ જે સલાહુ શ્રાપાો છે તે માથે 
ચડાવવા લાયક છે; પણુ સોટા શાઇની પેઠે ન્હાનેો 
પણુ નિશાળે જવા લાયક થયા કેડે હું ધારૂં છું કે 
મને વિશેષ કુરસદ મળી શકશે. અને તેને માટે હજી 
પણુ આશરે એક વર્ષ ખીરજ ધરી તે ફરજ ખબનજા- 
વાતું માથે લેવું જ જોઈએ એમ મને પણુ લાગે છે. 
મારી ફરજ બજાવવામાં આપ વાર'વાર મદદ કરે છે! તેને 
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માટે હું આપની ઘણી જ ત્માભારી છું, એમ મને કહેવા 
રરો એવી આશા છે. 
સારી કરેલ અગત્યની સૂચનાનાો ખુલાસો આપે 
મનમાનતો કરેલ છે એડું મને લાગે છે માટે હુવે 
આપનો પ્રસ્‍તુત વિષય આપના આવતા પત્રમાં આગળ 
ચલાવશે એમ ઈચ્છું છું. તુરત એજ. 
લિ૦ નિર'તર અપના ચરણુની દાસી 


કેસરના પ્રેસપૂર્વક પ્રણામ વાંચશે।. 





પત્ર ૬ હ. 
મુંબધં, સંવત્‌ ૧૯૪૩ ના વૈશાખ વદિ પ, ગુરૂવાર. 
તાન ૧૨ મે ૧૮૮૪. 
પ્રાણૃપ્રિય સોભાગ્યવતિ ! શ્રો રોગાસ* 
મારા પાછલા પત્રમાં કહેવા સુજબ ઘરમુટુંબ એ 
બાળકની પ્રથમ કેળવણીનું ઉત્તમ સ્થાન છે' તે વિંષે' 
હેવે વિસ્તારથી જણાવું છું, અને તેમાં વચ્ચે-વચ્ચે 


એક એગેજી વિદ્રાન્‌ ડૉ. સમ્યુઅલ સ્માઈલ્સનાં વચને।- 
તો સાર ટાંકી કહેવા ધારૂં છું કે જેથી એ વિષયને 
વધારે વજન મળે. 

“ જી'દગીના વર્ત્તનની પહેલી અને અગત્યની 
નિશાળ ઘર છે. પ્રત્યેક મતુષ્યપ્રાણી પોતાની ઉત્તમ 
નીતિની કેળવણી ત્યાં જ પામે છે, અને કનિછ પણુ 
ત્યાં જ મેળવે છે ; કારણુ કે તેના ભવિષ્યના વર્ત્તનના 
નિયમનું પાન તે પોતાની માતાના ટ્રધની સાથે જ 
કરે છે--અર્થાત્‌ લેના જીવનની ધાટી ત્યાં જ ખંધાય 
છે, અને તે માણુસાઈમાં આવતાં સૂખી પણુ મટતી 
નથી, એટલહું જ નહિ પર'તુ તે મરથુ પર્યત એવી ને 
એવી જ ટક૭ી રહે છે. ” 

એમ કહે છે કે “ રીતભાતથી માણુસાઈ આવે 
છે, ?' વળી એસ પણુ કહે: છે કે “ખુદ્ધિથી માણુસ 
કહેવાય છે. ” પણુ વધારે ખરૂં તો એ છે કે “ઘર- 
કેળવણીથી માણુસ થાય છે. ચાણાડ્ય કહે છે કે 
“ ચિ્્ઞાવિશિનઃ પછીઃ ? વળી સામળભટ કહે છે કે 


સ્ટ ગૃહરિક્ષણ અને ગૃહકાર્ય 


“ વિવેક વડું વિઘા થકી,” એ ખધું ખરૂં, પણુ એ 
અનને બામાં સમાય છે કે,--“ નાન નાનવલાં લમાન- 
ચતિયસ્સ્છીસળ અર્શછે ? કારણુ કે ઝૃહશિક્ષણુમાં 
વિદ્યા અને વિવેક એ બન્નેની કેળવણી મળે છે; 
એટલું જ નહિ' પણુ માણુસપણાની આદતે। પણુ એમાં જ 
ખૂધાય છે. કહેલું છે ફે “તોખકે તાસીર અને સોખતે 
અસર.” અંતઃકરણુતું ણુલવું, સારી નરસી આદતો પડેવી, 
સનશક્તિતું ખીલવું, અને જનવર્ત્તનના સારે કે નરસો 
પાચો! રચાવો એ ઉંચાં કે નીચાં તોખમ પર આધાર 


રાખે છે. જેવાં માણુસોના સહવાસમાં વધારે અવાય 
છે તેવી તાસીર ખંધાય છે. 


“ જનમંડળના કાયદા કાનૂનતું મૂછ, પછી સ્વચ્છ 
ઝે મલીન, પણુ ઘરડકુટુંબ જ છે. સરકાર દરખારના 


ઇનસાક્‌ના કાયદા એ બીજું કંઇ જ નહિ પણુ માત્ર 
ઘરઝુટુંબના કાયદાની નકલ છે. ઘરમાં બાળકના મનમાં 


વિચારોના જે ઝીણા અંકુર રોપાય છે, તે ભામળ 
જતાં $ુનિયામાં આવતાં ફૂટી નિકળે છે, અતે તેતું 


આઔકેળવણીનોા ખરો ઉપયોગ ૩૭ 


જનમત્ત ગણાય છે; એ ઉપરથી હરેક પ્રજાતું બંધા- 
રણુ ઘરમાં ઉછરતાં ખાળકેમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; 
માટે બાળકોને ઉછેરવાની દોરી જેએના હાથમાં રહે 
છે તેએ (માતાએ), જેઓના હાથમાં રાજ્યની લગામ 


રહે છે તેએના કરતાં, પોતાની સત્તા વધારે વાપરી 
શકે છે, એમ કહેવામાં લેશ પણુ ખોટું નથી. ” 


“ મુટ્રૃતનેો કંમ જ એવે છે કે ઘરમાં કહાડેલી 
જીદગીમાં જ સૈસારી જંદગીને માટે તેયારી થવી ને- 
ઇએ, અને મન અને વત્તેણુકતુ' વલણુ પ્રથમ ઘર 
માં જ ઘડાવું નેઇચે, આગળ જતાં જેએ જનમેડળ- 
માં ભેળાય છે, અર્થાતૂ જેમના થકી જતસમડળનુ' 
એધારણુ બને છે તેમની દરેક હીલચાલ ઉપર ન્હાની 
વયમાં ઘરમાં જ બારીકઝીથી અમલ કરવામાં આવે છે, 
અને તેઓ ઘડાઇને એક પછી એક ખહાર પડતાં 
જાય છે. એ પ્રમાણે કુટુ'બમાંથી તેઓ દુનિયામાં 
ભાવે છે, અને વધતાં વધતાં આળકમાંથી નગરજન 
બને છે. આ ઉપરથી ઘરગમુટુ'ભરૂપી નિશાળમાં મળતી 


૩૮ ગૃહશ્ચિક્ષયુ અને ગ્રહકાર્ય 


કેળવણી એ જ દૈશસુધારણા ઉપર સખ્ય અસર કર- 
નાર્‌' સાધન છે. કારણુ કે સુધારાનું વિવેચન કરતાં 


આખરે પ્રત્યેક જણુની કેળવણી ઉપર સવાલ આવે 
છે; અને લેોકસસુદાયમાંતું દરેક જણુ પોતાની બાલ્યા- 


વસ્થામાં જે પ્રમાણુ સારી કે નરસી કેળવણી પામે 
છે, તે પ્રમાહુ જ તેમતું મંડળ અધિક કે ઉણું માણુ- 
સાઈવાછી ને સુધરેડુ ખને છે. ?' 

“ હુરેક માણુસના શિક્ષણુમાં, લે ગસે એવો 
ડેહાપણુવાળો હરે તોપણુ, ન્હાની વયમાં તેની આસ- 
પાસ મળેલા નીતિ સંબધી સજેગાોની જબરી અસર 


રહેલી હુશે જ. જ્યારે તે દુનિયામાં અવતરે છે ત્યારે 
તદન લાચાર હાય છે, અને પાોષણુ અને શિક્ષણુને 


માટે તેનો સઘળે આધાર તેની આસપાસનાંએની 
ઉપર હોય છે. દુનિયાની હવાનો પહેલે શ્વાસ લેતાં 
વારની સાથે જ તેની કેળવણી શરૂ થાય છે. એક ચાર 
વર્ષના બાળકની માતાએ એક ધસીચુરૂને પૂછયું કે બ 
આળકની કેળવણી મારે ક્યારથી શરૂ કરવી ? ત્યારે 
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તે બોલ્યોઃ “ બાઇ, તમે હુજી કેળવણીની શરૂઆત 
કરી નથી કે? ત્યારે તો તમે એ બાળકનાં ચારે વર્ષ 
વ્યર્થ ગુમાવ્યાં | જાણુવું કે બાળકેના કૈમળ ગાલ પર 
સ્મિત હાસ્યતું પહેટું ચિહ્ન ઝળકઝુ' કે શિક્ષાપ્રાર'ભ- 
નુ સહ ખે ડુ 2 99 

“પરતુ ખરૂ' પૂછો તો આ દાખલામાં પણુ 
કેળવણીની શરૂઆત તો થઈ ગ્રકી હતી. કારણુ કૈ 
ખાળક તો. અનાયાસે માત્ર અતુકરણુથી જ ( જેઈ જે- 
ઇને) શીખે છે; અને તેના રોમે રોમના દરક છિદ્ર- 
માંથી તેને કેળવણી મળે છે. એક આરથમી કહેવતમાં 
એમ કહ્યુ' છે કે “એક વડના ઝાડની ખીન્ત વડના 
ઝાડેપ૨ નજર પડવી હોય તો તે ફૂળવ'ત થાય છે.” 


છેકરાંતુ પણુ એમ જ છે. તેમને સૌથી પહેલે! અને 
સ્હોટો શિક્ષક દૃષ્ટાંત છે, ?' 


“ બાળકના ભવિષ્ય વર્ત્તનતું બૈધારણુ રચનાર 
સંજોગો દેખીતા ગગે એવા નજીવા હોય છે, તોપણુ 
તેએ આખા જીવતર સૂતી ટકી રહે છે, માણુસની 


જ૦ ગૃહૃશિક્ષણુ અને ઝૃહકાર્ય 


જીવનચર્યા એ એક એવો પદાર્થ છે કે જે બાળકનાં 
શિક્ષણુરૂપી પરમાણુનો બનેલ છે. સઘળી પાછળથી 
મળવી કૈળવણી તેના ૫૨ ખીજા પદાથેના ચ્હડેલા પડે 
હોયની તેવી છે, તોપણુ તે પદાર્યનેો ભઆાકાર દેખા- 
તો તેવો જ રહે છે. આ પ્રમાણે એક કવિની કહેવત 
અરી પડે છે કૈ “ બાળ એ માણુસનો પિતા છે?; 
અથવા મિલ્ટન કવિ કહે છે કે, “ સ્હવાર પરથી દિવસ- 
નાં ચિહ્ન જણાય છે, તેમ ખાળપણુથકી માણસનાં 
લક્ષણુ વર્તાય છે.? જનવત્ત'નમાં પુષ્ટી કરનારાં સા- 


ધનો, જે ચિરકાળ ટકી રહે છે, અને જેનાં 'મૂળ 
ઘણાં ઉંડાં હોય છે, તેએ હેસેશાં બાળક અવતરવાની 


સાથે જ જન્મ પાસે છે. માણુસની જીવનચર્યા નિર્માણુ 
જરનારાં સટ્શુણુ કે ફુર્ગુણુનાં અ'કુર, તેમ જ લાગણી 
કૈ વિચારોના અ'કુર પણુ ત્યારે જ પ્રથમ રોપાય છે.” 

“ ખાળકને જાણે કેઈ નવી ડુનિયાના બારણા 
આગળ મૂડયુ' હોય તેમ તે ભાવતાં વાર પોતાની 
માંખો ઉઘાડે છે, અને જાણું નવાઈની ને અજાયખી- 
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તી વસ્તુએ પર નિહાળીને જેતે હોય તેમ ન્નેવા 
મ'ડી જાય છે. જેતા નેતાં ખીષે ધીમે તે અવલોકન 
કરવા માંડે છે, પછી સરખામણી કરવા માંડે છે, ત્યાર 
પછી શીખવા માંડે છે, અને અ'તે તેની છાપ મનમાં 
બેસાડી તેના વિચારે ગોઠવવા માંડે છે; અને ને 


તેનુ' વલણુ ડહાપણુ ભરેલી રીતે દોરવામાં આવે છે 
તો જેતજેતામાં જે વધારો તે કરે છે તે ખરેખર 


આશ્ચર્ય ઉપજાવનાર હોય છે. લોડે બ્રોહાસના લક્ષ- 
પૂરક અવલોકન પરથી જણાય છે 3, “બાળક ડુનિય।- 
ના પદાથેનુ', પોતાની શક્તિઓતુ', વસ્તુઓના ગુણુ- 


રીષતુ, અને પોતાના તથા પારકાના મનતુ' જ્ઞાન, 
જેટટું દોઢથી અહી વર્ષની વયમાં મેળવે છે તેટલુ' 


જી'દગીના ખાકીના વખતમાં સેળવતું નથી.? આ 
વખતમાં બાળક જે સતાન સૈળવે છે અને જે વિચારો 
તેના મનમાં ઘડાય છે તે સર્વે એટલા તો અગત્યના 
છે કે, ક્ષણશર આપણે એવું ધારીએ કે પાછળથી તે 
સઘળુ' ભૂલી જવાય ભથવા જતું રહે, તે પછી સુનિ- 


૪૨ ગ્રહગ્નિક્ષણુ અતે ગૃહકાયે 
વર્સિટીમાં એસ. એ. કે એલ. એલ, બી. સૃષીની 


સરવ વિધા તેની ભાગળ વ્યય છે-અર્થાત્‌ પાઠશાળા- 


ની વિદ્યા ભણુવા બેસતાં એક અઠૅવાડિયુ' પણુ તે 
ત્યાં ટકી રાકરે નહિ. ” 


જેમ એક ઘર ખાંધ્યા પછી લેને પાચેો કહાડી 
નાખ્યો હોય અથવા લૂલે। કરી નાખ્યો હોય તો! ઉપર- 
ની સર્વ માંધણી વ્યર્થ થાય છે, અથવા મ્‌ળથી જ 
પાચેો। નાખ્યા વગર ઘરની ભીંતે ચણુવા માંડી હોય 
તે! થોડી એક ચણ્યા પછી પડેવાની ધાસ્તીથી આગંળ 
વધારો નહિ; માટે ઘર બાંધવામાં પ્રથમ મજબૂત 


પાયાની સુખ્ય જરૂર છે, તેમ બાળકે એ વયમાં 
સેળવેઠ્ઠું જ્ઞાન અતિ અગત્યતું છે. 


“ આલ્યાવસ્થામાં જ માણુસતું મન હરૅક પ્રકારની 
છાપ ગૃહેણુ કરવાને લાયકનું હોય છે, અને હરેક 
તરેહુની પહેલી ચિણુગારી પડતાં જ તે પ્રજવલિત . 
થવાને તત્પર હોય છે. હેરેક વસ્તુના અભિમાય પશ્ય 
યારેજ તે ઝટ ગૃહુણુ કરે છે, અને તે એવી રીતે કે 
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તે ત્યાં લાંબા વખત સૂખી ઠરી રહે છે. સ્કટ કવિ 
વિષે એવું કહેવાય છે કૈ, તે વાંચતાં શીખ્યો તેની 
ઘણુ વખત પહેલાં પોતાની મા તથા દાદી પાસેથી 
ગીતો ગાતાં સાંભળી સાંભળીને સ'ગીતવિદ્યા તરફૂ 
તેતું વલણુ થયું હતું. બચપણુ એ એક એવું દર્પણુ છે 
જે જેમાં પ્રથમ પડેલા પદાર્થેનાં પ્રતિખિ'મ પાછલી 
અવસ્થામાં પરાવર્ત્તન પાસે છે. પ્રથમનો હરેક ગુણુ 
ખઆળકની સાથે નિર'તર ચાલ્યાં કરે છે, પહેલો આ- 
નંદ, પહેલે શેક, પહેલે જય, પહેલે પરાજય, 
પહેઠઠું પરાકમ, પહેછ્ું દુષ્કર્મ, એમાંનું દરેક તેના 
જી'દગીરૂપી ઘરના નકશાનો આગળને ચિતાર દાખવે 
છે.?” જેમ એક ઘરનો આગલે ભાગ જેયાથી તેના 
ખાકીના ભાગતું અતુમાન થાય છે તેમ માણુસની 


પૂર્વાવસ્થાના પ્રથમ કૃત્યપરથી તે શઆગળ કેવું નિવડશે 
તેની અટકળ ખંધાય છે. 


“વળી આ સઘળે વખત સયુષ્યવત્તનની ઠેળ- 
વચી, અર્થાત્‌ૂ-તેના સ્થભાવ, ઇચ્છા અને મઆાદતોની 
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કળવણી ચાલુ રહે છે, અને તેના જ ઉપર માનવ- 
પ્રાણીની ઉત્તરાવસ્થાના સર્વે સુખનો આધાર રહેલ છે. 
જે કે માણુસના બહારના સાધનોથી સ્વતંત્રપણે, 
,સ્વકત્તુત્તથી અને સ્વસહાયકત્વથી પોતાની ઉન્નતિ 
કરવાની અને બીજાના જીવન ઉપર પ્રતિકાય કરવાની 
એક તરેહુની શક્તિ મૂકેલ છે, તોપણુ ન્હાની વયમાં 
તેના નીતિના વ્ત્તનને આપેલુ' વલણુ અતિ અગવ્યતું 
છે. એકાદ સવૈથી ઉંચા મનના ફિલસુફને દરરોજના 
દુઃખાસ્પદ, અનીતિવાન અને નીચ સહવાસમાં મૂડયો 
હિય તો તે પણુ બેમાલૂમ રીતે માનવીપણાના લક્ષણુ- 
ને તજી પશુભાવ પ્રત્યે અનાયાસે આકષિત થતો 
જશે. વારે જેતું કુમછું મન હેરૅેક વસ્તુની છાપ ઝટ 


ઝૃહુણુ કરે એવું હોય છે તેવા ખિચારા લાચાર ખાળક- 
ને એવાજ ડુદ સંજોગોની વચ્ચે મૂક્યું હોય તો તેને 


વિષે શું ધારવું | માણુસ જાતના મનને સ્વભાવ 
પ્રવાહી પદાર્થની પ્રજુતિને મળતો છે, કે જે હમેશાં 
નીચી જગ્યા તરફે પોતાડું વલણુ પકડે છે; તેમાં 
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વળી મૃદુ સ્વશાવતાં, નિખાલસ મનનાં; અને કમળ 
અ'તઃકરણુનાં ખાળકને, દુર્વાનીત, દુઃખમય, અને 
ટ્ૂષિત સ્થિતિની વચ્ચે કેળવવું એ ખરેખર અતિ 
અશડ્ય છે. ” 

“ત્યારે હુવે જે બાળકે મોટાં થશે ત્યારે 
પુરૂષા કે ઓથે! કહેવાશે, તેમને ઉકેરવાતું આશ્રમ જે 
ઘર તે પણુ તેની વ્યવસ્થા ચલાવનાર વંત્રોતા પ્રમાણુ- 
માં સારૂં કે નરસું ગણાશે. જે ઘરમાં પ્યાર અને 
ફૂરજતું-પ્રીતિ અને પધર્મતું તત્વ વ્યાપી રહ્યું છે-જ્યાં 
મન અને અ'તઃકરણુ દક્ષતાથી રાજ્ય કરે છે-ક્યાં 
દરરોજની જી'હગી પ્રમાણિકપણામાં અને સદાચરણુમાં 
ગુજર છે-જ્યાં વ્યવસ્થા કરનાર ઉપરી સ્નેહાળ, 


માયાળુ, અને પ્રેમાળુ હોય છે, તો. તેવા ઘરમાંથી 
આરોગ્ય, ઉપયોગી અને સુખી જીવડાં ઉત્પન્ન થવાની 


આશા આપણે સહેજ કરીશું. આવાં ઘરમાં તેમને 
નેઇતું બળ મળવાથી તેએ એટલાં તે શક્તિમાન 
થાય છે કે, પોતાનાં માતાપિતાનાં પગલાં પર પ્રવૃત્ત 
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થઈને, તેએ પોતે સત્ય ન્યાય અને ડહાપણુથી વર્ત્તે 
છે એટલુ'જ નહિ, પર'ડઝુ પારકાઓના કલ્યાણુમાં 
ઉઘુક્ત રહે છે.” 

“ તેટલા માટે ઉત્તમ વ્યવસ્થિત ઘર તો તે જ 
છે કે જેમાં શિક્ષણુ સર્વથી સ'પૂણુ" મળે છે-છતાં તે 
જરાએ- જાણુવામાં આવતું નથી. ત્યાં નીતિતુ શિક્ષણુ 
મુદરતના કાયદાની માફેક કામ કરે છે. જેએ એના 
અમલના અવલ'બનમાં આવે છે, તેઓ અનાયાસે એને 
આધીન થાય છે; અને એ પ્રમાણે માનવચર્યાનુ' 
આખુ' ખધારણુ, જ્યાં સૂધી તેના પર સહવાસ અને 
પરિચયરૂપી બાહ્ય પડ ખંધાયાં નથી ત્યાંસૂધી, કોઇ 
અદ્રશ્ય અને અસ્પષ્ટ સત્તાથી તે ઘડાતું જાય છે. ” 

ઘરમાં સુચિક્ષણુ મળવાની કેટલી બખી જરૂર છે, 
તે મિસિસ શિસ્મેલપેન્નિ'ક નામની એક બાઈ પોતાની 
સ્મરણુપાથીમાં નોંધેલી એક ખરી બનેલી વાતના 
વર્ણનમાં અજાયબ જેવી રીતે દ્શીવે છે:--“તે કહે 
છે કે, “ એક ઔ પોતાના સ્વામી સાથે ઇંગ્લ'ડ અને 
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યુરેપખ'ડના ખીજા દેરેો!ના જે આશ્રમમાં ચળેલ 
માણુસોને તેમની મહાવજત કરવા માટે રાખે છે, તે 
માંહેલાં ઘણાં ખરાં આશ્રસે તપાસવા ગઇ હવી. તેમાં 


તે ખાઈને એવું નેવામાં આવ્યુ' કે, ઘેલાપણાના સપાટા- 
માં આવેલા દરદીઓમાં સોટી સ'ખ્યા તો ખાળકૅ।- 


ની જ હેતી ; અને તપાસ કરતાં એવું માલૂમ પડયુ 
કે એ ખાળકે।ની ઇચ્છાશક્તિ ઉપર ન્હાની વયમાં 
કેળવણી રૂપી કાણુ ક્વચિત્‌ જ હેતે! '--અર્થાત્‌ , તેમ- 
નાં વલણુ ને સુશિક્ષણુથી સુમાર્ગે દોરવામાં આવેલ 
નથી; પરતુ જેઓ સ્હોટાં કુટુ'બમાં રહેનારાં હોય 


છે, અને જેઓ જાતિ શિક્ષણમાં કેળવાય છે, તેએ! 
એ દર્દના ભોગ થતાં નથી. ” 


“ ત્યારે હવે ઉલટી ખાર્જી તપાસીશું તો માલૃમ 
પડશે કેં, જે બાળકોને અજ્ઞાનતા, અણુઘડતા, અને 
સ્વાર્થીપણાના સહવાસમાં મૂડયાં હોય, તો તેએ 
 સ્હટી વયમાં આવતાં અનાયાસે એવું જ વતન પકઃ 
હરે ભને તેએ પણુ જ'ગલી અને અભુઘડે નિવડશે ; 
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એટઢલુ' જ નહિ; પણુ ને તેઓ ડહેવાતી સુધરેલી 
જી'દગીની અનેક તરેહુની મિથ્યા લાલચોમાં ફૂસ્યાં તો 
તેભાં જનમ'ડળને અધિક તુકશાનકારકે 'નિવડવાનાં. 
એક પ્રાચીન થ્રીક કહેતો કે, “ તમારાં બાળકને 
ડેળવવાને એક ગુલામ . પાસે મૂકે, એટલે તમને 
એકને બદલે બે ગુલાસ મળશે. ” 


દુનિયાંના સુધરેલા દેશોમાં પણુ જે કુટ્ુ'બોમાં 
શ્રીમ'તાઈ ને લીધે અને સોજશેખમાં ગરકાવ થઈ ને 
પોતાનાં બાળકોને ચાકરોને સ્વાધીન કરી પોતે 
બેદરકાર રહી તેમને જ હાથે ઉછેરવાને કેળવવા દે છે, 
તથા આપણા રેશમાં પણુ શ્રીમ'ત વગના અને ખીજા 
લોકો જેએ તેમની નકલ્મ કરતાં શીખે છે તેમને માટે 
આભા એક અચ્છે ફૂટકે છે. એવા રિવાજથી પોતાને, 
જનમડળને, તેમજ દેશને કેવું વુકશાન થાય છે વતે 
હુ' આગળ દર્શાવનાર છુ, માટે આ ઠેકાણુ તેવુ 
લ'ખાષ્ઠુ ન કરતાં પ્રસ્તુત વિષયને આગળ ચલાવું છુ 
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'“ ખાળક જે ક'ઈ જુએ છે તેની નકલ કર્યા વગર 
રહેતું જ નથી, એ તો એને શ્વભાવ જ હોય છે. 
આસપાસની પ્રત્યેક વસ્તુ અને બનાવો તેની આગળ 
નસુનાનોા અથ સારે છે-રીતભાત, ચેષ્ટા, વાણી, 
આદત અને વત્ત'ણુક, એ સવે” તેની પાસે આવેલા 
નસુના પ્રમાણે જ તેનામાં પ્રવેશ ફરે છે. રિચ્ચર 
નામનો એક લખનાર કહે છે કે, “ બાળકને માટે 
જી'દગીસમ્રાં સર્વથી અગત્યનો કાળ અબચપણુનેા જ છે, 
કૈ જે વયમાં તે ખીજાઓના સહવાસમાં રહી પોતાની 
જી'$ગીનો ચિતાર ૨ગવા માંડે છે, અને તેને ખાંધેો 
રચવા માંડે છે. પ્રથમના શિક્ષક કરતાં નવા આવતા 
શિક્ષકની તેના પર એછી અસર થાય છે. તે એટલે 
સૃષી કે, જે આપણે એવું ધારિચે કે આખી જી'ગી 
એ એક કેળવણી લેવાની નિશાળ જ છે, તો પૃથ્વી- 
પ્રદક્ષિણા કરનારતા મન પર જેટલી તેની માતા કે 
દાઈએ અસર કરી હશે, તેટેલી દુનિયાની જે સર્જ 
પ્રજાબએેા તે નેતો જરે લેએની અસર તેના મન પર 

0 ી 


૧૦ ગૃહશિક્ષણુ અતે ગૃહકાંર્ય 


અમલ કરી શકરો નહિ'. ' તે વાસ્તે બાળકની પ્રમૃતિ 
લડવામાં નસુનાઓની પ્રત્યેક અગત્ય રહે છે; કાને 
ને ભાપણેુ તેમતુ' જીવન ઉત્તમ પ્રતિતુ' નિવડવાની 
ઇચ્છા કરીએ તો. જરૂર કરીને આપણે તેમની આગળ 
ઉત્તમ પ્રતિના નસુના મૂકવાની પેરવી કરવી.” હુવે માતા- 
રૂપી નસુનો ખાળકની શ્ાંખ આગળ નિર'તર રહે છે. 
માટે આવતા પત્રમાં માતાની સત્તા ઘરમાં બાળકનુ 
વતન રચવામાં કેટલી હોય છે તે વિષે ટુ' કહીશ.-- 
તુરત એજ. 


લિન તમારે સદા શુભચિ'તક સોભાગ્યશેશન 
પુરૂષા“તસ નારાયણુજીની આશીષ. 
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પત્ર મુ. 
મુ'બધ, સ'વત્‌ ૧૯૪૩ ના વૈશાક વદિ ૮ રાવવાર, 
ડુ તાન ૧૫ મી મે ૧૮૮૭. 
પ્રાણપ્રિય સો।ભાગ્યવતી ! 
ર શ્રો શેગામ. 
મારા છેલ્લા પત્રમાં મે' બાળકની કેળવણીને 
પાચો! રચવાતુ' ઉત્તમ અને સુખ્ય સ્થાન ઘર છે તે 
વિષે વિસ્તારથી કહ્યુ'. હુવે આ પત્રમાં, ઘરમાં સુજ્ઞ 
માતાનુ' ઉપરીપાણું અને સત્તા કેટલી હોય છે અતે 
તે બીજા' ઘરનાં માણુસો પર-વેમાં સુખ્યત્વે કરીને 
આળકેના વલ્ણુ ઉપર-કેટલી અસર કરે- છે, અને 
તેટલા માટે તેના દ્રષ્ટાંત અને શિક્ષણુની કેટલી બધી 
જરૂર છે તે વિષે ડો. સ્માઈલ્સના અભિપ્રાયમાં જ 
કહીશઃ-- 

“ જયોજ' હર્બટ કહેતો કે, “ એક સુસ્ન માતા 
સો મહેતાજીઓનોા અર્થ સારે છે. તે ' લોહચુ'બક- 
ની પેઠે સર્વેતા અ'તઃકરણુને આકષિ”ત કરે છે; અતે 
જેશ છેક વહાણુવટીની નજર મહા સસુદ્રમાં હમેશાં 
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પ્રવ નક્ષત્ર તરફ રહે છે, તેમ ઘરમાં સર્વ કેોધની 
આંખ ફરી ફેરીને માતા ઉપર જાય છે.? સાતાતુ 
અતુકરણુ કરવાતુ' કાય? ત્યાં હંમેશાં જરી જ હોય 
છે. જે અતુકરણુને લોડ બેકન “ એક સુશિક્ષાઓના 
ગાળા? ની સાથે સરખાવે છે. પણુ શિખામણુ કરતાં 
દૃછાંત એ અધિક છે. દૃષ્ટાંત એ કૃતિના રૂપમાં શિ- 
ખામણુ છે--એ શખ્દો વિનાતુ' શિક્ષણુ છે. જેટલુ' 
વાણીથી નથી શિખવાતું તેથી વધારે દૃષ્ટાંત શિખવે 
છે. ખરાબ ટૃણાંતની આગળ સર્જ ઉત્તમ શિખામણે। 
વ્યય જાય છે. દૃણાંતતુ' અતુકરણુ કરાય છે, પણુ 
શિખામણુતુ' તેમ થતું નથી. ખરેખર રહેથ્ીની આ- 
ગળ કહેણી ક'ઈ જ નથી, ખલકે પહેલી વિતા બીજી 
ઉલટી અધિક ખરાખ છે; કારણુ કે તેથી માત્ર. પેલે 
હિચકારો રુગુથુ-* સિથ્યાલિસાન '-શિખાય' છે. 
ન્હાનાં છોકરાં પણુ પૂર્વાપર -સ'બ'ધથી હરેક વાત 
ઘટે છે કે નહિ તેનો વિચાર કરવાની . શક્તિ ધરાને 
છે, કને ને મા કે બાપ કહે એક ને પ'ડે “કરે 
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આઔજી*, તો તેની શિખામણુતુ' તોલ તે સમજી લે 
છે. ?' પોતે કૈફની ઝુમમાં રહી કેફ્‌ ન કરવા વિષે 
કોઇ બોધ આપવા નિકળશે તો ક્વચિત્‌ જ કેઈ માનરો. 


“કુત્યોના અતુકરણુથી માણુસની વત્ત'ણુક જે કૈ 
પરીમેથી અને ન જણાય તેવી રીતે ઘડાય છે, તોપણુ 
તે અ*તે દહ થાય છે. કૈટલાંએક કામ જાતે બિશાત 
વગરનાં માલૂમ પડે છે; પણુ દરરેજતી જી'દગીનાં 
સવ કાસા જેઇશું તો એવાં જ છે-છતાં . પરિણામે 
ક'ઈ સ્હોટુ' રૂપ પકડૅ છે.” “ટીપે ટીપે સરવર ભ- 
શય અને કાંકરે કાંકરે પીળ ખ'ધાય ?, “ ઉંચેથી પાણી- 
વુ ટીપુ' ટીષુ' નિર'તર પડવાથી નીચેના પથ્થ્રરમાં 
પણુ ખાડો પડે છે.? “એ જ પ્રમાણે ૬રરોજનાં 
કૃત્યાથી આદત બ'ધાય છે, અને તેથી અ'તે મતુષ્ય- 
પ્રાણીના રુભાશુભને માટે કાયકારીપણું સુદટ થાય 
છે; એટલે ટુ'કામાં કહીએ તે € ક ખ'ધારણુ 
ડાય છે. ?' 


પ૪ ગૃહ્સિક્ષણુ અને ઝૃહકા્ય 


“ ખાળકની વત્તયુક અને કૃત્યો પર ભાપતા કરતાં 
માતાનો અમલ અને તેની અસર વધારે હોય છે, 
અને તેટલા જ સાટે ઘરમાં માતાના સારા દ્રષ્ટાંતની 
એટલી બધી વધારે જરૂર છે. આમ હોવાતુ' કારણ 
ઉઘાડુ' જ છે. ધર તે ઔતુ* ગૃહુરાજ્ય છે, ન્યાં તે 
પોતાની સ'પૂણ' સત્તાના અમલ કરે છે. પોતાની જે 
ન્હેનકડી પ્રજા ઉપર તે ત્યાં રાજ્ય કરે છે, તેના 
ઉપર તેની આપખુદ સત્તા ચાલે છે. તેઓ પણુ દરેક 
વસ્તુને માટે એની સામા જ જુએ છે. આ ગૃહેરાજય- 
ની રાણી--માતા, એ જ વેમની નજર *્માગંળ 
નિર'તર દ્રષ્ાત અને નસુનારૂપે' હોય છે, કે જેનુ' 
અવલોકન અને અતુકરણુ તેએ અનાયાસે ફરે છે. ” 

“કાઉલી નામનો કવિ, ન્હાનપણુમાં લાગતી 
દ્રણાંતની અસર વિષે, અને બાળપણુમાં મનમાં ઠસતા 
વિચારે! વિષે બોલતાં તેમને એક ઝાડના ન્હાના છેડે" 
વાની છાલમાં કોતરેલા અક્ષર સાથે સરખાવે છે; જે 
પેલા ઝાડેની સાથે જ વખત જતાં સ્હોટા થતા જાય ' 


આકેળવણીતોા ખરો ઉપયોગ પપ 


છે. એ વખતે પડેલી છાપ ગમે એટલી ઝીણી રૅખ- 
વામાં આવતી હોય, તોપણુ કદી નણ થવી નથી. જે 
વિચારો એ વખતે મનમાં રોપાય છૈ તેજ મનમાં 
વાવેલા ખીના જેવા છે, જે કૈટલે।કક વખત ત્યાં રહીને 
તેમાંથી અ*કુર કુટે છે, અને પછી તેમાંથી કૃત્યે!, 
વિચારા ને આદતો રૂપી ડાળીએ ઊગી નીકળે છે. એ 
પમ્રમાણું નાણું માતા જ પાછી પોતાનાં છેકરાંએ- 
માં સજીવન થાય છે. તેની રીતભાત, તેની વાણી, 
વત્તણુક, અને રહેણીની રીતિથી જ ખાળકેોતુ' ખ'ધારણુ 
ખેમાલૂમ રીતે બ'ધાય છે. તેની આદતો પણુ તે- 
એમાં તે જ આવે છે; અને તેતુ' સર્જ વર્તન જાણે 


તેઓમાં પાછુ' જ જન્મ પાસ્યુ' હોય એમ ખુલ્ક્ષા 
રીતે દેખાય છે. ' 


“સાણુસ જાતમાં માતાના પ્યાર એ સાક્ષાત્‌ 
વિષ્યુના ( પાલક શક્તિને ) અવતાર છે. એની સત્તા 
સાશ્ચવત અને જગદ્વયાપી છે. મવુષ્ય પ્રાણીની જી'હગી- 
ની સાથે જ જે કૈળવણીની શરૂઆત થાય છેતે 
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એનાથી જ થાય છે, અને એ કેળવણીની એક સારી 
વર્તસુક માતા બચ્ચાંએના ઉપર તેએના જીવતરમાં 
પોતાની ગાઢી અસરથી આપે છે. તેએ જ્યારે સ'સાર 
સસ્ુદ્રમાં પોતાતુ' વહાણુ ઝોકાવે છે અને કણ, કાળજી, 
અને. અજમાયશની વચ્ચે પાતપોતાતુ' કામ સ'ભાળવા 
સાંડે છે, «યારે પણુ સુશીબમત અને આફ્તને 
ટાંકણે, જે કે શિખામણુને માટે નહિ, તોપણુ દિલાસાને ' 
ખાતર પોતાની પ્યારી માતાને યાદ કરે છે. ન્હાની 
વયમાં પોતાના બાળકોના મનમાં જે પવિત્ર અને 
શુશ વિચારે ફૂપી ખી તેણે રે'પ્યાં હોય છે, તે છેક 
તેના મરશુ પછા પણુ સુકૃત રૂપી ઝાડ થઇને ઉગ્યાં 
કરે છે; અને જયારે તેની પાછળ ક'ઈ જ નહિ 
પયુ ફક્ત તેની યાદગીરી જ રહેલી હોય છે, ત્યારે 
તેનાં છેકરાંએ ઉઠીને તેનો આશીર્વાદ માગે છે.” 
“ દુનિયાતુ' સુખ કે દુઃખ, ઉન્નતિ કૈ અવનતિ, 
વિજ્ઞાન કે અજ્ઞાન, સુંધારા કે બગાડો એ સર્જને 
આધાર, પોતાના ખાસ ગૃહેરાજ્યમાં ઓ જે સત્તા 
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ચલાવે છે તેના ઉપર ઘણે દરજ્જે રહેલો છે એમ 
કહેવામાં લેશ પણુ અતિશયોક્તિ નથી, ” એસર્સન 
ખુલ્ક્ષા દિલથી અને ખરા અ'તઃકરથુપૂર્કક કહે છે કે, 
“ બરેખર સારી ઔઓઓ ની ઘરમાં સત્તા એ જ સુધારા- 
તું' પૂરતું માપ છે.? માતાના ખોળામાં સૂતેલાં 
ખાળકના સ્વરૂપમાં જ ઉગતો જમાનો આપણી નજરે 
પડે છે. આ ખાળક પરિણામે કેવું નિવડશે તે સુખ્યત્વે 


કરીને તેના આ પહેલા અતે મહાન્‌ સત્તાધારી શિક્ષક 
થકી મળતા શિક્ષણુ અને દટાંત ઉપર આધાર રાખે છે.” 


“ ખીજા અધા શિક્ષકે કરતાં સ્રીનતમાં અધિક- 
તા એટલી જ છે કે, તે માયાળુપણુ સિક્ષણુ આપે 
છે. સુરૂષ એ ભેજુ' છે, પણુ ઓ એ માણુસ જાતતુ' 
દિલ છે; પુરૂષ એ તેની વિવેકખુદ્ધિતુ' ઠૈકાણું છે, 
પણુ આ તેની લાગણીનુ' સ્થાન છે. પુરૂષ તેની કૌવત 
છે, પણુ ઔ તેની શે(ભા, ભૂષણ અને વિશ્રાંતિ છે. 
ઉત્તમ સ્રીની સમજશક્તિ પણુ તેની પ્રીતિદ્રારા પ્રાય? 
પાતાનુ' કાર્ય કરતી જણાય . છે. આ પ્રમાણે જે કે 
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પુરૂષ ખુદ્ધિને દોરનાર છે, તોપણુ આ એ લાગલી- 
એને ખિલ્વવનાર છે, કે જે મવુષ્યવત્તનના બ'ધા- 
રછુમાં સુ'ખ્ય વસ્તુ હોય છે. પુરૂષ જે વાત પર 
આપણે વિશ્વાસ બેસાડે છે, તે પર સ્રી આપણને પ્રીતિ 
કરતાં શિખવે છે, માટે જ સટ્શુણુ પ્રત્યે આકષિ'ત 
થવાને તે ( સ્ત્રી ) આપણુને બહુધા શક્તિમાન કરે છે.” 

“સોથી ગરીબ ધરમાં પણુ ને એક સદગુણી, 
ઉઘાગી, કરકસરથી સસાર ચલાવનારી, આન'રી, અને 
રવચ્છતાવાળી સ્ત્રીનુ' ઉપરીપણું હેરો તો, તેને તે 
વિશ્નાંતિ, નેકી, અને સુખતુ' સ્થાન ખનાવી દેરો ; ત્યાં 
ગૃંહેજુટુ'મને લગતી દરેક ચોગ્યતા નજરે પડશે ; ઘણા- 
એક ખુશી ઉપનવનાર સ'નેગાોથી આ ઘર સાશણુસને 
વ્હાલુ' લાગશે ; કારણુ કે અહિ' અ'તઃકરણુને આશ્રય 
મળે છે, સ'સાર સગ્ુદ્રના તોફાનો થકી રક્ષણુ મળે 
છે, શ્રમ કીધા પછી આરામ લેવાતુ' એ વિશ્રાંતિસ્થાન 
છે; એ વિપત્તિનાો દિલાસે। અને સ'પત્તિના સોભે। છે ; 
જને સર્જ કાળમાં સર્વથા આન'ઠ આપનાર્‌' એ જ છે.?” 
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“ઝે પ્રમાણે સારૂ ઘર એક ઉત્તમ નિશાળ છે- 
માત્ર બાલ્યાવસ્થાને જ માટે નહિ, પ૨'તુ વૃદ્ધાવસ્થાને 
માટે પણુ ત્યાં ખઆાળક અને વૃદ્ધને આન'હીપણુ', ધેર્ય, 
સનતોજિતપણુ', અને ધમ તથા ક્તુ્ત્વના તત્વનું” 
શિક્ષણુ મળે છે. જ્યોજ હખેર્ટની સાતા વિષે 
એઝાડે વાલ્ટન કહે છે કે “ પોતાનાં જુટુ'બનાં માણુસેો- 
ને તે એવી લો વિવેકખુદ્ધિ અને સાવધાનપજે 
ચલાવતી હૅતી, અને તેમના પર જરાએ સખ્તાઇ કે 
અણુગસો ન વાપરતાં, ન્હાનપણુને જુગતું આન'દી- 
પણુ' અને વિશ્રાંતી આપનાર એવા તો. પૃદુસ્વભાવથી 
સત્તા ચલાવતી હૅતી, કે તેમને સવને એમ લાગતું 
કૈ તેલ્રીના સહુવાસ જરા વાર પણુ મૂકીએ નહિ'; 
આથી તેણીને પોતાને પણુ ઘણુ! સ'તોષ રહેતો હેતો. ” 

“ધ્ર એ સભ્યતાની ખરી નિશાળ છે, જ્યાં 
સજ હસેશાં ઉત્તમ અભ્યાસ કરાવનાર શિક્ષક હોય 
છે, ઓ વગર માથુસની સ્થિતિ, પેલી કહૅવત પ્રમાણે 
“મા વછુટાં વાછરડાં'ના જેવી થતે. પરોપકાર ખુદ્ધિ- 


૦ ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


નાં કીરણ “ઘરમાંથી જ પ્રથમ બહાર ઝળકે છે; જાણે 
તે જ તેઓતુ' કે'દ્રરથાન હેયની ! બર્ડ કહે છે કે 
“જનમ'ડેળમાં એક ન્હાની સરખી ટોળી કે મ'ડળીને 
ચહાડું એ જ લોકપ્રીતિના અ*જુર છે.? મર્યાદા ન લે- 
પાય એવા ઘરમુટુ'બના મ'ડળની વચ્ચે “છોકરાઓની 
પીઠ પાછળ બેસવાને માટે સ્હોટઢા મહાજને: પણુ 
શરમાયા નથી; તેઓએ તો ઉલટુ' તેમાં સુખ અને 
'આન'દ માન્યાં છે.' બ ઠેકાણુ પોતાની પવિત્રતા અને 
ઇતિક્તવ્યતા સ'ભાળીને ચાલવું એ જ જાણું જન- 
હિતકારી કામો અને ફેરજ ખજાવવાને માટે એક ઉત્તમ 
પેરવી હોયની તેની પેઠે છે. અને જે માણુસ 
પાતાના ઘરને ચહાય છે તે પોતાના દેશને ૩' એઇછા 
ભાવથી ચહોારે નહિ, પરતુ તેની અધિક પ્રેમથી 
સેવા બજાવશે. ?' 

“ છકરાંએની વર્તણુકનો આધાર તેની માતા- 
એની વત્તઃણુક પર કેટલે મધે રહે છે, તેનો એક નવાઈ 
જેવા દાખલો સિ. ટફેનેલ્લે ભપેલા એક નિશાળ- 
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ના રીપાટમાંથી અશુચિ'તવ્યો મળી શ્રાવે છે. આ 
દાખલાની સત્યતા એટલા ઉપરથી નિક્ષિત થાય છે 
કૈતે વ્યાપાર ધ'ધધાના કામમાં પણુ ઉપચોગી થઈ 


પડે એવો છે. તે કહેછે કે “એક મ્હોય કારખાનામાં 
ઘણાંએક છેકરાંએને કામે લગાડવામાં આવતાં હુતાં; 
ત્યાં પૂછપરછ કરતાં એમ જણાવવામાં ભાાવ્યુ' કૅ, 
મા કારખાનાના ઉપરીઓ છેકરાંને કામ પર રાખતી 
વખતે પ્રથમ તેની માતાની વત્તત્યુક વિષે પૃછયા 


કરતા, અને જે તે સતોષકારક માલમ પડતી, તો 
તેએની ઘણે દરજ્જે ખાત્રી થતી કૈ એ માતાનાં 


છેકરાં આખબરૂથી અને મનમાનતી રીતે કામ કરશે. 
આ ઠેકાણું તેના બાપની આબરૂ કેવી છે તેના પર 
કઇ જ ધ્યાન આપવામાં આવતું નહેતું. 7 

તળી અવલોકનથી એયું પણુ માલમ પડયુ' છે 
કે, જે કુટુ'ભમાં ખાપ ખરાબ નિવડયો હોય-દારૂડીઓ 
થઇને હાલહવાલ થઈ ગયો હોય-પણુ માતા શહાણુ-. 
પશુ તે સુવિચારવાળી હોય છે, તોએ તે. કુટુ'ભ 
ખએકડુ' જ ૧હે છે, જને છોકરાં માબરૂથી જ ઘણુ' 


દ્ર ગુંહશિક્ષણુ અને ગ્રહકાર્ય 


કરીને પોતાની જી'દગી ગુજારે છે. આવું ઘણે ઠેકાણે 
અને છે. પર'તુ એથી ઉલટા બનાવો એટલે મા ખરાબ 
નિવડી હોય, અને ખાપ ગસે એવા સારા વતનથી - 


ચાલતો હોય, તોપણુ તેનાં છેકરાંએ પોતાની પાછલી 
જી'દગીમાં ક્તેહમ'દ નિવડયાં હોય એવા દાખલા 
ઉપલા સાથે સરખાવતાં ઘણા જ થોડા બને છે. ” 


“ મતુષ્ય વત્તનનુ' બ'ધારણુ રચવામાં ઓઓના 
સામથ્યની જે અસર લાગે છે, તેનો ઘણા ખરે 
ભાગ અવશ્યે કરીને બેમાલૂમ રહે છે. તેએ પોતાનુ' 


કામ ધરઝકુટુ'મના શાંત એકાંતવાસમાં, જારી પ્રયત્ન 
અને સહેનશીલ ખતીપણાથી પોતાનો ધર્મ સમજી 


અજાવતી ચાલી જાય છે. તેઓનાં મહાન્‌ વિજયી 
મુત્ચાની ક્વચિત જ નોંધ લેવાય છે, કારણુ કે તેઓ 
ખાસ ધરના ખુણામાં બને છે. પ્રખ્યાત સુરૃષોાનાં 
જન્મચર્ત્રિમાં પણુ, તેની માતાઓએ તેમવુ' વર્ત્તન 
ઘડવામાં અને તેમને સાર્‌' વલણુ આપવામાં જે ભાગ 
લીધેલો હોય છે તે વિષે ધણીવાર આપણા 'સાંભળ- 
વામાં પણુ બાવતું નથી. તોપણ તેનો અહલે તેમને 
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મળ્યા વગર રહેતે! નથી. તેઓએ જે સામરથ્ય વાપયુ 
હોય છે તે જે કે તાંધાતું નથી, તોપણુ તેમની પછ- 
વાડે તે સજીવન સહે છે, અને તેનાં પરિણામો ઉત્તરો- 
ત્તર અધિકતાને પાસે છે. 

“ આ્રાપણુ જેમ ઘલૂીવાર મહોાષુરૂષોનાં ચરિત્રો 
વાંચીયે કૈ સાંભળીયે છીએ તેમ મહાન્‌ આએ વિષે 
સાંભળતા નથી; પણુ ભલી કે સારી આઓ વિષે આ- 
પણે ઘણી વાર સાંભળ્યુ' હશે; અને ને લોક કલ્યાઃ 
ણાર્થેઃ પુરૂષ કે ઔના વત્તનની ન્યનાધિકતાનોા નિણુ'ય 
કરવા બેસશું તો માલમ પડર કે, ઉંચાં ચિત્રો ૨'ગવાં, 
પુસ્તકો લખવાં કૈ કાવ્ય નાટકાદિ રચવાં,; ૮ 
કરતાં પણુ તેએ વધારે સ્હોટાં કાચેય કરે છે, તેઓએ 
બીજગણિત કૈ રદુર્ખીન, કે વરાળય'ત્ર જેવી શોધે 
કરી નથી, એ ખરૂ'; પણુ આ અધા કરતાં તેઓએ 
ક'ઇક વિશેષ મ્હાટુ' ને વધારે સારૂ' કર્યું છ; દુનિયા" 
નાં સવથી ઉત્તમ રત્ના, ખરા પ્રમાણિક અને સદ્‌- 
ગુથ્ી નરો અતે નારીએ, આએ સહુ તેઓના જ પગ 
શથાગળ કેળવણી પામ્યાં છે.” - 


દ્૪ ગૃદશિક્ષણુ અને ગ્રહકાર્ય 
આપણા આચ્દેશના મહોાવિદાન્‌ , પરમધામિક, 
નીતિવાન, ચૂરત્રીર, સત્યવાદિ, અતે પરોપકારી 
મહાન્‌ ચોગીઓ, તત્વવેત્તાઓ, "રાજષિષ્યો, અને 
ચે'દ્વાએ; તેમજ સતી શીલવ'તી, પતિત્રતા, ધમ*નિષ્ઠ, 
વિડુષી, અને ગૃહરક્ષક એવી ઓએ; જેમનાં ચજિત્રે 
ભારતરામાયણાદિ એતિહાસિક પુસ્તકોમાં પ્રસિદ્ધ છે, 
તે સવે? ઉત્તમ માતાઓના ઉત્તમ ઝૃહશિક્ષણુના પ્રતાપ- 
થી જ ઉન્નતિને પામ્યાં છે. આમાંનાં કૅટલ્ાંએકનાં 
નામ હું' પ્રથમ આપી ગયો છુ, એટલે હવે ફરીથી 
વિસ્તાર કરવાની જરૂર જેતો નથી. પરતુ તે કાળ 
વછી પશ્ચિમખ'ડોમાં જે મહા પુરૂષો ગૃહુશિક્ષણુથી 
ઉછર્યા છે તેએના થકી તસે અજાણ્યાં હશે! માટે 
તેમનાં થોાડાંએક દૃષ્ટાંતો મારા આવતા પત્રમાં દાખલ 
કરી, “લર્માં_માતાતી સત્તા અને તેની ગૃહશિક્ષણુમાં 
અસર” એ વિષય પૂરો કરીશ. તુસ્ત એન-- 
દ્તિક તમારા સઠા શુશચિ'તક. સેભાગ્યશેશન, 

' સુરૂષાત્તસ નારાયણુજીની  આશીવઃ-: 





દ્્પ 
પત્ર ૮ મુ. 
મુબઇ, સ'વત્‌ ૧૬૪૩ ના વૈશાક વદિ ૧૧ ખુધે,. 
ર તા૦ ૧૮ મી મે ૧૮૮૪. 
પ્રાણુપ્રિય સોભાગ્યવતી 
મી રેગામ# 

યુરોપ અમેરિકામાં પણ ગૃહેસિક્ષણુ, એજ વિઘા- 
વદિ મને દેશેપન્નતિનુ' સુખ્ય કાર ખન્યુ" છે. જે 
જે મહાયુરૂષા થયા તેએ પોતાની માતાઓએ બાળ- 
પણુમાં કેળવણી આપવાને લીધે ઉત્કરષને પાસ્મા છે; * 
તેનાં થોડાં એક દૃછાંત, મારા પાછલા પત્રમાં જણાન્યા 
સુજબ ડૉ. સ્માઈલ્સના વચનોના સારમાં અત્રે 

માગુ પ 
ક નેપોલિયન ખોનાપાર્ટ કહેતે કે બાળકનાં 
શવિષ્યનાં સારાં નરસાં વર્ત્તનના શાષાર કેવળ તેની 
માતાના ઉપર જ હોય છે. પોતાના જીવતરની ઉજ્ઞતિ પણુ 
પોતાની મતેવૃત્તિ, યિ. ખને સ્વાધીનતા સ'બ'ધી 


મ. 


રટ ૫ ચૃદ્ચ્ચિક્ષયુ અતે ગૃહકાર્મ 
પાતાની માતાએ ઘરમાં આપેલી કેળવણીથી જ થઇં 
છે, એમ તે જણાવતો. આજ્ઞાંકિતપણાનોા ગુણુ પણુ 
તે પોતાની મા પાસેથી જ શીખ્યો હતે. ?' 

“ સેન્ટ આગસ્ટાઇનની ઉદ્તતિ તેની મા અને 
તેના આપ એ પ્રત્યેકના જદા જદા પ્રયત્નથી થઈ 
હેતી. *આ તરક તેનો બાપ, જે ગરીબ સ્થિતિમાં 
છતાં પોતાના પુત્રની બાલ્યાવસ્થામાં ઉ'ચી મનશક્તિ 
જેઈ મનમાં મલકાતો તેને ઉત્તમ શાળા શિક્ષણ 
આપવાનો નિશ્ચય કરી, પોતાને ન પરવડતાં છતાં 
પોવાની શક્તિ ઉપરાંત ખચે વગેરે કરવાનો એટલે 
તો પ્રયત્ન કરતે! કૈ જેથી તેના પાડોશીએ પણુ તેનાં 
વખાણુ કરતાં. બીજી તરફથી તેની સનિકા નામની 
માતાએ તેની મનેવૃત્તિતુ' વલણુ ઉત્તમ માર્ગે દોરવાતો 
પ્રચંત્ત કરવા માંઠચો;, અતે દુવ્યસનથી ટૂર રહી 
શીલવેત થવાને અત્ય'ત કાળજીથી હમેશ તેને બોખ 
અને શિક્ષાયુ સિ'ચન કરવી. પોતાની નિત્ય નેમની 
પ્રાધેનામાં પણુ ઈશ્વર પાસે એ જ ચિ'તવન કરલી. 


આઔકેળવણીનોા ખરો ઉપયોગ દ્છ 


શ કાર્યની છાપ ખાળષણુથી જ તેના મનષર પડતી * 
તેથી તેને અસર થઈ. અ'તે તેની માતાની પ્રાર્યના 
અને પ્રયત્ન બન્ને ફળીમૂત થયાં. ” 


“ અંગ્રેજી ભાષાનો પ્રથમ શખ્ટકેષ રચનાર ડૉ. 
સંસ્યુઅલ જૉન્સનના જીવનચસિત્રિમાં માયાળુપણાને 
ગુણ વેની માતાથકી જ પ્રાસ થયો! હેતો. પર્મની 
પહેલી લાગણી તેની માતાથકી જ તેનામાં ઉત્પન્ન 
થઈ, અને તેની છાપ તેણ તેના મનમાં મજબૂત બેસાડી 
હેલી, પોતે જ્યારે પચાસ વષની ઉસ્મરનો હેતો અને 
તેની માતા નેવું વર્ષની હતી, તે વખતે તેને લખેલા 
પત્રોમાં તેણુ એક સરખી રીતે તેનો જબરી સમજ- 
શક્તિનાં વખાણુ કર્યા છે. પોતે તંગીમાં છતાં પણુ 
પોતાની માતાને માટે નેઈતાં સુખસાધન તે સેળવી 
આપતો. પોતાની માતા પ્રત્યે સુત્રશક્તિ મદા કરવાને 
છેલ્લું મૃત્ય જે તેણે કડું તે “રાસેલ્રાસ' નામને ગ્રંથ 
હતો, જે રંચીને તેની ઉપજમાંથી તેનું થેડું'» કરજ 


ક્ટ | 'ચૃદ્શિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 
હુ અર્ચ્યું, ?? તે. ચૂક્યું, અને ખાકી તેની ઉત્તરક્યામાં 


“ અમેરિકાના યુનાઈટેડ સ્ટેટ્સને સ્વતંત્ર કરી 
પ્રજાસત્તાક રાજ્ય સ્થાપનાર જજ વૌોશિ'ગ્ટન 
જયારે માત્ર અગિયાર વર્ષની વયનો હતે, ત્યારે તેનો 
પિતા મરણુ પાસ્ચો, અને તેની માતાને વિષવાપણુ* 
પ્રાપ્ત થયુ'. પાંચ ભાંડુઓમાં વોશિ હન સાથી સ્હોટો 
હુંતો. તેની માતા ઉત્તમ ગુશુની આ્રીઓમાં વિરલી જ 
હતી. યુક્તિએા શોધવામાં ઝુશળ, કામકાજ કરવામાં 
અને તે વ્યવસ્યાપૂર્વક ચલાવવામાં ઉત્તમ અને ઉંચા 
પ્રકારના વત્તનથી દૃઢ શક્તિ ધરાવતી એક ઉમદા 
આ તે હતી. એ બાઈને માથે એકસામથૉ આઢલા 
કામ બજાવવાનાં આવી પડવાં હતાં-છેકરાંને ઉછેરવા 
તથા તેમને. શિક્ષણ બાપવું, સ્હોટું ગૃહેરાજ્ય ચલા 
વવું, જને વિશાળ સ્થાવર મિલકતની વ્યવસ્થા કરવી. 
ખા સર્વ કામો! તે પૂર ફ્તેહેમ'દીથી પાર પાડતી. તેની. 
સારી સમજ, તત્પરતા, માચાળુપ્રણુ'; કઊ્લોગ, અને 


. આઓળવણીનો ખરા ઉપયોગ લ્હ 


' સાવધપણુ', એ ચુલુ।થી દરેક વિલ્લ ટ્ર કરવાને તે 
શક્તિમાન થતી; અને તેથે વેઠેલાં કષ્ટ અને કાળજીનોા 
ઉમદા ખદલે એ મળ્યો કે, પોતાનાં પાંચે બાળકોને 
સસારમાં આગળ પડતાં જેવાને તે ભાગ્યશાળી થઈ-- 


જે જે કામમાં તેઓ પડયાં તેમાં પ'ડે સન્માન પામ્યાં 
એટલુ' જ નહિ પશુ જે સિદ્ધાંત, વર્ત્તન, અને રહેલી 
ઉપર તેએ ચાલતાં તેડું મૂળ ડારણુ જે તેમની માતા 
તે પણુ સત્કારને પામી, ” 

“નેપોલિયન બોનાપાટની પેઠે જ તેનો હરીફ્‌ 
અને જીતનાર ડેયુક આડ વેલિગ્ટત પણુ પોતાની 
માતાની કેળવણીથી જ પરાક્રમી નિવડચો હતો. 
સ્વરૃપ, હાવભાવ, 'અને વર્ત્તલુકમાં તે જરાકે જરાક 
પોતાની માને મળતો હેતો. તોપણુ ભાશવેની વાત 
એ હેલી કે ન્હાનપણુમાં તેની મા તેને મૂઢ જેવો 
સમજતી ; અને તેથી તેનાં ખીજા' શાંડુએ જેટલે 
જાવાની માને વ્હાલો લાગતો નહોતો. જ્યારે સુખ્ત 
' ઉમ્સરમાં આવ્યા પછી તેનાં પરાક્રમ જયાં ત્યારે જ 
વેને. તેના કમિ. -મગરૃબ થવાનું કાશથુ મળ્યું. ” 





“ ક્ામેરિકાના યુનાઇટેઠ ચટેટ્ચને! સાજી ત્રેસિ- 
ડેન્ટ આડેન્સ એક વખત જ્યારે બોસ્ટન શહેરની 
અઝ કન્યાશાળાની પરીક્ષા લેવા ગચેોદ હેતો, ત્યારે 
ત્યાંની કન્યાઓએ એક માનપત્ર તેને આપ્યું તેથી તેને 
ધણી જ અસર થઈ આવી, અને તે સ્વીકારતાં તેના 
જવાબ આપવાને! પ્રસ'ગ જોઈ તે આ પ્રમાણે બાલ્યોઃ- 
“ આએની કેળવણી અને  સહુવાસના લાભથી મારા 
જીવતર ભને વત્ત'ન પર થચેલી અસર હજી સુધી 
સારામાં તાજી છે. સાણુસ જતને ઉત્તમ કલ્યાણુકારી 
જે વસ્તુ આપી શકાય તે મને મારી આલ્યાવસ્થામાં 
મળેલી છે--એ વસ્તુ તે મારી માતા, કે જે પોતાનાં 
ખાળકેની જીવનચર્યા ઉત્તમ ધડવાને શક્તિવાન જાને 
આતુર હતી, તેતુ' સુખ હેતુ'. જે શિક્ષણ ( સુખ્યત્વે 
કરીને પર્મ અને નીતિતું ) આટલી ઉમ્મર સુધી 
'સારામાં ઢી રહ્યું. છે; તે વેના થકી જ મતે 
મળેલુ' છે. 

એ કરમાણે ઘણાખરા મહા ગુરુમાં જન્સચરિતર 


૭૧ 


તપાસીશું તો માલમ પડશે કે તેએ સવૅેં ધણું કરીને 
ગૃહેશિક્ષણુથી જ, અને સુખ્યત્વે કરીને બાલ્યાવસ્થામાં 
તેમની માતાઓની સુ'્ય કાળજીથી જ અને તેમના 
સારા શુશુની છાપ પડવાથી જ ઉંચા પદને પામ્યા 
છે. પાતાના ૨ચેલા ગ્ર'થ વગેરે લખાશુામાં, અને 
પોતાનાં પરાકેસોમાં પોતાની કીર્તિની સાથે પોતાની 
માતાઓનાં નામ પણુ તેએ અમર કરી ગયા છે. 


 આઓલીવર કૉસસવેલ, લાડ ચાન્સેલરે એડન, 
એસ્કી'ન, અને બ્રોહાસ ; ડૅનિ'ગ, ઝુરેન, હર્ટ, 
પેલી અને વીઝુલી $ તેમ જ કવિઓ, ગ'થકારે, 
અને ચિત્રકારા,--ઝ્રે, ટામસન, સ્કૉટ્, સાઉધી, 
ખુલ્વર, અને ડિ શેલ્લર, ગૌથે, ઇત્યાદિ અનેક મહા 
સુરૂષાો, ખાળપણુમાં પોતાની માતાઓથી . પ્રાસ કરેલા 
સુણ! અને શિક્ષણના આશારી થયેલા છે. આ ખધાવુ 
વિસ્તારથી વર્ણન કરવા બેસીએ તો એક સ્હાડુ* 
જીડુ' જ પુરતક થાય ; માટે શ્ર ઠેકાણું તેટલુ 





૭૨ ગૃહશિક્ષયુ અતે ગૃહકાર્ય 
લ'બાણુ કરવાની જરૂર ન જોતાં આ પત્ર એટલેથી જ 
પૃશા કફ' છુ. ' . 

એ પ્રમાણે ઓ પાતાના ગૃહુરાજ્યમાં કુટુ મનાં 
માણુસો પર ઉપરી દાખલ કેટલી સતા ચલાવી શકે 
છું, અને તેમના ઉપર, વિશેષે કરીને પોતાનાં બાળકે! 
ઉપર પોતાના સદ્ગુણુ કે ડુર્ગુણની કેટલી અસર કરે 
છે--અને શક ઉત્તમ માતા પોતાના સટ્વર્તન રૂપી 
ટૃછાંતની છાપ પોતાનાં બાળકમાં બેસાડી તથા તેમને 
ઉત્તમ કેળવણી આપી ડુનિયાંના ભલાને અર્ચે કેવાં 
રત્નો ઉત્પન્ન કરે છે તે વિષે ભા પત્રમાં સે' દર્શાન્યું. 
હવે આાવતા પત્રમાં આ્રીએ ઘરમાં ઉપરી દાખલ 
પોતાની ફરજ-ગૃહકાર્ય અને બાળકોનુ રક્ષણશિક્ષણુ, 
ઉત્તમ રીતે અને સ'પૂર્ણુપણે બજાવવાને કેવા ચુણ 
પાશ્ણુ કરવાની ગને કેવી કેળવણી મૈળવવાની' કે 
છે તે વિષે કહીશ. તુરત એજ-- 

લિ. તમારો સદા શુશચિ'તક સાશાગ્યશાંભન 5 ન 
પુરુષોત્તમ નારાયણછીની આાશી. : 


છ્ઝ 





પત્ર € મું. 


મુંબઇ, સૈવત્‌ ૧૯૪૩ ના વૈશાખ વદિ ૧૪, ગુરૂવાર. 
તાન ૨૧ સે ૧૮૮૭. 


પ્રાણુપ્રિય સોભભાગ્યવતી ! 
' થો શેમામ* 


મે' પ્રથમ કહ્યું છે કે સીએની સખ્ય ફરજ ગૃહે- 
કાર્ય અને બાળકોનુ રક્ષણુ તથા શિક્ષણ, એ ખે છે. 
સદ્ચુણાદિ નીતિતા ગુજ્જુ ઉપરાંત વિઘા હુન્નરતી 
કેળવણી અને કાર્યકારીપણાના ગુણુની જરૂર જેટલી 
એકમાં છે તેટલી જ બીજીમાં પણુ છે. બાળશિક્ષણુની 
સાથે ગૃહૅકાર્યને -એટલે નિકટ સ'બ'ધ છે કે જે 
એકની આવડ હોય, તો બીજાની હોવી જ જોઈએ ; 
પણુ જે ક્ષણુભર એમ પારીએ કે, કોઈ આઓ ખબાળ- 
શિક્ષણુ પર જ. ફક્ત ધ્યાન આપતી હોય, અને ગૃહુ- 
કાર્યમાં જોઇતા સુણે બ્યવસ્થા, કેમ, ઉવોગીપણું, 
હિસાબીપણું, ' કસ્કસર, ઈત્યાદિ ન વાપરતાં તેથી 
બેદરકાર રહે તો ભ્રાળકને અપાતી કેળવણી અપૂણું 


૭૪ ગ્રદશિક્ષણ _અને ગૃહકાર્ય 


ગણારે, માતાના સદ્ઞુશુ અને સદ્ર્તનમાં જ બાળાક- 
ની. કેળવણી પ્રત્યક્ષ . સૂર્તિ'સાન બિરાજે છે, અને 
તેતુ' પ્રતિખિ'”મ ખાળકના મગજમાં ફેટેોમત્રાટૂની 
સારક એવી રીતે પડે છે કે તે પાછું જીવતાં સુખી 
નાશ પામતું નથી. આમ છે સાટે એક સારી આમાં 
જેટલી વિદ્“્તાની જરૂર છે તેટલી જ ગૃહુકાયે સારી 
રીતે કરવામાં નેઇતા શુણાની જરૂર છે. વળી વિદ્યા, 
વિવેક ને આવડત, તેમજ બીજા સદ્ગુણ, બાળકેળન 
વણીમાં અને ગૃહકાય"માં એક સરખી રીતે અગભ્ના 
છે. ખઆળક પોતાની માતાને ગૃહકાયમાં જેવા ગુણેા- 
સહિત પ્રવૃત્ત થચેલી નજેશે' તેવા તેમાં પશુ આવશે 


અને તે વેની કેળવણીનો એક મ્હોટો ભાગ ગણાશે. 
સાટે અત્રે તે વિષે કઈક કહેવા ધારૂ' છું. 


ધર એ એક જાણે. રત્નો ઉત્પન્ન કરી તેને ધચી 
એપી, ઝળકવાં મૂડ્યવાન બનાવવાનુ' કારખાતુ' છે. 
પુરુષ એ ધર રૂપી કારખાનાનો માલિક. છે, ને. સરી 
તેને ભ્યવસ્થાપૂર્વક ચલાવનાર તત્રી ( સેનેજર ) છે 


ઔઓકેળવષીનાો ખરા ઉપષેોગ ૭પ 


માલિક પોતાની સર્વ કમાઈ નો પેસા એક કારખાનામાં 
થાપણુ દાખલ રોકે છે ; અને ત'ત્રી પોતાના તનમન- 
તું સવ સામથ્ય તેમાં વાપરે છે; માટે તે પણુ એ 
કારખાનામાંથી થતાં લાભહાનિમાં શાગીદાર છે. હેવે 
હેરેક કારખાનાની ઉપજમાં જેમ સ્વાર્થ અને પ૫૨- 
| માર્થ બન્નેનો લાશ રહેલે। છે--એટલે, પણી તેથી 
થતા નક્‌ાનાો ભોગવનાર થાય છે, અને લેકે તેથી 
ઉત્પન્ન થતી વસ્તુના લાભ લે છે ; તેમ જ આમાં 
પય છે. સુખ, શાંતિ, આરામ, ને આન'દરૂપી નફાના 
ભોગી માલિક ને ત'ત્રી બન્ને ભાગીદાર થાય છે. 
અને સુષુત્રસુત્રીરૂપી રત્નાના લાશ જગતને મળે છે- 
આ રત્નોને ઉત્પન્ન થયા પછી કૈળવણીર્ષી સ'ધાડા- 
પર ચ્હેડાવી, ધસી, ઓપષીને દુનિયાંમાં દીપી નીકળે 
' એવાં બનાવવાં એ ઘણું કરીને ત'ત્રીના હાથમાં હોય 
છે. ઘરરૂપી કારખાનાનો સઘળે આધાર [અને તેના 
પાલકના સઘળે વિશ્વાસ ત'ત્રીના ઉપર હોય છે. 
માટે એવું ઉત્તમ કારખાડુ'- ( લર ) ચલાવવામાં 


છટ ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


જેઈતા ગુણ! માતાફૂપી ત'ત્રીએ ધારણુ કરવાની ઘણી 
જરૂર છે. 

હું' પ્રથમ કહી ગયો છુ કે, “ “વૉશિ'ગ્ટનની 
મા કામકાજમાં ઉત્તમ પ્રવીણુતાવાળી આ હુતી.' આ 
ગુણુ એક સ્રીને તેના આઓપણાને થોગ્ય છે, એટલુ' જ 
માત્ર નહિ, પરતુ દરેક સુબ્યવસ્થિત કુટુ'બના સુખ : 
અને કલ્યાણુને માટે એક રીતે અજ્'ત અગત્યને। છે. 
કામકાજની આદતો માત્ર ષ'ધારાજગારમાં જ ઉપયોગી 
છે, એમ નથી. પરતુ જી'દગીના દરેક ચાલુ કાય*માં 
જયાં- રચના, કેસ, અગસચેતીથી તેયારી, અને 
છેવટે તેને પાર પાડેલુ', એ ગુણની જરૂર છે, તે 
સર્વેમાં કામ લાગે છે. આ ખધી આખતોમાં એક 
વ્યાપારીની પેઢી કે દુકાનની વ્યવસ્થા એ જેટલે 
દરજજે કામકાજનો વિષય છે તેટલે જ ૬૨૦જે 
લરકુટુ'બની વ્યવસ્થા પણુ છે. એમાં ધોરણુ, બફ્ડીક 
નજર, કસ, ઉઘ્વાગ, કેરક્સર, ક્વાયદ, ગમાવડેત - 
અને તેને પરિભ્રામે પહાંચાડવાને જેઈતા ઉપાયોની. 


સીકેળવણીનોા ખરો ઉપયોગ છાછ 


ચોજનાશકિત, એ ગુણ જેઈએ છે. આ સઘળા 
ગુણ કાસકાજના તત્વ સાંહેલા છે. અને તેટલા 
માટે પોતાના અ'ગમાં તેની આદત પાડી તેમને કૈળ- 
વવાની જરૂર, જે સ્રીઓ પોતાના ગૃહકાય*માં ફ્તેટુ- 
મ'દ નિવડવાને ચહાતી હોય તેમને છે;--અર્થાત્‌ 
પોતાના ઘરને સુખરૂપ ખનાવવાને જે ઓએ ઈચ્છતી 
હોય તેમને તે ગુણુ ઘણા જરૂરના છે ; અને તે 
જેટલા સુરૂષોને પોતાના ધ'ધારોજગાર, વ્યાપાર, કે 
કારખાનાનાં કાસોમાં અગત્યના છે, તેટલા જ.સ્રીએ- 
ને પણુ છે.” 
ણં ધ્વોરણુ, જે કામકાજનુ' જિગર છે, તે ઘર- 
કામમાં અતિ અગત્યતુ' છે. હરેક કામડું એતઃ ધોરણ 
રાખવાથી ઝટ આવે છે. ધાંધલ અને ગભરાટ એની 
આગળ રોડતાં ન્હાસે છે. ” ન 
 *“સસયપાલકતા એ કામકાજને માટે જરૂરનો 
એક ખીને મ્હોઢો-ચુથુ છે, અને તે ધોરણુને અંગે જ 
રહેતો આવે છે-તે વગર ધોરણુ ચાલે નહિ. સમય 
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સક્નાર સ્રી બે વખત પુરુષની પેઠે જ અણુગમે! ઉત્પન્ન 
કરે છે, કારણુ કે તે ઘણુ કાળ રોકીને કે ગુમાવીને 
આગંલાને એટલી ચીડ ચડાવે છે, કે તેથી તેને એમ 
લાગે છે કે આવી આને તે વધારે તત્પરતાવાળી 
આપણે શી રીતે કરીએ | ધધધા રાજગારવાળા માણસ- 
ને વ'ખખત એ જેસે! છે, પણુ કામકાજવાળી સ્રીને 
ધ્વોરણ એ તેથીએ અધિક છે-તે શાંતિ, સુખ . અને 
ઘરની આખારી છે.” 

અગસખુદ્ધિ એ પુરુષોની પેઠે આઓઓમાં પણુ 
કામકાજની બાખતમાં જરૂરનો એક બીને ગુણુ છે. 
મે ગુણુ તે ઉપચોગમાં ચોજેલું ડહાપણુ છે, અને 
તે કેળવાયલી વિવેકખુદ્ધિથકી શ્રાવે છે. હુરેક વસ્તુ 
ધટિત અને અંધબેસતી ચોજવામાં અને ખરૂં કામ 
ખરેરસ્તે કરવાને ડેહપણુથી વિચાર કરવામાં તે કામ 
લાગે છે. ક'ઈ પણુ કામ કરવામાં સાધન, કેમ, વખત 
અને ધેોરથુની ગણત્રી એનાથી જ રખાય છે. સાનથી 
અતુભવમાં સુષ્ઠી મળે છે, મને અનુશલથી ભગસ- 
યુદ્ધે માવે છે. ક. ક 


સરીકેળવણીને ખરો ઉપયોગ ી ૭૯ 


“એ અને બીન અનેક કામકાજને લગતા 
ગુણની ડૅળવણી પ્રથમ દર્શાવેલાં અને બીજા' કારણુ- 
ને માટે સર્વે આ્રીઓઆએ લેવાની જરૂર છે. અને 
તેથી તેઓ જી'ઠગીનાં નિત્યનાં કામોમાં કુશળ સહાચ- 
કારી થઈ પડે છે. વળી ઘરની હમઝુમત ખરાખર 
ચલાવવામાં સ્રીઓને, છેકરાંની દાઈ, શિક્ષકો અને 
કેળવનાર તરીકે, મનની કેળવણીથી મળતી સઘળી 
મદદ અને શક્તિની ઘણી જરૂર છે. ?* 

ગણિત એ પણુ ધ'ધા રોજગારમાં પુરુષોને 
તેમજ ગઝૃહકાર્યમાં ઓઓને પહેલુ' અને અગત્યતુ' 
સાધન છે. ડૉ. સ્માઈલ કહે છે કે, “ વિલાયત તરફ 
હેજી સૂષી એવા વિચાર ચાલે છે કે આઓએઓને 
એવી બાબતોની કેળવણીનુ' ક'ઇ કામ્‌ નથી, કામકાજની 
આદતો અને પ્રેવીણુતાની કેળવણી લેવાતું કામ તો 
ધ'ધાદારી પુરુષોને માટે જ માત્ર છે, એમ તેએ કહે 
છે. સી. ખ્રાઈટે' છોકરાએ ' વિષે એસ કહલ્યુ' છે કે, 
ક, છોકરાને અ'કગલિત સ'પૂર્ણ્‌ રીતે શિખવા, એટલે 


૮૦. ગશૃદશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


તે માણુસ થયો કહેવાશે.' આતુ* કારણુ શું (-એજ,; 
૩ એથી પદ્ધત, આરીકી, કિ'સત ગણુતાં, પ્રસાણુ 
કહાડેતાં, અને સ'બ'ધ એઇળાખતાં આવડે છે. આ 
પ્રમાણે છેકરીએમાં તો કવચિત જ કોઇને અ'કગણિતતું 
સાર્‌' સાન આપવામાં આવે છે. અને તેનુ' પરિણામ 
શું થાય છે? જયારે છોકરી આગળ જતાં આઓ થાય 
છે વારે ને તેને ગણિતતુ' ૩'ઈ જ્ઞાન નથી હોવુ, 
અને સરવાળા અને ગુણાકાર વિષે તે ક'ઈ સમજતી ન 
હોય, તો પછી આવક ખરચને હિસાખ રાખી શકતી 
નથી; અને જેમ તેમ રાખવા જાય તે। ઉપરા ઉપરી 
ભૂલે જરૂર થવાની ; અને પંછી તે ઘરમાં ઢગલાખંષ 
તકરારો ને ઝગડોનુ' મળ બને છે. જે આઓ પોતાના 
ઝૃહેકાર્યના સ'ભ'ધમાં આવતા ગશિતના સાદા નિયમ 
સમજતી નહિ હેરે, તેને હાથે શોળા-અજ્ઞાનપણાને 
લીધે બહોળો ખરચ થવાને; ભને તેથી તેના મુટુંભની 
ક અને સુખમાં મ્હોટુ' ખલેલ પડયા વગર આ 
નહે. ? 


_આઓકેળવણીના ખરે ઉપયોગ ૮૧ 


“તળી પ્રેરણા બુદ્ધિથી ઉત્પન્ન થતે 'પ્યાર 
માત્ર ખસ નથી. પ્રેરણા ખુદ્ધિ તો હલકાં પ્રાણીઓનુ 
પણુ રક્ષણુ કરે છે મને તેને કેળવણીની ક'ઈ જરૂર 
નથી; પણુ સાનથખુદ્દિનું કામ ધરકુટુંબમાં નિર'તર 
પડે છે અને તેને જ: કેળવણી જરૂરની છે. ઉગતા 
જમાનાની શરીરસ'પત્તિ ઈશ્વરે સ્ત્રીજાતિને સૉંપી છે 
ભતે સ્વાભાવિક મનશક્તિ અને નીતિ એ તો શારી- 
રિક પ્રકૃતિમાં જ સમાયલી છે. શરીરની, મનની અને 
નીતિની સ'પત્તિતુ' સુખ, ઘરમાં કુદરતના કાયદાઓને 
 અતુસરીને ચાલવાથી જ પ્રાસ થાય છે, એ ઓએ 
સમજીને પછી તે પ્રમાણે વત્તન કરવાની ઘણી અગત્ય 
છે. એ કાયદાઓના જ્ઞાન વગર માતાને પ્યાર ઘણી 


લાર માત્ર તેના ખાળકના અતકાળનો બદલે મેળવે 
છે.” તે આ નીચેની ગણુત્રીપરથી જણાશેઃ-- 


“ ભા દેશમાં (ઇંગ્લંડમાં ) જેટલાં બાળક જનન્‍્સે 
છેઃ તેના આસરે એક તૃતિયાંશ ભાગ 'ાંચ વર્ષની 
. અદર મરણુ પાસે છે, તંતુ' કારણુ-કુદરતી કાયદાઓનુ* 


૮૨ ગૃહશિક્ષણુ અતે ગૃહકાર્ય' 


અજ્ઞાન, મતુષ્યપ્રાણીના શરીરના ખંધારણુતુ' અજ્ઞાન, 
સ્વચ્છ આબેોહેવાના ઉપચોગતુ' અજ્ઞાન અને તેદુરસ્તી- 
ને માફેકના ખોરાક તેયાર કરી વાપરવાની કળાનુ' 
અજ્ઞાન એ જ છે. હલકાં પ્રાણીઓમાં એવી રીતનાં 
મરણુ એટલાં બધાં થતાં નથી. ?' 

આપણા દેશના જન્મ .મરણુની નોંધ જે સવત્ર 
અરશાખર રહેતી હોય અને ને તેની શેધ કરી એવી જ 
ગણુત્રી કહાડી ઉપલી સાથે સરખાવી હોય તો! આપણુ- 
ને પણુ માલૃમ પડે કે ઇંગ્લેડની સઆ્રીઆની ગૃહ- 
કાયેના તથા ખાળકક્ષણુશ્િક્ષણુના સ'ગ'ધમાં ઉપર જે 
ચાર ખાબતોની અજ્તાનતાને લીધે ખામીઓ ખતાવી * 
છે, તેવી આપણા દેશની સ્્રીઓમાં કેટલે ૬૨૦જે 
વપારે કે ,એષી છે. આ પ્રસ'ગે આ પત્ર લખવાની 
ઉતાવળમાં એ બાબત સ'બ'ધી પૂછપરછ મારાથી થઇ 
શકી નથી- તેથી ' હીલગીર છુ' ; પરતુ ભાગળ જતાં 


પ્રસ'ગોપાત તે વિષે ક'ઇ પણુ ખબર મળી શકે તે 
સેળવવાનેઃ પ્રયત્ન કરવા પધારૂ' છુ* 


આકેળવણીનોા ખરે! ઉપયોગ ૮૩ 


એ પ્રમાણે ગઝૃહકાર્યને માટે કેટલાએક જરૂરના 
જેઈતા ગુશ્ાનુ' ટુંક વર્ણન કરી આ પત્ર પૂરૂ' કર્‌ 
છુ' ; અતે હુવે આવતા પત્રમાં પુરુષ કરતાં ઓએ 
કટકે દરજ્જે ઓછી કૈ વત્તી વિઘાની તથા નીતિની 
કેળવણી લેવાની જરૂર છે તે વિષે કઇક વિચાર 
ચલાવી, ચુરુષની પેઠે સ્ત્રી પણુ તેટલી જ કેળવણી લેવાને 
લાયકની ખુદ્ધિ ને શક્તિ ધરાવે છે અને તેટલા માટે 
કુદરતી રીતે ન્નેતાં તેણે તે લેવી અગત્યની પણુ છે, 
એ વાત પ્રતિપાદન કરીશ, તુરત એ જ. 


લિ૦ તમારે। સદા શુભચિ'તક સૈભાગ્યશેોભન 
યુરુષાત્તસ નારાયણુજીની આશીષ. 


૮૪ ગૃઠુશિક્ષષુ અને ગૃહકાર્ય 


પત્ર ૧૦ સું. 
મુંબઈ, સેવત્‌ ૧૯૪૩ ના જેઠ શુદિ ૨, ભોમે, 
તા. ર૪ મી મે ૧૮૮૭. 
પ્રાયૃપ્રિય સૈભાગ્યવતી ! 
શ્રી રેગામ. 

મારા પાછલા ષત્રમાં જણાવ્યા સુજબ પુરુષની 
પેઠે ઓઓ પણુ વિધા અને નીતિની ઉત્તમ કેળવણી 
લેવાને લાયક અને શક્તિવાન છે, તે વિષે ડી. સ્મા- 
ઇલ્સે ચલાવેલા વિચાર અને તે વિષે કરેઠું પ્રતિપાદન, 
તથા તેવી કેળવણી આને ગૃહકાર્ય અને ખાળશિક્ષણુમાં 
કેટલી જરૂરની ને ઉપચોગી છે, તે વિષે આપેલા 
વિચાર ઘણા જ અગત્યના અને ધ્યાનમાં રાખવા લાયક 
સમજી તેને સાર હું અત્રે આ પત્રમાં આપું છું. તે 
કહે છે કેઃ-- 

“ આ તો સ્વતઃસિદ્ધ છે કે પુરુષની પેઠે સમાં 
પણુ જે બુદ્ધિ મૂકવામાં આવી છે તેને પણુ ઉપચોગમૉં 
અને કામમાં લગાડવાને માટે આપેલી છે, ષથુ* કંઈ 


આકેળવણીનો ખરો ઉપયોગ ૮પ 


“નિરર્થક તેમાં પડી પડી કટાઇ કે કોહી જવાને માટે” 
મૂકેલી નથી. એવી ખક્ષીસા કંઈ પણુ હેતુ વગર કર- 
વામાં આવતી નથી. જગતકર્ત્તા ઈશ્વર પોતાની તરફથી 
અક્ષીસો આપવામાં ઉદાર હોય પણુ ઉડાઉ હોય નહિજ.” 

“સ્રીને એક અવિચારવાન મનર કૈ માત્ર પુરુષ- 
ની કુરસદનું ખુબસુરત પુતછીં કરી રાખવાના હેતુથી 
સર્જેલી નથી. તેને સ્વાર્થ તેમ જ પરમાર્થ બન્નેને માટે 


સરજેલી છે અને જે સ'ગીન અને જવાબદારીની. ફરને 
જી'ગીમાં તેને માથે મૂકેલી છે, તેમાં કેળવાયલા 
મગજની અને માયાળછી અતઃકરણુતી જરૂર છે. તેને 
જે ઉંચું કામ. ખજાવવાને માટે મોકલેલી છે, તે ક'ઈ 
ક્ષણિક જ્ુ'ખખના (ઠોાઠંમાઠં, શૌજમઝા વગેરેના ) 
સાધન સેળવવાની કુશળતાથી પૂરૂં થતું નથી. શમા તરક 
( વિલાયત તરક ) આજકાલ આટલે ખધોા વખત 
એમાં જ શુમાવવામાં આવે છે. એવા ગુણુ! નને કે 
જુવાની અને ખુખસુરતીમાં આનંદ ને ઉત્તેજન આપે છે, 
પશુ ત પોતે આનંદ આપનાર છતાં જી'દગીનાં 
અરેખરાં કાર્યોમાં થોડા જ ઉપચોાગી થઈ પડે છે. ?' 


૮૬ ગૃહરિક્ષણુ અતે ગૃહકાર્ય 


“પ્રાચીન રામન લેકે માં કોઇ ઉંચ કુળની કુટુંબ 
સાતાનાં ઉંચામાં ઉંચાં વખાણુ કરવાં હોય તો એમ 
કહેતા કે, “ માને તો ઘર ભલું ને રહેટીઓ ભલે. ? 
આપણા પોતાના વખતમાં પણુ ( વિલાયત તરક) 
એમ કહેવાય છે કૈ “ સ્્રીને માટે આટલી જ વિદ્યા 
બસ છે કે,-તપેલું ઉકળતું રાખવા સુધીનું રસાયણુ- 
શાસ્ર અને પોતાના ઘરના જાદા જાદા એરડાએ! 
સુધીની ભૂગાળવિઘ્યા ;: અને બાઇરન કવિ કે નેની 
લાગણીઓ આને માટે ઘણી જ અપૂર્ણ જાતની હતી 
તે જણાવતો કે “ હું તો સ્રીઓના સુસ્તકસંગ્રહની હદ 
આઇબલ્લ અને રાંધવાની ચોપડીમાં જ ગણું છું. ' પણુ 
એક તરફ ઔનાં વર્ત્તત અને કેળવણીને માટે આ 
વિચાર જેટલે સાંકડો અને અછલથી ઉલટો છે, તેટલે 
જ પીજી તરકેનો,-તેથી તદન . ઉલટો વિચાર, જે 
હાલ એટલે બધે પ્રચારમાં છે,-તે હદથી બહાર અને 
અસ્વાભાવિક છે. આ પાછલે! વિચાર તે એ કૅ-શએ 
કેળવણી એટલી આપવી કે બનતાં સુષી તે પુરુષની 


આઓકેળવણીના ખરો ઉપષાગ - ૮૭ 


અરાબરી કરી શકે; ફરક માત્ર એટલો જ કે તે આ- 
સુરુત્વની જાતિમાં ન્ન્દાં પડે તે સિવાય ખીજી રીતે 
વર્તાય નહિ ; રાજકાજમાં મત આપવામાં તથા હુક્કે 
જાળવવામાં પણુ પુરુષતી બરાબરી કરે; અને જી'દગીને 
હામ, દામ, ને ધામને માટે ઉઠતા ક્ર અને સવાથી 
ઝદ્રડારૂપ_ બનાવનાર જે સઘળા વિષય તેમાં સુરુષની 
સામે હરિક્‌ાઈ કરે. ?” 

“ સામાન્યરીતે બોલતાં ન્હાનપણુમાં જે કેળવણી 
પુરુષજાતિને લાયકની છે તે જ કૈળવણી આજાતિને 
પણુ બ'ધબેસતી છે; જે શિક્ષણુ એક જાતિના મનને 
ભરપૂર કરે છે, તે જ શિક્ષણુ ખીજી જાતિને પણુ મારક 
આવે છે. ખરેખર જેટલી દલીલે। પુરુષની ઉંચી, કેળ- 
વણીના પક્ષમાં આજ લગણુ આગળ વધેલી છે, તેટલી 
સર્વ દલીલે।, સ્્રીની ઉચી કેળવણી તરફ પણુ સખળ 
કારણ! દર્શાવે છે. ગૃહકાયની સઘળી જ્ઞાખાઓમાં 
કેળવાયલી ખુદ્ધિ આના ઉષચોાગીપણ્‌સાં અને 
કાર્યસાસક્તાસાં વધારે કરશે. તે તેને વિચાર કર- 


૮૮ ગૃહશિક્ષણુ અને ગ્ૃઠકાંર્મ. 


વાની શકિત આપશે અને પૂર્વવિચાર કરતાં શિ- 
ખવરશે; ને જ'દગીની અણુચિ'તવી આવી પડેતી 
જરૂરીઆતો આગળથી જાણી લઇ તેને માટે તેયારી 
કરી રાખવાને તેને શક્તિમાન કરે છે, વ્યવસ્થા ચલા- 
વવાની સુધરેલી રીતિએ સૂચવે છે અને દરેક 
રીતે તેને બળવાન બનાવે છે. નિરપરાધી ભોળી 
અન્તાનતાના કરતાં કેૈળવાયલી સનશક્તિથી તેને ઠગાઈ 
અને ફ્સાવટની સામે 'મજખૂત અને નિર્ભય આશ્રય 
મળરો; શારીરિક સો1હિનીઓ કરતાં નીતિ અને 
ધર્સની કેળાવણીથી તેને માટે વગવસીલાનાં મૂળ 
વધારે નેરાવર અને સધ્કમ જામરે અને ઘરસંબંધી 


સવે શગવડે અને સર્વે સુખનાં ખરાં સાધન લેને 
આત્માવલંબન અને સ્વાધીનતામાં નેવામાં આવરે, ?' 


“પણુ જ્યારે આનાં સન અને વર્ત્તણુક તેમના 
સ્વકેલ્યાણુને માટે કૅળવાવાં જોઇએ છે, ત્યારે તેઓ 
બીજાઓના સુખને માટે સ્વતંત્ર શિક્ષણને કંઈ એછાં 
પાત્ર નથી. ને સ્‍્રીઓ પોતાનાં મન અને નીતિને 


આકેળવણીનોા ખરો ઉપયોગ, ૮૯ 


બ્હીલાં સકે તો પુરુષો એકલા ક'ઇ તેમને સ'યમનમાં 
રાખી શકે નહિ, અને જ્યારે આ વાત આપણે માન્ય 
કરીએ છીએ કે, એકાદ પ્રજાની નીતિ સ'બ'ધી હાલત, 
ઘરમાં અપાતી કેળવણીના ઉપર સખ્ય આધાર 
રાખે છે, ત્યારે સ્રીકેળવલીને તો! જરૂર કરીને દેશ- 
જનતાને માટે એક અગત્યની બાબત ગણુવી નેઇએ. 
ચુરુષના નીતિના વર્ત્તનતુ' જ સાત્ર નહિ, પરતુ મન- 
શક્તિતુ' પણુ સ'રક્ષણુ સ્રીની નીતિસ'બ'ધી પવિત્રતા 
અને મનની કેળવણીના ઉપર આધાર રાખે છે. તેમાં 
વળી ખન્ઞેની શાકતએ જેટલી વધારે પરિપૂણુતાથી 
ખીલવી હોય, તેટલુ' અધિક સલાહસંપવાળું અને 


ક સ્થત જનસંડુળ ખનશે-શ્રર્થાત તે અધિક 
નેલેય અને નિઃશ*ક ઉન્નતિને ઉત્તરોત્તર પામશે. ?' 


આ પ્રમાણે એક દેશ કે પ્રજાની ઉન્નતિતુ' મૂળા 
બાળશિક્ષણુ કૅ ગૃહશિક્ષણુ છે અને ગૃહશિક્ષણુના 
સઘળા આધાર આઓકેળવણલ્‌ી ઉપર રહેલે છે. મે' 
ઉપર ડૉ. સ્માઈલે્સના વિચારોમાં દર્શાન્યુ' કે ઓને 


હ્૦ ગુદશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


મનની એટલે વિદ્યાસ્ઞાનની તેમજ નીતિની ઉ'ચી કેળ- 
વણીની એકસરખી રીતે જરૂર છે. એક પ્રજા કે દેશની 
સ'સારી સ્થિતિનો આધાર સીની નીતિની કેળવણી 
ઉપર વિરેષ રહેલો! છે. સ્્રીની નીતિ પ્રજામાં બે રીતે 
અસર કરે છે. એક તો ગૃહશિક્ષણુમાં બાળકોની 
સારફેતે અને ખીજી જનમ'ડળમાં સીધી રીતે, તેમ 
જ વિદ્યાસ્ઞાનની ઉ'ચી કેળવણી પણુ ઔને બે રીતે.લા- 
ભકારી છે, સૃછિના પદાથૌોના ગુણુહ્ેષતુ' તેમ જ તેના 
નિયસોતુ' જ્ઞાન એથી થાય છે. પહેલુ' જ્તાન જીદગીનાં 
સુખસાધનેો વધારવાને ઉપચોગી પડે છે અને ખીજુ* * 
પોતાની તેમ જ પારકાંની (પોતાનાં બાળકોની અથવા 
જેએ પોતાના સહેવાસમાં આવે છે તેમની) જી'દગીનુ” 
વર્તતત સુખરૂપ અને ઉ'ચા પ્રકારતુ' થવા માટે નીતિથી 
ચાલતાં શિખવે છે. 

આ ઉપરથી નીતિની અને. વિદ્યાની કેળવણીને! 
એટલે ખધેો તિકટ સ'બ'ધ છે કે એક વિના બીજી 
લૂલી બલકે વ્ય છે. અને એ બનેનો ઉપચેોગ આી* 


આઔકેળવણીનો ખરો ઉપયોગ લ્ય 


એએ ગૃહેકાર્યમાં તથા ગૃહેશિક્ષણુમાં કરવો નેઇએ ; 
પરંતુ તેમ ન કરતાં ને સ્રીઆ બહારનાં કાર્યોનો કર- 
વાને પ્રવૃત્ત થાય તો કૈઈવાર તેથી દૈશને ને પ્રજાને 
એટલી ખધષી હાની થાય છે કે તેથી તેની રુદેશા 
થયેલી પાછી ઘણા કાળ સુધી સમારવી સુસ્કેલ થઇ 
પડે છે. આ ખાખત હુ આગળ દર્શાવનાર પ્કુ', પરંતુ 
તે પહેલાં થાડુ એક નીતિની કેળવણી વિષે કહેવા 
ધારૂ' છુ' તે ટુ' આવતા પત્રમાં લખીશ. તુરત એજ- 


લિ. તમારે સદા શુભચિ'તક સાભાગ્યશે।ભન 


પુર્ષા"“તસ નારાયણુજીની આશીષ. 


હર્‌ ગુહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


પત્ર ૧૧ મું. 
મુંબઈ; સંવત્‌ ૧૬૪૩ ના જેઠં સુદિ પ૫, શકવાર. 
તાન ૨૪ મી મે ૧૮૮૪. 


પ્રાણુપ્રિય સોભાગ્યવતી ! 
શ્રો શેગામ# 


હું' ભાગળ કહી ગયો છુ' કે નીતિની કેળવણીની 
પહેલી અને ઉત્તમ નિશાળ ઘરકુટુબ- છે. યાર પછી 
શાળા કૅ પાઠશાળા છે અને વાર પછી જી'દગીના 
અતુભવની સ્હોઢી નિશાળ ડુનિયાં છે, દરેક પહેલીમાં 
બીજીને માટે તૈયાર થવાય છે, અને હરેક સુરુષ કૅ 
આરી આગળ જતાં કૈવાં નિવડશે, તેના આધાર ઘણું 
ઝરીને જેવું પહેલુ* શિક્ષણુ મળ્યું હાય છે તે ઉપર 
વધારે રહે છે. ને તેણે ગૃહશિક્ષણુ કે શાળાશિક્ષણ 
એમાંના એકેના લાભ લીધા વગર અણુધડ;, ચમભણુ 
અને વિના કેળવણીએ ડુનિયાંમાં પ્રવેરા કર્ચ, તો 
પછી તેના પાતાનાએ ભોગ અતે જે મંડળમાં તે 
ભેળાય છે તેનાએ ભોગ. 


'ઔકેળવણીતે। ખરે! ઉપયોગ લ્૩ 


સે' મારા પાછલા છેલ્લા પત્રમાં કહ્યું કૅ નીતિ 
વિના એકલી વિવા ને કેળવણી શ્મધૂરી ગણાય છે 
અને તેટલા માટે તેની પણુ ખીજી સાથે ઘણી જરૂર 
છે. બા બાબત હું આ પત્રમાં દર્શાવવા ચાહું છુંઃ-- 

જેમ કૈઈ મતુષ્ય વિવેક વિના પાસેના હથિ- 
યારના આડા ઉપયોગ કરવાને તેયાર થાય છે, તેમ 
વિધા એ મનુષ્ય પ્રાણીને હુથિયાર 'ફૂપ છે અને જે 
તેને નીતિની કૈળવણી ન હોય તો એ વિઘારૂપ શઅનીં 
સહાયતાથી વધેલા પોતાના બળનો. ગેરઉષથેોગ કર્યા 
વગર રહે નહિ. કહ્યું છે કે “વિવેક વડું વિદ્યા થકી ” 
માટે વિવેક વિત્તા વિધાની કેળવણી અધૂરી કંહેવાય 
છે. તેવી કેળવણી “ અલ્પજ્ઞાન ને અતિ હાણુ 7” એ 
કહેવત સુજબ તુકશાનકારક થઇ પડે છે. તેમ જ 
કેવળ અજ્ઞાન માણસને સમજાવવે! સહેલ પડે છે પણુ 
ભધૂરી કૅળવણીવાળાને ઠેકાણું લાવવો સુશ્કેલ થઈ પડે 


છેં. “ અધૂરો ઘડો છલકાય ઘણે 7” તેમ તે પોતાના 
મનમાં એવી સી રાખે છે કે હું જે કાંઈ સમજુ 


લ્૪ ગૃહશિક્ષણુ અતે ગૃહકાયે 


છું તે ખરાખર જ છે,-એટલે ગર્વથી તે ખીજાના વિ" 
ચાર કે વાતને એકાએક કબૂલ કરતો નથી. ભતૃ'હરિશએ 
કહ્યું છે કે-- 


અડ? ણુસયારધ્થઃ શુશતરશારાધ્યતાવશપષજ્ઞ? । 

જ્ઞાનજવહુવિટ્મ્પત્રણાડવિ તં નરં નરંગયતિ ।। 

આતે! અર્થ તમે સારી રીતે સમજે છે એટલે 
અત્રે તે કહેવાની જરૂર જેતે નથી, તોપણુ મતલખ 
ઉપર કહ્યું તેવી જ છે. 


આપણા આ દેશના આર્ચેની નીતિની સ્થિતિ 
અતિ શ્રેષ્ઠ હુતી, એ રામાયણુ ભારતાદિ ઈતિહાસ 
ગ્ર'થા પરથી સહેજે સમજાય છે. એવી નીતિ કેઈ દેશ- 
સાં કઇ પણુ કાળમાં નેવામાં આવી કે આવવી 
નથી. [ઘણા રાજાઓએ પોતાતું સવ્યવવૃત જાળવવાને 
રાજ્યની તો શું પણુ શરીરની દરકારે કરી નથી; તો 
પછી પ્રજાની નીતિ તેવી કેમ ન શેોય ર-હરશિશ્રદ્ર 
રપ્જા, તારામતિ તેની રાથી જને તેને સુત્ર 


સ્રીકેળવણીનો ખરો ઉપયોગ લ્પ 


ન્હાનકડો રહિત, સત્યતાને માટે પરહાથે વેચાઇ 
વિખુટાં પડયાં હતાં; તોપણુ તેમની પ્રેમની દેરી ત્રેટી 
ન હતી, છતાં સભને મૃક્યુ' નહિ. તારા પારકે હાથે 
ગયા છતાં તેતું શીલવૃત નિષ્કલંક રહ્યું હેતું ; તેમ જ 
તેના પુત્ર રેઈહેતને સાપ કરડયા પછી તેના શખને 
અગ્નિદાહ કરવા તેની સાતા સ્મશાનમાં લઈ ગઈ, 
ત્યારે હુરિશ્ર'દ્ર- જે પોતાના શેઠ એક ઢેડ્ની વતી 
સ્મરાનનો કર ઉઘરાવવા રહેલો! હતો, તેણે પોતાના 
પુત્રના શખનોા પણુ કર માર્‌ ન કરતાં પોતાની અને 
પોતાના કુટુ'બની આવી ડુદેશા અને કરુણાજનક 
સ્થિતિની વચ્ચે પોતાની ફૂરજ બજાવી દઢ રહ્યો, પણુ 
સત્યતાના ત્યાગ કર્યો નહિ ! નીંતેવાન ઝુટુંબને 
આબા એક ઉત્તમ દાખલે! છે અને તેટલે! જ ખસ છે. 
પ્રાચીન આચીના પુરાણાદિ ગ્રંથોમાં તો એવા દાખલા 
અતેક મળે છે. 

સીતા, ઇમયંતી, દ્રોપદી, અહલ્યા, તારા, 
સાવિત્રી વગેરે સ્રીઓએ . તા અનેક દુઃખો સહુન 


હુ 


હદ ગૃહેશિક્ષષ્યુ અતે ગૃહકાર્મ 


કર્યા છતાં, પ્રેમ અને પાતિવૃત્યમાં અટળ અને અચળ 
રહેવામાં હદ જ વાળી છે. આએવી એવી તે! અનેક 
આએનાં દૃણાંત ત્યાર પછીના વખતમાં પણુ મળી 
આવે છે. જયદેવ કવિની સ્રી અને ઉભયભારતી 
જેને સરસ્વતી એવું નામ પણુ આપવામાં આવ્યું 
છે તે, તથા પ્રિ્ચવદા વગેરે ઉત્તમ પવિત્ર પ્રેમને 
સાઢે પ્રખ્યાત છે. રજસુતાણીએઓ પોતાતું શીલવૃત 
જાળવવાને જીત્ર પર લાવી શતઝુએની સામા થવાને 
ધણીવાર તેયાર થઇ છે અને એકવાર તો ન ફાવતું. 
જેઈ એકસામટી મળી તેઓએ અત્તિને પાતા્તું ખળિ- 
દાન દીધું છે, 

આય દેશની આવી નીતિ હોવાછું કારણુ-એક 
તો દેશના ભાર્યેની સ્વાભાવિક પ્રશુતિ સાત્વિક અને 
નિવૃત્તિની છે તે છે; અને ખીજું પ્રાચીન કવિ 
સુનિએાએ અને કામા દીર્ઘ' દૃછિથી સાંસારિક 
ખંધારણુના નિચમે। એવી રીતે રચ્યા છે અને ચલાવ્યા 
છે કે તેનું મૂછા- કોઇ કાળે પણુ મટી જાય નહિ તે 


આઔકેળવણીનાો ખરે ઉપયોગ હ્હ 


છે. મેં પ્થમ આ ભાગની શરૂઆતમાં જણાવ્યું છે 
તેવાં બહઠારનાં કારણ્‌ા। આવી મળ્યાં નહિ હોત તો 
આર્ય દેશની આજના જેવી સ્થિતિ કે!ઇ કાળે આવવા- 
નો સૈભવ નહોતો, આજ પણુ આ દેશની નીતિની 
હાલત, પશ્ચિમ દેશના જે વિદ્વાનો બારીક્રીથી તપાસે 
છે, તેઓ ખીન્ન દેશોની સાથે સરખાવતાં તે વિષે 
ઉંચું મત આપે છે. 

પાશ્ચ્યાત્યોની પ્રકુતિ રાજસી અને પ્રવૃત્તિની છે, 
અને તેઓ નવા નવા ડ્દેરફા૨ કરવાની વૃત્તિને નિર'- 
તર આધીન રહેતા આવ્યા છે. ઉપરના.ડોાળ ને 
આડ'બરમાં તેએ સોહિત થઇ જાય છે, એટલે અ'દર૨- 
ના સત્યથી તેએ અણુવાકેકફ્‌ રહે છે. “ઉપરકી તે 
અચ્છી બની ઓર ભીતરકી તો રામ જને?” તેના જેવું 
યાય છે. ઓને કેળવણી મે' પ્રયેમ જણાવ્યુ' છે તેવી 
અધરી મળે, એટલે સુષારાનુ' નામ અને લુચ્ચાઓનુ' 
કામ, વળી સ્રીઓને સ્વત'ત્રતા હરેક વાતમાં પુરુષો જેટલી 
બલકે તેથી અધિક આપવા લાગ્યા; એટલે તેએ પણુ 


(ક 


લ્૮ ઝૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


પોતાનાં હષ્ક સર્વે કામોમાં સરખા માગવા લાગી, આથી 
સ'સારી રિવાનેની પદ્ધતિ પણુ તેવી જ ચાલી અને 
જનસમાજની નીતિમાં સડો પેસવા લાગ્યો. ત્યાંના 
સહાન્‌ વિદ્ાના પણુ તે વિષે અનેક ક્શ્યાદ્દે સહિત 
બોધ કરતા આવ્યા છે, અને જાહેર વત્તેમાનપત્રોનાં 
કોલસોસાં ઘણી વખવે એવી ફૂરીઆરેો ૪: છે 
અને તે વિષે અનેક ગ્રથા પણુ રચાય છે. હુ' અત્રે 


તે વિષે લખાણુ નહિ કરતાં કૂક્ત લે તરફના રિવાજ- 
ના એક જ સાધારણુ દાખલાથી દર્રીવવાતું બસ 


સમજું છું. ઓને કે પુત્રપુત્રીને મિત્રનું કે બહારના 
હરકેઇતું પત્ર આવે તો તે પતિને કૈ પિતાને વાંચઃ- 
વાનો તો શું પણુ બોલવાનોએ અધિકાર નહિ ! 
મખાતુ' નામ તે નીતિ કૈ મર્યાદા કે વિવેક ? ન્યાં 
એક ઝુટુ'બના લાશાલાભ એક છે, જ્યાં મન અને 
વિચાર એક જેઈએ, જ્યાં સ'સારી વસ્તુઓનો ઉપ- 
ભાગ એક સરખા સાથે મળી કરવો અને મિત્રો પણુ 
સવે્ના સામાન્ય હોવા જોઈએ, અર્થાત્‌ પતિને] મિત્ર 


આઔકેળવણીતા ખરા ઉપયોગ લ્હ 


તે ઓનો મિત્ર નહિ અને આને તે પતિને મિત્ર 
નહિ એવું હોવું ન જેઇએ; ત્યાં કઈ વાતની જુદ્દાઈ 
8 માંતરો હોવો નએેઈએ ? એવી કઈ ખામત હોય કૈ 
જે ઔ પોતાના પતિથી કે પુત્રપુત્રી પિતામાતાથી 
છાની રાખી શકે ? શું તેઓ કૈઈ કાળે પણુ કેઈ 
બાબતમાં પોતાની આતુ' કૅ સ'તાનતું ખુર્‌' ઈચ્છે એ 
સ'ભવિત છે ? હા, પતિ કે પિતા પોતાના કૈઇ પ્રકારના 
પત્રો છાના રાખે તો લે વાત સકારણુ છે-તે એ કે તેમને 
રાજ્યપ્રપચના કૅ પ'ધારાોજગારના સ'બ'ધમાં ત્રીજે 
કાને વાત નાખવા જેવી ન હોય અને સ્રી કે સ'તાન- 


ની ઓછી સમજથી કદાચિત તે ખહાર પડે તો 
તુકશાન વેઠવું પડે; પણુ ઓએ કે બાળકે! એવાં 


કામમાં પ્રવૃત્ત હોતાં નથી, અને કદાચિત કે!ઇઇ એવું 
કાય” હોય તોપણુ અધિક અતુશવી પતિ કે પિતાના 
જાણુવાથી તેમને ઉલટી સારી સલાહેનો લાશ થાય 
છે. પણુ આ વાતનો વિચાર ન કરતાં ઓઓના હખ્ક 
સરખા સમજી તેમને અયોગ્ય ર્વત'ત્રતા સ્વાધીન 


૧૦૦ ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાંમે 


કરી દીધી; એટલે “સાપે ધર્યું છછુ'હર ખાય તો 
મરે ને મૂકે તો આંધળો થાય,” તેમ ખીજાઓની 
સાથે એ હુષ્ક પણુ મરજી ન છતાં આપવો પડયો, 
અને તેના ગેરલાભ પણુ ઘણે ઠેકાણે ઘણાં જણુ લેવા 
લાગ્યાં. આપણે વત્ત્ભ્માનપત્રોમાં અનેક પ્રસગે વાંચેલુ' 
છે, કે આઓઓના છાના પત્રવ્યવહારમાંથી ઘણીવાર 
આડા સ'બ'ધની વાતો પકડાઈ છે અને તેના વરધોડા 
કોટે" ચડયા છે. આપણા દેશમાં આવી નીતિ અદ્યાપિ 
સરખી ઘુસી નથી એ આન'દની વાત છે. અને તેને 
માટે સન્ત્રાદિ કવિએ ને રાજાઓના જેવા કાયદા 
ધડનારાઓના આભારી આ દેશ તિર'તર ૨હેશે. 
મતુસ્મૃતિમાં આને સ્વત'ત્ર રીતે કદાપિ નહિ વત્ત'વાને. 
થા પ્રમાણે ફૂરમાવ્યુ' છેઃ--- 


વાજયાવાયુવત્યાવા રદ્ધયા વાવિ યોષિતા] * 
સ શાલંક્વેળ જસમ જિંચેત્જાવે જરેવ્વવિ || . 
...અર્ચ--ઔએ ખાલ્યાવસ્થામાં, તરુણાવસ્થામાં: કે 


આકેળવણીને "ખરો ઉપયોગ ૧૦૧ 


બૃદ્ધાવસ્થામાં પણુ ઘરતુ' હરેક કાર્ય (પિતા, પતિ ક્રે 
પુત્રની સ'મતિ વિના) સ્ત્રત'ત્રપણે કદી ડરવું નહિ. 
વાલ્વેવિતુવેશે તિદ્ટે્વાળિત્રાદ્રય યોવને | 
પુત્રાળાંમરૈરિ મેતે ન મતેત્ણી સ્તરતન્ત્રતાય્‌ ॥ 
અર્થ્ઃ:--ખાળપણમાં પિતાને વશ રહેવું, તરુણા- 
વસ્થામાં સ્વામિને વરા રહેવું, પતિ મરણુ પામ્યા 
પછી પુત્રને વશ રહેવું; પર'તુ ઓએ સ્ત્રાત'શ્યથી 
કદાપિ વર્સવું નહિ. 


આ ઠેકાણે સ્ત્રત'ત્રાતનેો અર્થઃ-સ્રીએ સાના પિતા, 
પતિ કે પુત્રની સ'મતિવિના સહૅસા હરેક કાયૅ કરવું 
નહિ એવો સમજવો; નહિ કે જેમ આજકાલના 
ઉચ્છૂંખલ જુીવાનીઆએ બૂટ મોજે ને ચસ્માં પહેરી 
લાકડી હાથમાં લઈ સરીને સાથે તેડી દરીએ કિનારે 
ફેરવા જવા જેવા રિવાજેમાં સમજે છે તેવો અર્થ 
હોય. સ્રીસહિત ફરવા નિકળવું “એલો . રિવાજ, તો 
પ્રાચીન આર્યોમાં નિત્યકૃત્યના જેવા સાધરેણુ હતા, 





૧૦૨  ગૃહશિક્ષષુ અને ગૃહકાર્ય 


જેમાં આજ યુરોાપયનાોની નકલ કરનારા નવાઈ 
સમજે છે. પ્રાચીન આર્ષીનાં ચરિત્રામાં એવા દાખલાઓ 
મનેક નિકળરો કૅ જેમાં પુરુષો પોતાની જાહેર 
સભાઓ તેમજ સોજને ખાતર ફૂરવા નિકળતા ત્યારે 
પોતાની ઔએઓને સામેલ કરતા. મહાકવિ કાલિદાસના 
રઘુવ'શ કાવ્યમાં દિલીપ ૨1જા પોતાની ઔ 'સાથે એક 
૨યમાં બેસી કરવા નિકળેલા રસ્તાની શોભા ભેતા 
જાય છે તેનુ' વર્ણુન કરે છે. "પાંડેલેો પોતાની આ 
દ્રોપદી સાથે સભામાં પ્રવેશ કરે છે તેતુ' વણુન 
ભારતમાં ઘણે ઠેકાણુ છે. રાસ ન્યાં વિચરતા ત્યાં 
પોતાની સતિ સ્રી સીતાને સાથે જ રાખતા. આ 
જ્યવસ્થા પ્રાચીન આમાં સવત્ર જેવામાં આવરી... 
પણુ આટલી વાત ખરી કે બોલ જેવાં સેળાવડામાં 
એક પુરુષે તેએમાંના ગમે તે ખીજાની જ સ્રીની સાથે 
સોની વચમાં નાચવું એવા રિવાજ ત્માપણામાં નહેતા,. 


પણુ હવે પછી એવી ' નીતિ આ દેશમાં દાખલ થાય 
નહિ તેને સાટે સાવચેત રહેવાની ઘણી જરર. છે. . 


આઔકેળવણીને ખરે ઉપયોગ ૧૦૩ 


નીતિની કેળવણી વિષે હાલ એટલુ' જ લખી હું 
આ પત્ર સમાસ કરૂ છુ. અને હવે પછી સે' પ્રથમ 
. જણાબ્યા પ્રમાણું ઓએએ પોતાની ઉંચી કેળવણીનો 
ઉપચોગ ગહુકાય* અને ગૃહશિક્ષણુમાં જ કરવાથી 
લાભ છે તથા જે પુરુષની પેઠે બહારનાં કા્ચે કરવાને 
પ્રજૃત્ત થાય તો] તુકશાન કરી લે તે વિષે ડૉન 
સ્માઈલ્સના વિચારોમાં જથુાવીશ. તુરત એજ. 
લિ૦ તમારો સદા રુભચિ'તક સોભાગ્યશોશન 
પુરુષોત્તમ નારાયણુજીની આશીષ. 





પત્ર ૧૨ સુ. 
રેગમામ, સંવત્‌ ૧૯૪૩ ના જેટ શુદિ ૮, સોમે, 
તા૦-૩૦મી મે ૧૮૮. 
 પર્સપ્રિય પ્રાષુપતિ ! 
માશ ઇલ્લા પત્ર પછી આપનાં છએક પત્રો 
આવ્યાં ત્યાં સુધી હું પણુ એક, પણુ પત્ર લખવાની 


૧૦૪ ગઝૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


તક ષૈળવી શકી નથી. કારણુ કે એ પત્રોમાં આપે 
સમાંવેલી ખાબતો એટલી ખધી વિચારવા લાયક છે 
ક હુજી તો એક ખાખત વાંચી વિચાર કરી મનન 
કરી રહી નથી, એટલામાં આપતું ખીજીં પત્ર મારા 
હાથમાં આવી પડે જ છે. એમ ઉપરાઉપરી મારા પર 


આપનાં પત્રો આવવાથી મને તેના ઉત્તર લખવાની 
તક સુદ્લ મળી જ નહિ. 


આપનાં છએ પત્રો માંહેલાં પ્રથમ પાંચ પત્રોમાં-- 
૧, ઘરઝુટુંબ બાળકની કેળવણીનું ઉત્તમ સ્થાન $ 
૨, ઘરમાં સાતાની સગા અને બાળકના રિક્ષણુ પ૨ 
તેની અસર$ ૩, ગહશિક્ષણુથી ઉન્ઞતે પામેલા 
સહાષપુરુષાનાં ચરિત્રો; ૪, ગ્હકાર્ય સાટે સ્રીએ 
કૈવા ચુણુ પારણુ- કરવા ; પ, જીએ પણુ પુરુષની 
પેઠે લેવી નેઈવી ઉચી ફેળાવણીર અને તેનો ગૃહ- 
કાર્યશાં કરવો જોઇતો ઉપચોગ$ એ વગેરે ખાબતો' 
જે અંગેજી વિદ્વાન ડૉ. સ્માઇલ્સના ગૅધ ઉપરથી. 
આપના કહેવા સુજબ સાર ઉતારી આપે લખેલ છે, 


સીકેળવણીનાો ખરે ઉપયોગ ૧૦૫ 


તે ખરેખર એટલી તે! ઉમદા છે કે, તે દરેક સ્ત્રી 
જે માતા દાખલ પોતાની ફરજ પોતાનાં કુમળાં 
ફેરજદો પ્રત્યે તેમના તથા પોતાના તથા લોકેના . 
કલ્યાણુને સંપૂર્ણ રીતે અદા કરવા ઇચ્છતી હોય, તેને 
ખૂણ ધ્યાન દઈ મનન કરવા યોગ્ય છે. 

આપના છેલ્લા એટલે છઠ્ઠા પત્રમાં વિધા જ્ઞાનની 
કેળવણીની સાથે નીતિની કેળવણીની કેટલી જરૂર છે, 
તે વિષે ડૉ. સ્માઇલ્સના વિચારો ઉપર વિશેષ ખુલાસા- 
થી અને દાખલાદલીલેથી આપે માપના પોતાના 
વિચારોમાં વિવેચન કર્યું છે અને તે હાલના વખતમાં 
કાચા અતુશ્વ અને કાચા વિચારના જનોને માટે 
ખરેખર ઉપયોગી છે. . 

એ જ પ્રમાણે વિદ્યાસ્ઞાનની કૈળવણી વિષે આપના 
ઉપલા પાંચમા પત્રમાં જે આપે ડૉ. સ્માઇલ્સના 
વિચારો જણાવ્યા છે, તે બાબત વધારે ખુલાસાથી 
માપના પોતાના વિચાર હું જાણુવા ઈચ્છું છુંઃ-સુખ્યત્વે 
કેરીને પુરુષોની પેઠે ઓચને પણુ પાઠેશાળાતી કેળ" 


૧૦૬ ર ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


વણી જરૂરની છે કે નહિ ને તે મળી શકે કે નહિ, 
તથા તેમાં શી શી અડચણુ! છે વા નથી અને દોય 
તે! તેને માટે શું કરવું ને તેમાં એને માઢે કેવા 
પ્રકારની કેળવણી નેઇએ વગેરે ખાખતો વિષે જાણુવાને 
હું ઘણી જ ધંતેજાર છું, માટે પ્રથમ આ ખાબત વિષે 


આવતા પત્રમાં લખી પછી આગળ ચાલશે 'તો 
આપની કૃપા માનીશ. તુરત એજ. 


લિ૦ નિરંતર આપના ચરથુની દાસી 
કેસરના પ્રેમપૂર્વક પ્રણામ વાંચશે।. 





પત્ર ૧૩ મુ. 

' મુબઈ, સ'વત્‌ ૧૪૪૭ ના જેઠ શુદિ ૧૧ ગુરુવાર, 

નઃ તામ ૨ જી જુત ૧૮૮૪. 
પ્રાણુપ્રિય સોાભાગ્યવતી ! 
શી રેગામ* : 
તમારૂં છેલ્છુ' પત્ર તાન ૩૦ મી મેવુ' મને 
પહોંચ્યુ”, મારા આ પત્રોને તમે વિચાર અને મનન- 
પૂર્વક વાંચો છેઃ, એ જાણી હુ' ઘણે। જ ખુશી થાઉં છુ 


આકેળવણીનોા ખરે ઉપયોગ ૧૦૭ 


મારો સખ્ય વિષય જે કે ગૃહશિક્ષણુનો છે અને 
સ્રીશિક્ષણુનો "ખરે ઉપચોઃગ તેમાં જ થવો નેઈએ 
એ જથ છે; તોપણુ સ્રીશિક્ષણુ કેવું ને કેટલુ' હોવું 
જોઈએ એ વિષે તસે મારા થકી જ વિશેષ વિવેચન 
થવા ઇચ્છે! છે, ત્યારે તે કરવાની હુ' એક કરજ 
સમજી અત્રે આ પત્રમાં હું' તે માટે પ્રયત્ન કરૂ' છુ. 

ઝૃહુશિક્ષણુ વિષે તો જેટલુ કહેવું નેઇએ તેટબલુ' 
ડો. સ્માઈલ્સના અને વચ્ચે વચ્ચે સારા વિચારોમાં હુ' 
કહી ગયો છુ, એટલે તે વિષે પ્રશ'સનીય કહેવાનુ" 
બાકી રહ્યું નથી. માત્ર માતાએ પોતાનાં બાળકેને 
ગૃહશ્િક્ષણુ કેમ આપવું તે વિષે “બાળશિક્ષણુ વિધિ' 
નામના ખીજા ભાગમાં હુ' લખનાર ૪ુ' અને સ્રી- 
શિક્ષણ, જે ગૃહુશિક્ષણુના સુખ્ય પાચે! છે અને જેના 
ખરેખરો અને પૂરોપૂરા ઉપચોગ ગૃહશિક્ષણુ અને 
ગૃહકાર્યમાં જ થવો જેઇએ છે, એવું જે સે* પ્રધમ 
જણાન્યુ' છે તે વિષે પણુ ડૉ. સ્માઈલ્સતા વિચારોમાં 
હું' કરી ગયો છ' કે, ઓએ પણુ પુરુષની પેઠે હેસમ 


૬૧૦૮ ગૃહરિક્ષણ અને ગૃહકાર્ય 


કૈળવણી--મનની તેમજ નીતિની લેવાને ભક્તિ ધરાવે 
છે તથા તેએ તેને લાયકે પણુ છે, અને લેની તેમને. 
જરૂર પણુ છે. 

હેલે આ ઉત્તમ ઠૅળવણી તે એ જ કે જે પાઠં- 
શાળાઓમાં આપવામાં આવે છે. આ કેળવણી ભાપણા 
રેશની આએ લઈ શકે કે નહિં અને તે કૈમ, કેત્રી 
ને કેટલી લઇ શકે એ તમારે સુખ્ય પ્રક્ષ છે. જેનો 
ખુલાસો, જે સુખ્ય ફરજ, ગઝૃડશિક્ષણુ અને ઝૃહેકા્ય' 
તેને અર્થે થવાની ઘણી જરૂર છે; કારણુ કે જન- 
સમાજની ઉન્નતિનુ' મૂળ એમાં જ સમાયલુ' છે. બા 
ખાખત કે।ઈ કેળવણી ખાતાના અતુશવી વિદ્વાન્‌ પુરુષના 
હાથથી લખાઈ હોય તો! ઘણે! લાશ થાય ભને તેમ 
પણુ કૅટલાએક એવા વિદ્રાનાના સસુદાયની એક 
સ'મતિથી તેનો નિણુય થાય અને પછી તે પ્રમાથે 
પોરણુ ચાલે તો વિશેષ લાશ થાય; તોપણુ માર્‌' જે 
ક'ઈ જ્ઞાન મને અતુશવ, જેટલી હદ સુધી દોડે છે 
તેટલે સુષી તેના લાભ તમને આપવાને મારે અમટ- 
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કયું જોઇએ નહિ, એ સમજથી મારા વિચારો નીચે 
હું' દર્શાવું છુ. 

સઆ્રીઆએ પુરુષના જેટલી કેળવણી લેવાને ચેાગ્ય 
છે ખરી, પણુ પુરુષતા જેવી જ કેળવણી તેઓએ લેવાની 
જરૂર નથી. જે બાબતો પુરુષની કેળવણીમાં છે તેથી 
જુદી જ ખાખતેો ઓઓની કેળવણીમાં હોવી જેઈએ. 
વિલાયતમાં ધ'ધારોજગારના વિષચે।ની કેળવણી (ડૉકટર 
કે વકીલ, કૅ બેરિસ્ટર કે ઇજનેર, કે ખીજા હુન્નર 
કાસોની કેળવણી) જેવી પુરુષો લે છે, તેવીજ આઓઓને 
લેવાનાં પણુ ધોરણ! હોય તે! તેવાં આપણા દેશમાં 
જોઈતાં નથી. બાપણા દેશમાં ને આઓએઓને માટે 
પાઠેશાળાઓ થાય તે તેનાં ધોરણ! અને તેમાં કેળ- 
વણીના વિષચો તથા તેના પ્રકાર, પુરુષોની કેળવણીના 
વિષયો વગેરેથી જુદાં જ હોવાં જેઇએ. પુરુષોની 
કેળવણીના વિષયોમાં પણુ આપણા દેશની હાજતો 
તપાસતાં તથા તેમાં નડતાં વિશ્નો નેતાં ધણા ફેરફાર 
કરવાની જરૂર છે. ત્યારે તો થોડા કાળમાં ઘણું જ્ઞાન 


૧૧૦ ઝૃહડશિક્ષણુ અને ગૃહકાય 


શૈળવવું છે અને તેનો ઉપચોગ ગૃહકાર્ય અને ગૃહે- 
શિક્ષણુ તથા બાળરક્ષણુમાં કરવો છે, તો વેને માટે 


તેને ઉપચો!ગી વિષયોનુ' સાન લેમને થાય તેવી ચો।જના 
કરવી નનેઈ એ. 


પાઠંશાળાનો અભ્યાસ ૨૪ થી ૨પ વર્ષની વયવગર 
પૂરો થઈ શકે એમ છે નહિ, અને સ્રીઓને બાળ" 
લસ્ાદિ વિધ્નો *નડવાથી તેટલે! વખત અભ્યાસમાં 
તેઓથી રેકી શકાય તેમ પણુ નથી. કદાચ એમ 
પારીએ કે બાળલસ્તનાો શ્વાજ તુર્ત નીકળી નાય, 
તોપણુ હાલના ખીજા સ'સારી રિવાનેની આસપાસની 
થતી અસરો તરફે નિધા કરતાં સુરુષ ધયા તો ૨૫ 
વર્ષ સુખી કને આરી ઘણાસાં ઘથાં ૧૨૬ કે ૧૮ 
વર્ષ સુધી ઝુ'વારાં રહો શકે, આ ઠેકાલે પુરુષો તે 
કઠાચ ૨પ વર્ષની ઉમ્મર સુધીમાં પાઠશાળાની 
કેળવણી પૂરી કરી શકે, પણુ ઓઓ ૧૮ વર્ષની વચ. 
સુધીમાં વેટલો જ ંશ્યાસ કૅમ પૂરા કરી રકે? 
કોઈ કહેચે કે પરશ્યા પછી પણુ ઓએ પાઠશાજમાં 
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અભ્યાસ કરવા જાય તો શું હૅરકત છે? કારણ 
કે હાલ પુરુષો પણુ તેમને છોકરાં થયા પછી પણુ 
પાઠશાળામાં શીખવા જાય છે, તેમને તો! ક'ઈ હુરકત 
પડતી નથી. આ અતુમાન જરા ભૂલશરેલુ' છે અને 
ત્તેના જેને અતુભવ થયે! હોય તે જ જાણે. જણુતીની 
પીડા વ'ઝા શું જાણે ? પુરુષોને પણુ આ દેશમાં ઉંચી 
કેળવણી સેળવવામાં હરકતો! નથી નડતી એમ છે જ 
નહિ. તેમને પણુ અસ“ખ્યાત અઠચણે। નડતી હશે જ. 

પરણ્યા પછી ધરખટલાનો સઘળે ભાર પુરુષને 
માથે આવી પડે છે અને તેની સાથે વળી છેકરાં 
થયાં અને મુટુ'બમાં વધારે! થયો. એટલે તેમના ભરણુ- 
પોષણુની ફ્રિકર પડે છે એ નહી. આમ છતાં આપણે 
જેઈએ છીએ કે, તેવી સિ થતિમાં પણુ આ દેશની 
પાઠંશાળાઓ ક'ઈ તદ્ન ખાલી પડી રહેતી નથી. તેમાં 
ઘથાએક વિદ્યાર્થીઓ શીખવા નાય છે. આતુ' કારણુ 
આપણા દેશના બાય લેોકેસાં  પરાપૂવેથી ચાલતા 
આવેલા એક ઉત્તમ રિવાજનો લાશ તેમને મળે છે 


૧૧૨ ગૃહશિક્ષણુ અને ગઝૃકકા્ય, 


તે છે. આ દેશના આયૅમાં ઝુટુ'બનુ' બધારણુ એવું 
છે કે એક બાપના દીકરા તેના દીકરાના દીકરા થાય 
(યાંસુધી ઘણું કરીને સાથે જ રહે છે શને તેમની 
સવે'ની કમાઈ તેમના એક સામાન્ય વડીલ પાસે રહે 
છે અને તેમાંથી તેમતુ* સર્વેતુ તથા તેમનાં ખાયડી 
છોકરાં સુધાનું ભરણુપાષણુ અને બીને સઘળે ખર્ચ 
ચાક્ષે છે. જેએ કૅમાવાને તનથી કે મનથી અશક્ત 
કે અસમર્થ હોમ છે અથવા જેએ હેજી કમાવાને 
શીખ્યા નથી અથવા કેળવણીનાં કે બીનો કારણુથી 
' ધ'ધા રોજગારમાં પડયા નથી, તેમયું તથા તેમના 
ગુટુઃખવુ' પાષણુ પથ તેમાંથી જ ચાલે છે. એ પ્રમાણે 
ભાઈઓ, કાકાઓ બને પિત્રાઈએા થડી અનાયાસે 
પ૨સ૫૨ર મદદ થાય છે. 

આ શિવાય અત્રે સૂચવ્યા વગર મારાથી રહેવાતું 
નથી કે બીને પણુ એક લાભ એ રિવાજથી આર્ય 
જનસમૂહેમાં થાય છે, અનાથ વિધવાઓ આને અનાથ 
આલકોતુ' ભરણુપાષણુ સહેજ જ આ રિવાજને લીધે 
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થાય છે; માટેજ આ દેશમાં અનાથાશ્રમો અને 
અનાથશાળાઓ નહિ છતાં તેસ રઝળતાં રખડતાં 
માલુમ પડતાં નથી, ખાડી તેમની સખ્યા કંઈ આ 
દેશમાં થોડી છે એમ સમજવાનું નથી. 

તોપણુ મારૅ કહેવું નેઇએ કે ઉપર ,.કંહો તે 
ફ્વાજ જેવે। પૂર્વે આ દેશમાં સખ્ત બ'ધારણુથી ચાલતો 
હેતો! તેવો હવે રહ્યો નથી. વચલા કાળમાં અવ્યવસ્થા 
થવાથી તે ઘણુ દરજ્જે લૂલો થવા માંડયો છે અને . 
પરદેશીએના શ્વાનને દાખલ થવાથી તે વધારે ને 
વધારે લૂલો થતો જાય છે; માટે હુવે જેમ વખત 
જાય છે તેમ અનાથશાળાઓ વગેરેની જરૃર પડતી 
જાય છે અને તેના પર દરેક સ્તાતિના શ્રીમ'ત લોકોએ 
ધ્યાન આપવાની ઘણી અગત્ય છે. તેમ જ કેળવણીને 
માટે પણુ છે તે હું આગળ કહું છું, પણુ જ્યાં સુધી 
આ રિવાજ છે ભાં સુની,તો સેં ઉપર કહ્યું કે પાઠ- 
શાળામાં શીખતા પરણેલા વિદ્યાર્થીને તેમના ખાપ, 
“ભાઈ, કે કાકા વગેરે તરફથી સંક્રેચથી કૅ અડચણ 
૮ 


૧૧૪ ઝૃહ શિક્ષણુ અતે ગૃહકાર્ય 


શૈગવીને "પણુ ન તેમને કેળવણીની ઉત્કંઠા હોય. તો 
મદદ મળે છે. 

આ સે' જે કંઇ કહ્યું તે વચલા વાંધાના લોકોને 
માટે કહ્યું. શ્રીમંત લોકોને તો એ રિવાજ હોય તોએ 
એટલું ને ન હોય તોએ એટલું જ. તેમને કોઇ વાતની 
આપદા કૈ અડચણુ છે જ નહિ. પણુ આ દેશના 
ફુર્ભાગ્યની વાત એ છે કે તેએ કેળવણી લેવાની 
કાળજી થોડી જ રાખે છે. હુવે જે આપદા છે તે ગરીબ 
કુટુંબોને વાસ્તે છે, તથા તેની સાથે ને કદ્દાચ આ આર્ય- 
કુટુંબના ઉત્તમ ખંધારણુને આગળ જતાં કંઇ વિશેષ ધક્કો 
લાગ્યો, તો તેની તજવીજ કરવાની ધણી આવશ્યકતા છે. 

આ અને એ પ્રકારની બીજી ઘણી જડચણેૂ તો 
ઉંચી ડેળવણી લેવા ચહાનાર ષુરુષવિધાર્યીઓને માટે 
છે; તો ઓએઓને માટે કેમ ન હોય કે જેમને ઉપ- 
જીવિકા વગેરેના સર્વે આધાર એવા પુરુષોના ઉપર જ 
રાવો પડે છે ? વળી આીઓને માટે વિચેષ ભને 
સ્હોટી અડચણુ એક ખીજી છે. તેમને શક ગુદરતી- 
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નિયમને આખીન રહેવું પડે છે, એ સર્વથી મ્હાટી . 
કઅડચણુ છે. સંતતિ થવાનો સમય જ્યારે પાસે આવે 
છે ત્યાર અને થયા પછી પણુ તેમનાથી કંઇ પણુ 
એડું કરી શકાતું નથી. આથી તેમના વિદ્યાભ્યાસમાં 
ભારે ખલેલ પડે છે અને તેમનાં ખહારનાં સવ 
કાર્યો અટકી પડે છે. તેઓ માત્ર. ગૃહકાર્ય અને ગૃહુ" 
શિક્ષણુમાં જ હવે પોતાતું સર્ષ સામથ્ય વાપરી શકે છે. 
તેમણે અત્યાર સુધીમાં મેળવેલા સર્વ સાનના ઉપયોગ _ 
કરવાનો હુવે ખરો વખત* આવ્યો છે. માટે બા વખત 
સુષીમાં જે કંઈ કેળવણી તેએ પ્રાત કરી શકે, તેમાં જ 
તેમને. અગત્યતું જ્ઞાન સમાયછું રાખવું જેઈએ છે. 
આ કારણુથી હાલના સમયને અતુસરીને પુરુષોની 
અભને આઓની કેળવણીના વિષય બને ધોરણે! . 
જૂદા જ હોવાં નેઇએ એવો મારો વિચાર છે. પછી 
આગળ જતાં જેમ જેમ સમયમાં ફેરફાર થાય તેમ 
તેને અતુસરીને ચાલવું એ તો ઉધાડું જ છે. 
_. ભસલ આર્ય દેશમાં એવો સમથ હતે કે પુરુષ 


જ 


૧૧૨ ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


અને આઓએઓની ઉંચી કૈળવણીનાં ધોરણુ અને તેના 
વિષયો પણુ એકસરખા રહી શકે. પછી તે તેમ ખરે- 
ખરાં હુતાં કૈ નહિ તેને માટે યથાર્ય એતિહાસિક 
લેખ મળતો નથી, તેથી કહી શકાતું નથી. તોપણુ 
કયાંક ડયાંક ઉત્તમ વિદુષી ઓઓના દાખલા મળે છે 
તેથી હોય એવું અતુમાન થાય છે. વળી અસલના 
સમયમાં આર્ય લોકોના સાસાશિક સર્વ રિવાજે એવા 
હેતા કે જેથી ૧૮ તો શું પણુ ૨૫ કે ૩૦ વર્ષ સુધી 
પણુ આએ નિષ્કલંકષણુ અને નિવિધ્ને ખ્રહ્માચર્ય પાળી 
શકે એવો સંભવ માલૂમ પડે છે. તે સમયના સાંસારિક 
રીત રિવાજ તથા વર્ણાશ્રમ બ્યવસ્થા, ખ્રહ્માચયેમાં ખલેલ 
કરવાને ખદલે ઉલટું તેને ઉત્તેજન આપે અને ટકાવી 
રાખે એવાં હતાં. 

હાલના *વિયાના સમયના સાંસારિક રીત રિ વાજોની 


'ભાગળ ૧૨ વર્ષની કન્યાને પણુ ખ્રહ્દાચર્ય ઢકાવી 


રાખવું સુશ્કેલ પડે છે. પરંતુ જેમ જેમ વિધા અને કૈળ- 
વણી વધવી જરે અને જનસંડળ સુધરતું જશે તથા 


આકેળવણીનોા ખરો ઉપયોગ ૧૧૭ 


આસપાસના સાંસારિક રીતરશિવાને સુધરતા જરી તેમ 
તેમ ખ્ર્માચર્ય પાળવામાં નડતી સુશ્કેલીએ ટ્ર થતી જરે; 
એટલે વિવાહ કાળની હદમાં પણુ વધારો થતો જશે 
અર્થાત્‌ ખઆળલ્સ એની મેળે નછ થરો. આમથ વાથી 
કેળવણીની પદ્ધતિ પણુ સુધારવાની ફરજ પડતી જશે. 

હાલ તુરત આઔઓએઓને સારૂ ઉંચી કેળવણીને માટે 
જે પગલાં નેઈએ છે તે આ છે;- 

જ૧--પ્રથમ તો: આ દેશના સવ આગેવાન લેોફકે- 
એ અને સુ'ખ્યત્વે કરીને શ્રીમ'ત વર્ગે આ વાત 
ધ્યાનમાં લેવાની છે, કે કેળવણીના જે સવે બો1ને હાલ 
સવાશે સરકારના ઉપર છે તેમાં તેમણે ભાગ લેવા 
જોઇએ છે; એટલુ' જ નહિ, પથુ બને તો બાખો જ 
બાજે પ્રજા પાતે ઉંચકી લે તે! વધારૈ સારૂ'. લગ્નના 
વરધાડાઓ ( ફુલેકાંએ ) વગેરેમાં, નાતવરાઓમાં અને 
એવી જ બજી અયોગ્ય ચાલેમાં જે માર્ય પ્રજાના 
લખલૂટપણે પૈસો ઉડે છે તેનુ' વલણુ કેળવણીના ખર્ચમાં 
ખાનગી અને સ્વત'ત્ર પાઠેશાળાએઓ વગેરે કરવા તરક 


૧૧૮ ગુંહુશિક્ષયુ અને ગૃહકાર્ય 
ફ્ેરવાય તો દેશને નીચે જલ્ાવેલા બે ત્રણુ લાલો એક 
સાંમટા થવાનો સ'ભવ છેઃ--- 


૧. સરકારને માથેથી કૈળવણીના ખર્ચનો બેને 
એછે થાય તો તેના અવેજમાં પ્રજ્તપરથી (જે કરવા ધારે 
તો ) ખીના કેટલાક કરોનોા બાજે હલકો થઇ શકે. * 


૨. પ્રજાનો જે લખલૂટ પેસે અથોગ્ય માર્ગે વન 


પરાતો હોય તે -દૈશની ઉન્નતિતુ' મૂછા જે કેળવણી 
તેના જેવા સુમાર્ગૈ વપરાય. 


૩. અને પ્રજા પોતાની ખાનગી પાઠશાળાઓમાં 
સ્રીઆની તે! શું પણુ પુરુષોની કેળવણીનાં પણુ 
સ્વત'ત્ર ધોરા! બાંધવાને શક્તિમાન થાય. ( હાલ 
પુનાસાં એને માટે એક હાઇસ્કૂલ, સ્થાપવામાં 


આવી છે એ આ બાર એ પ્રકારતુ' એક પગછુ' 
છે એમ કહીએ તે ચાલે). ' 


૨. ઔએઓની ઉંચી કેળવણીને માટે ખીજુ' પગલુ 
એ ભરવાતુ' છે કે મજકુર જણાવેલી ખાનગી પાઠ- 
શાળાઓ સ્થાપવા પછી તેમાં પુરુષોની અતે ઓની 
જકેળવણીને માટે નૂરી જૂરી પંદ્ધતિ' અને નૂ” 


' ઔજેળવણીના ખરા ઉપષોાગ ૧૬૯- 


જૂ ધોરણે, તેમને દરેકને લાયકના નૂઠા નૂડાં 
વિષચો તેમાં દાખલ કરીને ખાંધવાં. તેને મોટે કેટલી- 
એક સૂચનાઓ જેમને સૂઝે છે તે આ નીચે દર્શાવું 
છુ' તે ધ્યાનમાં રાખવીઃ- 

, ૧* પ્રથમ તો! નીચલા વર્ગની કેળવણીમાં દેશી 
શાષાઓમાં ચાલતી પુસ્તકમાળા છોકરાઓને માટે 
તથા કન્યાઓને માટે જૂરી જૂદી રચાવી નેઇએ. 
અને તેમાં ઓએની પુસ્તકમાળામાં મે' પ્રથમ તા. છ 
સી સેના મારા પાછલા પત્રમાં સૂચવ્યુ' છે તેવા 
વિષયો ઘણું કરીને આવવા જેઈએ. 

૨. નીતિની કેળવણીને માટે આળાસિત્ર, શાળે।- 
પચોાગી નીંતિગ્ર'થ, હિતોપદેશ, સિપર્નીતે, 
નીતિબોબધ કથા વગેરે અગાઉ જેવાં પુસ્તકે 
એલ્ફિન્સ્ટન ઇન્સ્ટિટ્યુટ માં ચાલતાં હતાં તેવા 
મને તેના જેવાં ખીજા* ચુ'ટી કહાડીને તથા વિદુર- 
નીતિ, લત્હરિકૃત નીતિશતકં વગેરે તથા રાસા- 
યણું મંહાશારતાદિમાં સુદામાચરિત્ર ( શાગવતમાં » 


૧૨૦ ગ્રહશિક્ષણુ અને %હકાર્ય”* 


શ્રબણાખ્યાન, ભરત શત્રઘ્નને થયેલે! રામ 
લિચોગ (રામાયણુમાં) તથા (મહાભારતમાં) ભગવદ્‌- 
ગીતા તથા વિરાટ પત્ર, વનપવ વગેરેમાં અનેક 
પ્રસ'ગો નીતિથી ભરપૃર છે; તે ઉપરથી ૨ચીને તેવાં 
પુસ્તકો શિખવવાં જેઈએ. સ્રીઆને માટે વિશેષમાં 
સ્રીનીતિધ્સ, સેહેરાતુલ અરસ યાને કન્યા 
દ'પણુ જેવાં પુસ્તકો અને ઉત્તમ આયે તેમજ બીજી 
સટ્ગુણી આએ નાં ચરિત્રો ઘટિત ભાષામાં રચી તે 
શિષ્પવવાં જોઇએ. 

૩. ઉંચી કૈળવણીમાં આઓએઓને માટે અ'ગ્રેજી 
સાન અૈન્રિક્યુલેશન સુધીનુ' ઘણુ' છે. ( રાજ્ય ભાષા 
છે માટે પરતુ તે દેશી ભાષાના પાંચમા કૈ છઠ્ઠા 
ધોરણ સુધીતુ' સાન સુરૂ' થયા પછી જ શરૂ કરવું 
અને અ'ચેજી ત્રીજા કૅ ચોથા ધેોરણુથી સ'સ્કૃત ભાષાની 
શરૂઆત હિ'દુ ઓએ કરવી નેઇએ. 

૪. અગ્રેજી ભાષાનાં ઉપલાં ધોરણે માં, નાવેલ્સ, 
અને કાવ્ય નાટકાદિમાંથી જેઓ શ્ૃ'ગાર રસનાં અને. 


બજ 


આકેળવણીનોા ખરા ઉપયોગ ૧૨૧. 


_પ્રાથીજન્ય વિકારેખે ઉત્તજન ભપનારાં હોય તેવાં 
બિલકુલ કહાડી નાખી તેને ઠૈકાણું છોકરાએ તેમ જ 
કન્યામાં બન્નેને માટે, સારલ કેલાસ આડે, 
ચેસ્બસ' રૂડિસેન્ટસ ઓઔવ નોલેજ તથા કોર્સ 
આવ રીડિંગ, ટાડ્સ સ્ટુડન્ટસ સૅન્યુઅલ, હાઉ 
ડું એકસેલ ઇન સ્ટાડે, સ્માઇલ્સ સેલ્ટ્રહેલ્પ અને 
કેરેક્ટર, લેસન્સ ઔન ભસનિસેટસ વગેરે અને 
છોકરાઓને માટે વિશેષમાં હાઉ કુ એડ્સેલ ઈતે 
બિઝનેસ, હાઉ ટુ સેકે સનિ વગેરેના જેવાં પુસ્તકે! 
દાખલ કરવાં નનેઇએ. 

પ. પાઠંશાળાઓમાં દેશી ભાષાએ ચાલુ રાખવી 
જોઇએ અને ખને તે। (801૯200 વં &18, ) 
વિદ્યા હુન્નર સંખંષી ગ્રંથો દેશી ભાષાઓની મારફતે 
જ શિખવવા અને તેની સાથે જૂના અને નવા કવિએ 
અને ઝૈથકારેના ઉત્તમ નસુનાનાં પુસ્તકે। પણુ શિખવવાં. 
પરંતુ અહિ'યાં પણુ આ વાત ધ્યાનમાં રાખવી જેઈએ 
કે શૃ'ગારકાવ્યો બનતાં સુધી ખાતલ કરવાં. 


૧૨૨ ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


૬. આઓ ની પાઠશાળામાં બનતાં સુધી આઔ- 
શિક્ષકે જ રાખવી, ( અને તે જેમ જેમ કેળવણી 
વધરો તેમ તેમ મળી શકવા માંડશે ). 

૭. ગુરુષાો માટે હુન્નરકળાને કેળવણી 
(1૦110108 ૦૧૫૦૭૪1010) ની પાઠંશાળાઓ સ્થાપવી 
અને તેમાં કૃતિની (80110 ) અને અખતરા સહિત 
(૦20૦730૯111 ) કેળવણી મળે એવી ચેો।જના 
કરવી. મારો વિચાર તો એવો છે કૈ એવી પાઠશાળા- 
એને લગતાં ખાસ કારખાનાં સ્થાપવાં, જેમાં વિદ્યાર્થી- 
એને ( [૩૪80108 ૦%૩૦૪1€1000 » ભાતુભવિક જુતિનું 
સ્રાન મળે અને તે કારખાનાઓની ઉપજમાંથી 
પાઠંશાળાઓને ખચે પણુ ચાલે. 

૮. સ્રીઓની પાઠૅશાળાઓમાં મૅટ્રિઝ્યુલેશનના 
વિષચો! ઉપરાંત ગણિત ( એકગણિત,” અક્ષરગણિત 
અને ભૂમિતિ અથવા રૈષાગણિત ) પૂરૂં? તર્ઝેશાજ્ા 
(1૦8૦ ), અથંશાગ્ત્ર ( [૦111108 ૦૩૦૩૦1૧૪ ), 
જગતનો સાતિહાસ ( પ1001૪₹૯૦'8૭1 12186013 ઝુ 
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સહાપુરુષોાનાં જીવન ચસ્ત્રિ ( 930૪ુ₹8&2119 ), 
સિદ્ધ'પદાર્થ'વિઝ્ાન ( [23978105 ૦૪ 381૫18 
૪૩1011050[20% ), અને થોૉર્ડુંક વેઘકનાં સૂછાતત્વોતું 
સાન, જેમાં શારીરશાગ્ર ( 80810019 ), ઈંદ્રેય 
ગુણુવિચાર (0133314010૪), નિદાન (08&1001૦0૪)), 
એષધિવિધા ( 1-81032% 100€વૈ108 ); ગભજસોચન- 
વિઘા (103001£07% ), આકલ્રોગ અને જ્રીરોગ 
ચિકિત્સા નિદાન સહેત (વે1૩૦&૩૦૩ ૦07 10૦1181985 
ઘા છલૈ લણ પ૪ 11080003009 _ ); અતે 
રસાયણુશાસ્ન (૦0૦૧1317 ) તથા ઉદદભિજપદાર્થ 
શાસન (001809) એટલા વિષયોનાં મૂળાતત્વોનું 
(ઉંક10૦0૩%8"૪ ,) સાન સ્‍્માપવું. અને તે વિષયે! બનતાં 
સુધી દેશી ભાષાઓની મારક્તે જ શિખવવા નેઈએ. 

૯. આચ* આએને સૈસ્કુત સ્ાન આપવા માટે 
પાઠશાળામાં વ્યાકેરણુ, ષડ્દશ્સનસાંથી ગમે તે 
એક; અને સહાભારત, રામાયણુ, ઉ'પાનિષઇ અને 


લેદોના' ખ્રાહ્યાણુ ભાગમાંથી ઉત્તમ ફકરા વીણી કહા- 
ડીને તે શિખવવા. ' 


૧૨૪ ઝૃહશિક્ષયુ અને ગૃહકાર્ય 


૧૦. પારસી અને સુસલમાન આએઓને માટે ફારસી 
ઝદ કૈ પહેલવી તથા આરખી ભાષાઓ] તું સાન શિખવવું. 

૧૧. આટલે અભ્યાસ ઘણામાંઘણાં ત્રણુથી ચાર 
વષમાં પૂરા થાય એવી રીતે રચીને ગોઠવવે. 

૧૨. અભ્યાસના વિષચે! હાલ જેમ વર્ગોમાં ચાર 
ચાર કે છ છ સાથે જ ચલાવવામાં આવે છે, તેમ 
ન કરતાં વિલાયતની પાઠંશાળાઓમાં ચાલે છે તેમ 
એક વગની અગુક સુદતમાં અસ્ુક એક કે બે વિષય 
પૂરા થયા પછી બીજા વડીમાં અથવા તે જ વર્ગ'માં 
બીજી (10703 ) સુદતની શરૂષ્ાત થતાં ખીજા વિષય 
સડાવવા અને તે પૃરા થયા પછી ત્રીજના નવા વિષય 
શિખવવા. આ ધૌોરણુ રાખવાથી વિદ્યાર્થીઓ સહેલથી 
અને પક્ઝું શીખી શકશે. કારણુ કે ઘણા વિષય એક 
સાથે શ્િખવવાથી વિદ્યાર્થીઓનાં મન વિભક્ત ( વહે- 
ચાયલાં) રહે છે અને સ્મરણુશક્તિ ઉપર બોજારૂપ થઈ 
પડે છે તથા ધારણુ કરવાની શક્તિમાં ગુ'ચવાડો થાય 
છે;-તે ઉપર દેખોડેલી રીતથી થશે નહિ. એકને એક 
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વિષય આખો દિવસ ચાલવાથી ક'ટાળે ન આવે માટે 
આ્રીબને વચમાં ગાયન તથા ચિત્રવિદ્યા જેવી નાજુકૅ 
કળાઓ (110 8015 ) શિખવવાનાો થોડો વખત 
રાખવો અને સુરુષાોને માટે વિધાહુજ્નરરના અ'ખતરા 
અને હસ્તક્રિયાના પ્રચોગગેદ કરી દેખાડવા તથા તે 
કરાવવાના થોડો સમય નિમવે; જેથી મન પાછુ 
તાજુ' થઈ તે જ વિષય આગળ ચલાવવાને તૈયાર 
થરો. શીખેલા વિષચોની ઉજળણી (૦૪38101 ), 
વિદ્યાથીઓ સુદત (1૦૩) ) ને એતે મળતી છૂટી 
( ૪80૬૨107 ) ના વખતમાં હેમેશની રીતિ પ્રમાણે 
કરતા રહેશે એટલે તેએ વિસ્તૃત નહિ થાય. 
આની યુનિવર્સિટિમાં ઉત્તમ કેળવણીને માટે 
આટલે! જ અભ્યાસ ઘણે છે. આથી તેઓ ગૃઢકાર્યની 
સર્જ શાખાઓલુ કામ ઝુશળતાથી ચલાવવાને એક ઉત્તમ 
ત'ત્રીના પદને લાયક થશે; એટલું જ નહિં, પરંતુ પોત- 
પોતાના પતિને તેના હરેક કાયેમાં પણુ સરસ સલાહકાર 
અને સહાયક મંત્રીડું કામ પણુ પૂર્ણ રીતે બજાવી શકશે; 
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વળી આથી ગહશિક્ષણુની મારફતે પોતાની ઉત્તમ 
કેળવણીનો લાભ પોતાના પ્રિય સતાનાને આપી રાકશે 
અને તેમતું પોતાતું તથા આખા ઝુટુંબતું રોગાદિક અરિણો 
થકી રક્ષણુ કરવાને સ'પૂણુ રીતે શક્તિવાન થશે. 
અસલ આયે સ્ત્રીઓને ગઝૃહકાયેને માટે કેવા 
પ્રકારની કેળવણી મળવી તેનો ક'ઈક ભાસ આ નીચે 
આપેલા મતુસ્મૃતિ માંહૅલા સ્ક્ષોકથી થાય છે:- 


સહા પટૃછ્યા માવ્ય મદ્જાયમુર્શયા । 

સુસર્જતોપરજરયા વ્યવેચાયુસ્દ્ર્ર્તચા ।। 

જ્રિયા ર્ત્ઞાન્યયોવિયા સર્ચ શોચંછુમા વિત । 

વિવેધાનિચજિર્વણને સમાટિયાઈિસવેલઃ ।। 

અંચ્ઃ--સરીએ ઘરમાં સદા રાજી રહીને ધરના કામ- 
કાજમાં નિર'તર ચતુર રહેવું, ધરના સરસામાનને સારી 
પેઠે સુધારીને સદા તેની સ'ભાળ રાખવી અને તમામ 
ખર્ચમાં હાય મોાકળે ન રાખવો (કરકસરથી ચલાવવું). 

સ્રીએ રત્ન, વિધા, સત્ય, પવિત્રતા, સુભાષિત- 
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પંણું અને નાના પ્રકારની કળાએ એ સવ જગાએથી 
સ'પાદન કરવી. 

મારો ઉદ્દેશ પણ યુનિવસિટિમાંથી ઉંચી કેળવણી 
પામીને પ્રવીણુતા મેળવ્યા પછી ઔએ તેને ઉપચેગ 
ગૃહુકાયે અને બાળશિક્ષણુમાં જ કરવો એ છે. આ 
સ્વધર્મ મૂછઠી કાંઈ પુરુષોની પેઠે ઓએએ પણુ વકીલ 
ખેરિસ્ટર થઇ ઝુલેની ખ્રીટ્‌ સૈળવી કેરીમાં પ્લીડ 
કરવા ઉભાં રહેવું કે ડૉકટર થઇ હૉસ્પિટલેોમાં કે 
સરકારી ખાતાંઓમાં નોકરી સૈળવવી, કે ગવનમેન્ટ 
પખ્લિક ખાતાંઓમાં સરકારી નોકરી સેળવી તે 
બજાવવી, કે ધ'ધારાજગારનાં કારખાનાં ચલાવવાં, કે 
વ્યાપારની ક્મો કે ગોડાઉનો સાચવવી અને એવાં જ 
ખીજા' ખહારનાં કાર્ચો જેવાં પુરુષો કરે છે તેવાં કાય 
કરવામાં કેળવણીનો ઉપચોગ કરવો, એવે મારો 
ઉદ્દેશ નથી. અને પશ્ચિમ તરકેના દેશોમાં જેમ 
આએને બહારનાં કાચો કરવામાં અને ખીજી રીતે ગેર- 
છૂટ આપવાથી હેવે તેમને પદ્રા'તતાપ કરવો પડે છે, 
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તેમ આપણા દેશમાં પણુ ન થાય માટે તેનાથી 
અત્યારથી જ સાવધ રહી ચાલવાની જરૂર છે. સ્રીઓને 
પાઠંશાળાની કૈળવણીની સાથે મે' ઉપર સૂચન્ઝુ' છે 
તેવી આપણા શાસ્ના ગ્ર'થામાંથી અને ખીજી' રીતે 
નીતિની કેળવણી મળવાથી તેઓ પોતાની મેળે જ 
પોતાના ખરા ધમેને સમજી તેમાં પ્રવૃત્ત થશે, અને 
એવી નીતિની કેળવણી વગર ખીજી સવ ડૈળવણી 
તે મે' પ્રથમ જણાન્યુ' છે તેમ અધુરી ગણાશે. એવી 
અધુરી કેળવણી અને અધિક ગેરસ્વત'ત્રતા સ્રીઓને 
આપવાથી અતે ગૃહકાયે મૂકી ખહારનાં કાર્યમાં 
પ્રવૃત્ત થવા દેવાથી પશ્ચિમ તરક્‌ કેવાં તુકશ્ચાન થયાં 
છે તે ડૉન સ્માઇલ્સ જેવા વિદ્વાને આપેલા વિચારોથી 
તાદશ્ય લક્ષમાં આવરો, માટે તે હુ' આવતા પત્રમાં 

આપવા ધારૂ' છુ) છુરત એજ. 
લિ૦ તમારે સદા શુભચિ'તક સાભાગ્યશેભન 
પુરુષોત્તમ નારાયણુજીની આશીષ. 


સ્‍ન-યાત---નનયન નગન 
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પત્ર ૧૪ »ુ* 

સંવત્‌ ૧૯૪૩ ના જેડ શુદિ ૧૩ તે ચ્રનિવાર. 
તામ ૪ થી જીત ૧૮૮૪. 

પ્રાણ પ્રિય સાભાગ્યવતી ! 
શ્રી શેગામ# 
મે' મારા પાછલા પત્રમાં તમારી વિન'તિ ઉપરથી 
આપણા દેશની આર્ય સ્રીઓને, ઝુહુકાર્ય અને બાળરક્ષણુ 
શિક્ષણને ચોગ્ય એવી ઉંચા પ્રકારની ( પાઠંશાળાની ) 
કૈળવણી કેમ, કેવી ને કૈટલી આપવી તે વિષે મારા 

પોતાના વિચાર જણાવ્યા. 


હેવે આ પત્રમાં સે' પ્રથમ કહ્યા પ્રમાણે સ્રીએ 
એવી ઉત્તમ કેળવણીનો ખરો ઉપચેોગ જે ગૃહુ- 
કાય? ભને ગૃહેશિક્ષણુ તેમાં ન કરતાં પુરુષોની પેઠે 
બહોરનાં કાચો કરવાને પોતે લાયક નહિ છતાં, તે 
કરવાને પ્રવૃત્ત થાય તે! તેથી કૈવાં તુકસાનકારક 
પરિણામો! થાય છે તે ડૉ. સ્માઇલ્સના વિચારોમાં નીચે 
દર્શાવું છુ' તે લક્ષમાં લેરો।. 

ક્રુ 


૧૩૦ ગૃહશિક્ષયુ અતે ગ્રહકાય*, 


તે કહે છે કે, “ ઔકેળવણી અને સ્્રીસુધારણાથી 
હરેક પ્રજાતું વત્તન ઉન્નતિને પાસે છે, તે વાત 
જેટલી ચોકસ છે, તેથી વધારે શકભરેલી આ વાત 
છે કે, રાજ્કાજ અને ધ'ધારાજગારનાં નિરસ કામોમાં 
યુરુષની સાથે હરીફાઇમાં આ્રીઓએ ઉતરવાથી ક'ઈ 
પણુ લાભ પ્રાત થાય ? દુનિયામાં જેટલે ૬૨૦૪જે 
સ્રીઓનુ' ખાસ કામ પુરુષો કરી શકે, તેથી વધારે 
પ્રમાણુમાં ઓએ પણુ કાંઇ પુરુષોતુ' કામ કરી શકશે 
નહિ; અને જ્યાં જ્યાં ઓને પોતાના ઘર અને 
કુટુભમાંથી ખસેડી ખીના કામમાં પ્રવિણ થવા દીધી 
છે, ત્યાં ત્યાં સાંસારિક સંબંધમાં અનથ'નુ' પરિણામ 
નિપન્યુ* છે. અને એ વાત ખરી છે કે આજકાલ જે 
ઔએ ઈટેોનાં, ખીલા બનાવવાનાં તથા ખીજા' કાર- 
ખાનાંમાં તેમ જ કેલસાની ખાણૂમાં, પુરુષોના 
હારમાં રહો મહેનતનાં કામો! કરે છે, તેમાંથી તેઓને 
ખસેડવાને માટે આજે કેટલાંક વર્ષઃ થયાં કેટલાક 
ઉત્તમ લોકહિતકારી જનોના પ્રયત્ન ચાલી શહ્યા છે.” 


ક ખરે ઉપયોગ ઉપયોગ. ૨ ૧૩૧ 


સને ૧૮૪૩ ના “ ષિ યુનિયન 7” પત્રના જાન્યુ- 
આરીના અ'કમાં ડા. સ્માઈલ્સે એક ફૂકરોા કારખાનાં- 
એમાં કામ કરનારી ઔઓએના સ'બ'ધમાં પોતે તે 
વિષે જાતિઅનુભવ સેળવ્યા પછી લખ્યો હતો. આએ 
કામ કરનારાંઆના લાભમાં લોર - શાફેટ્સ્બરીના 
ઉમદા પ્રયત્નાથી ઘણ્‌ા।એક સુધારો થયા છતાં હજી 
એ ફેકરાની ખાખત ઘણે દરજ્જે ખરી પડેલી જેવામાં 
આવે છે, એમ તેને પ્રકટ કરનાર કહે છે. એ 
ફૂકરાનો સાર નીચે આપ્યો છે:-- 

“કારખાનાંઓનીં આ રસસમથી દેશની દોક્રતમાં 
ગસે એટલે વધારો થયે! હોય, તોપણુ લોકોની ઘર- 
સ'બ'ધી હાલત ઉપર શથી અત્ય'ત તુકસાનકારક 
અસર થઈ છે. ઘરરૂપી પવિત્ર ધામના ઉપર એલે 
( રસસે ) હુમલો કરીને કુટુ'બની સ'સારી ગાંઠો તોડી 
નાખી છે. એણું ઓઓને પોતાના સ્વામીએ પાસેથી અને 
છેકરાંએને પોતાનાં માબાપ પાસેથી છીનવી લીધાં છે. 
તેમાં વિશેષે કરીને આતુ' વત્તન હેલઝુ' કરી નાખવામોં 


૧૩૨ ગૃહૃશિક્ષણુ અને ગૃહકાયે 


તેતુ' વલણુ વધારે થયુ છે. આતુ' ખરૂ' કામ ગૃહૅ- 
કાર્યને લગતી પોતાની કરજો બજાવવાતુ' છે. તે એ 
કે, પોતાના ઘરખટલાની વ્યવસ્થા રાખવી, છેકરાં- 
ઓને ઉછેરવાં ( તેમતુ' રક્ષણ શિક્ષણુ કરવું ), કુડુ'મની 
જીવિકાને કરકસરથી વાપરવી અને ન્ઇળતું ડરતું સુરૂ' 
પાડવું. પણુ કારખાનુ* તેને આ બધી ફરજેથી ટ્ર કરે 
છે; એટલે ઘર કહેવ, લાયક-ત્રાસ્તવિક ઘર રહેતું નથી; 
છેકરાંએ રઝડતાં રઝળતાં અશ્ચિક્ષિત |નવડે છે. 
"પ્યારની તીક્ણુ ધાર ખુઠ્ઠી થઈ જાય છે, એટલે જરી 
તે સુરુષની ઝહસિત્ર, સલાહકાર સેપ્બતી અને 
નગ્ન ભાયો! રહેતી નથી; પણુ તેની સાથે મહેનત 
કરનારી અને સજીર સેઈબતી ખને છે. શોલગુણુનુ' 
ઉત્તમ રક્ષણુ કરનાર બત્તેન અને વિચારેપસાં વપરાતી 
જે સભ્યતા તેને વાર'વાર નાશ કરનારી માઠી અસરે 
ને બાધીન તેને રહેવું પડે છે. કારખાનાંઓમાં 
કામ કરનારી ઝુમારિકાઓ, તેમને સીધે રસ્તે દોરનાર 
સ'ગીન નિયસો અને વિવેક ખુદ્ધિના કાખુ વિના, ઉગતાં 


ઔકેળવણીનોા ખરો ઉપયોગ ૧૩૩ 


જ સ્વત'ત્રતાની લાગણી ગઝૃહઢણુ કરવા માંડે છે એટલે 
ચોતાના માખાપોએ રાખેલી પાકને એકદમ કડોાડી 
નાખવાની તેયારી કરી તેએ પોતાનાં ઘર તજી ઠે છે 
અને નુરત જ પોતાના સોખતીઓનાં ફુર્યુણામાં સાસે 
થાય છે* જે સહુવાસમાં લેઓ રહૅ છે ત્યાંતો રા 
રીરિકે અને નીતિસ'બ'ધી વા તેમને લાગે છે અને 
તે તેમની પ્રાણીજન્ય વાસતાઓને ઉડ્કેરે છે; ખરાખ 
ટદૃછાંતની અસર તેઓમાં પ્રસરે છે અને તેથી વધતાં 
વધતાં અગણિત ખરાખીએ વધે છે. ?' 

“ (ઇગ્લ'ડની ) ઉત્તર તરફે હુજી પણુ આ 
રિવાજ સાધારણુ છે કે, ધણી ઘરમાં નકામો બેસી 
રહૈ છે અને મારીકરીએ કારખાનામાં કામ કરવા જાય છે. 
આતુ' પરિણામ ઘણુ ઠેકાણું એ આવે છે કે, કુટુ'ભ- 
વ્યવસ્થા, ઝૃહુશિક્ષણુ અને વરની સત્તા એનો સવથા 
વિધ્વ'સ થાય છે. અને ઘણાં વર્ષ થયાં પારિસ શહડેર- 
માં એ જ 'ન્યવસ્થા ચાલે છે, કૈ જે કેટલીક આએ । 
આપણામાં (અ'ગેજ લોકમાં) પણુ ચલાવવા ઇચ્છે છે. 


૧૩૪ ગૃડુશિક્ષણુ અને ઝૃહેકાર્ય 


ભાં સુખ્યત્વે કરીને ઓએ ખહારના' કામકાજ પ૨ જાય 
છે, વેપારીઓના માલ વેચવાનાં છાપરાં કે દફતરની 
પેઢીઓ પર સોખરે રહેવાના કામ પર સ્રીઓ નોકરી કરે 
છે અને પુરુષો મહેોલ્લાઓમાં કે હુવા ખાવાની જગ્યામાં 
નકામા ફરતા ફૂરે છે. આતુ' પરિણામ એ થયુ' છે કે 
તેએ ઘરદાર વગરના થઇ નીચપણાને પામી તેમના 
ઝુટુ'બકખીલાની અને સ'સારી સ્થિતિની ડુદ'શા થઇ છે. ” 

આસરે પચાસ વર્ષ ઉપર જ્યારે પહેલા નેપે- 
લિયને કહ્યું હતું કે, કાન્સ દેશને મ્હોટી જરૂર માતા* 
ઓની છે, ત્યારે ખીજ શખ્દોમાં કડીએ તે, તેની 
મતલખ સમે હેતી કે ડ્રેન્ચ પ્રજાને સારી સદગુણી 
અને ખુદ્ધિમાન ઓઔએના ઉપરીપણાથી ચાલતું જે ઘર 
તેમાં મળતી કેળવણીની જરૂર છે. ખરેખર પહેલે, 
“રેન્ચ રેલોલ્યુશન' એ આંઓની પવિત્ર સત્તાની 
ગેરટાજરીથી ઉત્પન્ન થતી સાંસારિક ખરાબીઓતુ' એક 
અત્ય'ત અસરકારક દૃછણાંત છે. જ્યારે દેશમાં આ 
માંહામાંહેનાો બળવે ફાટી નિકન્યો ત્યારે જનમ'ડળમાં 


આકેળવણીનો ખરો ઉપયોગ. ૧૩૨૫ 


છુરાચરણુ અને ડુન્ય'સન ફ્રેલાયાં હતાં. નીતિ, પર્મ, 
સટ્ગુણુ, એના ઉપર વિષયીપણાનાં પાણી ફૂરી વળ્યાં 
હુતાં. આીએની આખરૂ ખમડી ગઇ હતી, લગ્ન સ" 
મયના વિશ્વાસ પર ફરેલા કોલકરાર વિસારી મૂકવામાં 
આવ્યા હતા; માતાનુ' માતાપણુ' વગોવાતું હતું; ધર 
અને ઝુટુ'બ એકસરખી રીતે બગડી ગયાં હુતાં., ઘર 
સ'બ'ધી પવિત્રતાની ગાંઠથી જનમ'ડળ ખ'ધાયલુ' રછયુ' 
નહિ; ક્રાન્સ આખુ સાતા વગરતુ' થઈ રહ્યું; છોકરાં- 
એ છુટાં પડયાં અને આઓઓના ભયકર આવેશ 
અને કિકિયારી વચ્ચે “ રેવોલ્યુશન ” ( રાજ્યની ઉથલ- 
પાથલનેો બળવો ) ફૂટી નિકન્યેદ, ” 

“ પણુ આ ભય'કર શિક્ષા થઇ તે પણુ બેદરકારી- 
થી ભૂલી જવામાં આવી અને તેથી ઉપરાઉપરી ઝૂાન્સને 
જખરૂ* ખમવું પડયુ' છે. આનુ કારણુ-કેળવણી, આ- 
સાંકિતપણુ', આત્મસયમન અને ટેક, જે ખરેખરી 
રીતે માત્ર ધરમાં જ શિખાય છે, તેની કતાઈ એ જ 
ટેક્ત હેતું. કહે છે કૅ કાન્સડું હેમણાંતુ' સત્તાહીનપણુ*; 


૧૩૨ ગૃહશિક્ષણ અને ગૃહકાયે 


જેણુ કરીને તેને પોતાના જીતનારાઓના પગ આગળ 
આશ્રય વગર અને લોહિલેોહાણુ થતું લોટવું પડયુ' હતું. 
તેનુ' કારણુ ત્રીજે નેપાલિયન જણાવે છે ક») “ તેની 
પ્રજાના તત્વતી ખામી અને પાકળપણુ' અને તેની 
સાથે વળી મોજરશેોખમાં ગરકાવ થવું એ હતું? તે 
પણુ આટઢટથછુ' તો કબૂલ કરવું જએેઇએ કે એ કારશુને' 
(નેપાલિયનના ) પોતાના થકી જરા પણુ ઉત્તેજન મળ્યુ' 
નહોતું. આ ઉપરથી એમ જણાય છે કે નેં કૂાન્સને 
સરસાઈ ને સ્હોટાઇ મેળવવી હોય તે! જે કેળવણી 
પહેલા નેપાલિયને બતાવી છે તે હજી પણુ શીખવાની 
ઘણી જરર છે. તે એ કે બઆહળાકોને ઘરમાં સારી 
સાતાઓને હાથે સળાતી કેળવણી. ” 

“ સ્રીઆની અસર જ્યાં. ત્યાં સરખી જ હોય છે. 
તેમની સ્થિતિની અસર સવે દેશોમાં લેકેની નીતિ, 
રીતિ અતે વર્ત્તન પર લાગે છે. જયાં ઓએ। ઉતરી જાય 
છે ત્યાં જનમ'ડળ પણુ હુલકુ' ગણાય છે; જ્યાં તેઓની 
નીતિ પવિત્ર અને સુધરેલી હોય છે, ત્યાં જનર્મડળ 
પણુ તેટલુ' જ ઉંચુ' ગણાય છે, ?' 


ક ખરો ઉપયોગ ૧૩૭ 


"“ આ ઉપરથી સરીકેળવણી એ જ પુરુષની ઝેળ- 
વણીનુ' મૂળ કારણુ છે; આઓઓવતુ' ચઢહતું વર્ત્તન એ જ 
પુરુષના ઉચ્ચવત્ત'નનુ* મૂછ કારણુ છે, અને સ્રીઓની 
સ્વત'ત્ર મનશક્તિ ખિલવવી એ જ આખા સ'ડળનુ' 
માનસિક સ્વાત'-્ય વધારી તેને જાળવી રાખવાતું મૂછો 
સાધન છે. કારણુ કે રાજ્યની ઉત્પાત્ત ઘર થકી 
છે અને પ્રજાની ઉત્પત્તિ માતાએ! થકી છે. 

“ તેપણુ એમ માનવાને ક'ઈ જ કારણુ નથી કે 
આ્રીઓઆની ઉન્ઞતિ અને સુધારો, તેમની રાજ્યાધિકારમાં 
નીમણુક કરવાથી નાળવી રખાશે. છતાં આ સમયમાં 
એ મતાધિકય (118)0731) ૦ ૪૦૫૦૨-ખહુમતપણા)- 
ના ખળ પર ભસેંસો રાખનારાઓ એવું સમજે છે કૅ 
આ્રીઓને રાજ્યકાજમાં સત્તા આપવાથી ઘણૂાક લાભ 


થશે, આવા સવાલની તકરારમાં અહિ' ઉતરવું એ 
જર્‌રનુ' નથી. તોપણુ આઢલુ' કહેવું બસ થરે કે જે 


સત્તા ઓએ રાજ્યકાજમાં ભાગવતી નથી, તેને 
અદલ, જે સત્તા તેઆ ખાનગી જી'દગીમાં વાપરે 


૧૩૮ ગૃહશિક્ષયુ અને ગૃહકાર્ય 


છે અર્થાત્‌ જે બાળકો આગળ જતાં આએ કે પુરુષો 
દાખલ ડુનિયાસાં પોતપોતાનાં સઘળાં કાસા બજાવે 
છે, તેમને ઘરમાં શિક્ષણુ 'આપવાથી વળી જાય છે, 
એટલુ' જ નહિ બલકે તેથી વધારે છે # % ક % 
અને આખી માનવ જાતિતુ' બત્તતન ઘડવાની આ “શક્તિ 
એ ખરેખર 'પાલીસેન્ટના સેસ્ખરોને માટે “ લોટ” 
(મત) આપનાર દાખલ અથવા ધારા ખાંધનાર દાખલ 


જો સત્તા વાપરવાની સ્રીએ કદી આશા રાખતી હોય 
તો તે કરતાં ઘણી જ સ્હોાટી છે. ”' 


આટલુ' કહીને ડૉ. સ્માઇલ્સ ( ત્યાંની ) ખરી 
ઝસુધારકેોનુ' ધ્યાન એક ચોકસ ખાખત ઉપર ખેચે 
છે, કે જે બાખત તરક તેમણે પોતાની જાતિનું વલણુ 
દોરવાની ઘ્રણી જરૂર છે અને જે આજ લગણુ તેઓએ 
તદન વિસારી મૂડી છે. તે કહે છે કે “ માણુસ જાતનો 
ખોરાક આએએ કરકસરથી વાપરવાની અને સુધારીને 
તૈયાર કરવાની ઘણી જરૂર છે. આ ખાખતના સાધારણુ 
ર્રાતની પણુ તેમનામાં ખામી હોવાથી ખોરાકને ઘે 


ઔકેળવણીને। ખરો ઉપયોગ ૧૩૯- 


ભામ વ્યથ' જાય છે; આ વાત ઘણી જ નિ'દનીય છે. 
(આપણા આર્યધમેમાં અન્ન અજીડું' મૂકવાની કે 
રાંધેલુ' અન્ન રખડતું મૂકવાની કે વેચવાની, અર્થાત્‌ 
જેથી અન્ન વ્યર્થ જવાનો સંભવ'રહૅ તેવું કામ કરવાની 
સખ્ત મનાઈ છે). ને કોઈ માણુસ ન્યાં અનાજનો 
અસ્નુક જથ્થેપ પ્રથમ જેટલે! ઉત્પન્ન થતે। હાય ત્યાં 
તેથી ખમણ્‌। ઉત્પન્ન કરી શકે અને તેને મતુષ્ય જાતિનું 
કલ્યાણુ કરનાર ગણીએ તે જે સ્ત્રી માણુસના શ્રમ 
ભને ચાતુ્યથી ઉત્પન્ન કરેલા ખોરાકને શ્રેષ્ઠ ઉપયોગ 
કરે અને કરકસરથી વાપરે તે! તેને ક'ઈ ઓછી 
લેકકલ્યાણુ કરનારી ગણુવી નહિ નેઈએ. હાલ જે 


ખોરાકના જથ્થ્રા આપણુને મળે છે, તેનો સુધારીને 
ઉપચેોગ કર્ચોચો હોય તો તે આપણા દેશ ( ઇગ્લ'ડ )-- 


ની ખેડાઈ શકે એવી જમીનનો જ જાણે તુરતાતુરત 
વધારો કર્યો હોય એમ ગણાશે; તે ઉપરાંત તેથી વળી 
આરેગ્યતા, કરકસર અને ઘરસસારના સુખમાં વધારે 
થશે તે તો જૂદો. જે આપણી ( ઇંગ્લાંડની ) સ્ી- 


૧૪૦ ગૃદશિક્ષણુ અતે ગૃહકાર્ય 


સુધારક! માત્ર પોતાની શક્તિ અને પ્રયત્ન આ બાખલમાં 
વાપરે અને તેમાં પાર પડે તો સર્વે ઘરકુટુંબાનેા 
તેએ ઉપકાર પ્રાસ કરશે અને દુનિયામાં તેઓની 
મહાન્‌ જનહિતકારી કામે! કરના૨માં ગણુના થશે. ?” 

આ ઉપરથી સ્પછ રીતે જણાય છે કે સ્રીઓ 
ઉત્તમ નીતિ, રીતિ ને જ્ઞાનની કેળવણી લઈ તેને 
ઉપચોગ માત્ર ગૃહકાયે ને ગૃહેશિક્ષણુ ( બાળકોને 
કૈળવણી આપવા )માં કરે તો જ પોતાતુ', પોતાના 
ઝુટુબતું, પોતાના દેશતુ' અને જગતતુ' કલ્યાણુ કરી 
શકે, અને તેથી વિરુદ્ધ ચાલે તો વિરુદ્ધ પરિણામને 
પ્રાસ કરી લે. 

આ શિવાય હુમણાં મને એક ખીજી વાત યાદ 
આવી છે કે, ઈશ્વરી નિયમો પ્રમાણે નેતાં પણુ આઓ 
ખહારનાં કાર્ચોયો કરવાને ચોગ્ય નથી, અને જે કરવા 
જાય તો ઘણ્ીએક અડચણ! સૃષ્ટિમાં તેમજ ડુનિયાનાં 
કાર્યોમાં કુદરવી રીતે નડે છે, તે હું પ્રથમ આવતા 
પત્રમાં દર્શાવી મારા વિષયનો ભા સા પૂરો કરીશ 


સઆરીકેળવણીનો ખરો ઉપયોગ ૧૪૧ 


અનૅત્યાર પછી માતાએ પોતાના બાળકને ગઝૃહુશિક્ષણુ 
કૈવી રીતે આપવું તેની શરૂઆત કરીશ. 
પરતુ તેની પહેલાં મારે આ ઠેકાણું એક વાત 
અવશ્યે જણાવવી નેઇએ કે ઉપર આ પત્રમાં અને 
તેની પહેલાંનાં કેટલાંક પત્રોમાં કેટલેક ઠેકાણે ગૃહ- 
શિક્ષણુની ખાખતમાં અને તેને માઢે જ્રીશિક્ષણુની 
જરૂર એ ખાખતમાં મે' ડૉ. સસ્યુઅલ સ્માઈલ્સ 
નામના વિદ્વાન્‌ એમજી ગ્રંથકારના વિચારોને! સાર 
આપ્યે। છે, માટે મારી પોતાની તરફથી, તમારી તરફથી 
અને જે કોઈ આ મારાં પત્રો વાંચીને તેનો સાર્યક 
કરશે તેમની તરફથી હું એ વિદ્ાન્‌ ગ્રંથકર્સસાનાો ઉપકાર 
માતું છું. તુરત એજ. 
લી. તમારો સદા શુભચિ'તક સોભાગ્યશેભન 
યુર્ષાત્તસ નારાયણુજીની આશીષ. 


નગન િીકઝઝઝકસઝઝન્ઝ 


૧૪૨ ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


પત્ર ૧૫ મું. 

શેગામ, સ'વત્‌ ૧૬૪૭ ના જેઠ વદિ ૧, સોમે, 
તાન ૬ ટ્વી જીત ૧૮૮૭. 

પર્મપ્રિય પ્રાણપાત ! 
શ્રી સુંબઇ, 
મારા છેલ્લા પત્ર પછી આપના બે પત્રો એક પછી 
એક આવ્યા તલે વાંચવાથી મને ઘણીક ખાખતોતું નવીન 
સ્રાન થયુ' છે. પ્રથમ પત્રમાં આએ ની કેળવણી ઉંચા 
પ્રકારની હોવી નેઇએ તે વિષે પ્રતિપાદન કરી, તે 
કવી હોવી નેઇએ તે વિષે ખુલાસા કરતાં તથા તે 
કમ મળે તે જણાવતાં આખે કૈૅટલીક સૂચનાએ કરેલી 
છે તે મને ઘણી જ જરૂરની લાગે છે. અને એ પ્રમાણે 
થાય તો! ખરેખર આપણુ દેશને દહાડો બ્હેલે! ઉઘડે 
એમાં મને સદદેઠુ લાગતો નથી. હું ઈશ્વર પાસે બે 
કર નનેડી એટલી જ પ્રાર્થના કરૂં છું કે, હે પ્રજુ, એવો 

દહાડો અમારા આય દેશને ક્યારે દેખાડીશ ! 


આકેળવણીનો ખરે ઉપયોગ ૧૪૩ 


"આએ પુરુષની પેઠે ઉંચા પ્રકારની કેળવણી લેવાને 
ચોગ્ય છે તેમ તે શકિત પણુ ધરાવે છે, એ ખાખત 
આપ ના પાડતા નથી અને તેતે ડૉ. સ્માઈલ્સના 
વિચારોથી પણુ ટેક મળે છે. અને વળી આપ એમ 
પણુ દર્શાવો છે કે ને આય દેશનો પૂર્વકાળ હમણાં 
હોત, એટલે જે વિધ્નો હાલ નડે છે તે નડતાં 
નહોત અને સર્વે રીતરિવાને વગેરેની અનુકૂળતા હોય 
તો ખરેખર સ્ત્રીઓ પુરુષોના જેટલી જ કેળવણી લઈ 
શકે એમાં કંઈજ શક નથી. તેમ જ પુરુષોની પેઠે સર્વ 
કાર્થો કરવાની શક્તિ પણુ ઓએ ધરાવે છે, એવું 
આપતું પણુ અતુમત છતાં તેઓએ માત્ર ઘરનાં જ 
કામોમાં ગુંથાઇ રહેવું અને બહારનાં કામે! કરવામાં 
જાણે તેમનો કંઈ જ હુષ્ક સંબંધ ન હોય એવી રીતે ભાર 
મૂકી દર્શાવો છે અને જે તે કરવા નીકળે તો માઠાં 
પરિણામ થાય, એવું આપના છેલ્લા પત્રમાં ડૉ. 
સ્માઈલ્સના વિચારોમાં આપ દાખલા દલીલે।થી સિદ્ધ 
કરી બતાવવાને પ્રયત્ન કરે! છે. 


૧૪૪ ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાયે 


વળી ન્રાપ તે। છેવટે આગળ વધીને એમ પણુ 
જણાવો છે કૅ પુરુષનાં કાર્યો કરવાને આએ ઈશ્વરી 
નિયમોથી અર્થાત્‌ ઝુદરતી રીલે પણુ નિર્માણુ થએલી 
નથી. જ્યારે ઈશ્વરે તેમનામાં તે કરવાની શકિત મૂકેલી 
છે અને તેનાં સાધન મેળવવાની પણુ શક્તિ મૂકેલી 
છે, યારે તેમ છતાં તે કરવાને નિર્માણુ કેમ થએલ 
નહિ હોય, એ આશ્ચર્ય" જેવું લાગે છે. કદાચ ઘરનાં 
કામો કેણુ કરે, એ ધાસ્તિથી અથવા આએઓથીં તે 
જેવાં સારી રીતે થાય તેવાં પુરૂશથી ન ખને, એ 
વિચારથી આપ તેને માટે આગ્રહથી એમ કહેવા” 
સાગતા ઠો કે તે સ્રીઆએ જ કરવાં જોઈએ. પણુ હું 
ધારૂં છું કે કોઈ આ ને કેળવણી પામીને પ્રવિણુતા 
સેળવે અને પછી તેથી પોતાના કુટુંબને વિશેષ લાભકારી 
શાય એવું ખહારતું કામ ઉઠાવી લે અને ઘરનાં 
કામની સૈભાળ લેવાને બીજો એક કે વધારે માણુસો 
જરૂર અને શડિત પ્રમાણું રાખી લે તે! કંઈ હરકત 
નડે નહિ. આવી રીતે વ્યવસ્થા ચલાવવાથી આરીઓ 
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સાતાના કુટુ'બને વિશેષ લાભ કરી શકે એમ મને 
લાગે છે. 


તોપણુ મારી સમજ અને અવુમાન તથા અતુશવ 
ઉપર જ ફકત આધાર નહિ રાખતા આપ એ ખાબતોા 
વિષે સંપૂણુ ખુલાસો કરે। યાંસુધી મારે ધીરજ પકડી 
પછી તે વિષે વિચાર ખાંધવો એવે મારે નિશ્ચય છે. 
માટે આપ કૃપા કરી તે ખાબત વિષે વિસ્તારથી જે 
વિવેચન કરવા ધારો છે તેને માટે હવે વધારે ને 
વધારે ન્માતુરતાથી હુ' વાટ નતી બેઠી છું, તેમાંથી 
તુરત જ મને સુકત કરશે! એવી આશા છે. તુરત એજ. 


લિ. નિરંતર આપના ચરણુની દાસી 
ફેસરના પ્રેમપૂર્વક પ્રણામ વાંચરો।. 


-૧૪૬ ગૃહશ્ચિક્ષણુ અને ગૃહકા ય 


પત્ર ૧૬ મું, 

મુંભઇ, સ'વત્‌, ૧૯૪૩૭ ના જેઠ વદિ ૪, ગુરૂવાર. 
તા“ ૯ મી જુન ૧૮૮૪, 

પ્રાણૃપ્રિય રો।ભાગ્યવતિ ! 
શ્રી શેગામ. 
તમારૂ' તા૦ ૬ ટ્રી જુનતુ' પત્ર મને ગઈ કાલે 
પહોંચ્યું. તમારી આકાંક્ષા પૂરી પાડવાને સૈ' પ્રથમથી 
લખી 'રાખેલી ખબાખત આ પત્ર સાથે નેડી મોકછુ' 
છુ', તેથી તમારી શ'કાએનું સ'પૂણુ રીતે સમાધાન થરો 

એવી હુ' આશા રાખું છુ. 
ગૃહુશિક્ષણુ એટલે બાળકને ઘરમાં અપાતી કૈળ- 
વણી ભને તેને માટે માતાને કૅળવણી લેવાની જરૂર; 
એ ખાખતેો સે* મારાં પાછલાં પત્રોમાં જણાવી. તે 
સિવાય ગૃહૅશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય એ બે જ આશિક્ષણુ- 
ના સુખ્ય હેતુ છે અને તે વિઘાજ્ઞાનની ડેળવણીની 
સાથે નીતિની કેળવણી હોવાથી વધારે સારી રીતે 
જાળવી શકાય છે; અને જે તેની ખામીને લીધે સ્રીએ 
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એ બેમાંનુ' એક અથવા બન્ને કામ તજીને પુરુષની 
પેઠે ખહારનાં કાચેી કરવા નિકળે તે! તેથી કૈટલી 
હાની થાય છે, એ ખાખતો પણુ સૈ મારા પાછલા 
છેલ્લા પત્રમાં કારણ અને ટૃષાંતો સહિત દર્શાવી છે. 

હેવે આ છેલ્લી બાખત;--એટલે કે આઓઔઓની 
સુખ્ય ફૂરજ ઝૃહૅશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય એ ખે જ છે, 
અને પુરુષની પેઠે ખહારનાં કાચો કરવાને તેએ 
મુદરતી નિયમોથી પણુ નિર્માણુ થયેલ નથી; તેમાં પુરુષ 
પણુ ગૃઠકાર્ય કરવાને નહિ પણુ બહારનાં કાર્યો કર- 
વાને જ સરજેલ છે, તે વિષયતું ડું આ પત્રમાં પ્રતિ- 
પાદન કરવા ચાહુ છું. 

આ ખાખતમાં પ્રથમ તે એ વિચારવાનુ' છે કે, 
આએએ સછિકમથી પરાપૂર્વતો ચાલતો આવેલે 
રિવાજ, કે તેમણે ગૃહકાર્ય અને ઝુટુ'બ રક્ષણુશિક્ષણ 
કરવું, તે તજીને પુરુષોની પેઠે ખહારનાં કાર્યોનો કરવાને 
પ્રવૃત્ત થવામાં તેમનો હેતુ શે! હોવો નજેઈએ ? હા, 
એટલછુ' તો આપણે માન્ય કરીએ છીએ કે તેઓ પુરુષ- 
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ની પેઠે સર્વ પ્રકારની કેળવણી લેવાને હક્કદાર છે 
અને વે લે તો વેમાં કાંઇ હરકત નથી, બલકે વિરોષ 


લાભ છે. પણુ ત્યારે સવાલ એ ઉઠે છે કે તેનો ઉપ- 
ચોગ સ્રીઆએ પુરુષોની પેઠે કાં ન કરવો? ગ્રે 


રચવા, સભાઓ ભરવી, તેમાં ભાષણેા કરવાં, સ્ુધારા- 
ના કામો! કરવાં, નવી રેોાધોઃ કરવી, વગેરે વિદ્યા 
સ'બ'ધી, સ'સાર સુધારા સ'બ'ધી અને બીને જન- 
હિતકારી કામા જે સુરુષો કરે છે તે અને તે સિવાય 
તેમની પેઠે જાહેર ખાતાંઓમાં નોકરીએ કરવી, કાર- 
ખાનાં ચલાવવાં, વ્યાપારધધા ચલાવવા, સરકારી 
નોકરીએ બજાવવી, રાજ્યટ્રારી કાસ ખજવવાં, તેમાં 
હોદ્દા ભોગવવા અને રાજ્યસભા (પાર્લામેન્ટ)માં મતો 
આપવાં, વગેરે બીજા' કામો કરવાને* સ્રીઓ શું લાયક 
નથી ? જ્યારે સર્વ પ્રકારની કેળવણી લેવાને તેઓ 
હાયક છે અને તેએ તેટલી કેળવણી લે તો તેને 
ઉપચેોઃગ ત્તેએ એવાં કામોમાં કાં ન કરે? આ ઉપર- 
થી આઓઓએ પુરુષનાં કામો! કરવા નિકળવાને। હેતુ 
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ખીજે ક'ઈજ નહિ, પણુ તેમણે પુરુષોની બરેખરી 
કરવી અને તક મળૅ તો જેમ તેમની ઉપર સત્તા 
અતે ઉપરીપણું પુરુષો બાજ લગણુ ભોગવતા સાવ્યા 
છે, તેમ હવેથી તેએએ પુરુષોપર ચલાવવાં એ ઠરે છે. 

પણ હુ મારી વિદ્રાન્‌ ખ્ડેનાને અને પ્રિય અધા- 
ગના, તસે પણુ તેમની સાથે એ વિચારમાં સામેલ 
થતાં હો તો તમને પણુ, અતિ આર્જવપૂર્વક વિન'તિ 
કરી એક જ પ્રશ્ન પૃછું છુ' કે, તમે હરેક વાતમાં સુરુષે- 
ની ખરોખરી કરવા તત્પર થાઓ છે તે ઠીક; 
પણુ ત્યારે તેમની સાથે તસે। ઈશ્વરના ઘરની ખરે- 
ખરી લાવ્યાં છે ? મારા આ નશ્ન પ્રશ્નથી તમને 
કદાચ માડું' લાગતું હોય તે ક્ષમા કરને. કારણુ કે 
જે પુરુષો તમારાં કાસોમાં તમારી બરેોખરી કરવા 
નીકળે તો હુ' તેમને પણુ એ જ પ્રશ્ન પૂછયા વગર 
૨હુ' નહિં. અર્થાત્‌ ઓ અને પુરુષ બન્ને પોતપોતાનાં 
ખાસ કાસા બજાવનાને ઈશ્વર થકી નિર્માણુ થયેલાં છે 
એવું ચણિકમ ઉપરથી સાખીત થાય છે, તે હુ' આ- 
ગળ દર્શાયું છુ. 
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પણુ તે પહેલાં ઓએનેો આજે હેતુ, જે પુરુષો- 
ના ઉપર ખને તો. સત્તા અને ઉપરીપણુ' ભોગવ- 
વાનો હોય તો તેતુ' નિરાકરણુ કરીએ. હુ ફરીથી 
તમને ઘણી જ નઅતાથી સવાલ કરૂં છુ' કે, તમને 
પુરુષોના ઉપર સંત્તા અને ઉપરીપણું કેવા પ્રકારનુ 
ચલાવવું છે ? શું તમારે રાજ્યાધિકારમાં પોતાની 
જાતિતુ' પ્રખળ વધારી, પોતાની આપઅખ્તિયાર 
સત્તાથી તેમના પર જુલમ ગુજારવો છે ? અને તેમ 
(વનાઅપરાધે તેમના પર નિર્દ્યપણુ' શા માટે કરવું 
જોઈએ ? શું તમારે બચ્ચે વચ્ચેના કાળમાં પુરુષોએ 
તમારી જાતિને અસ્તાન રાખીને તમારી પાસેથી ગુલા- 
મડીની પેઠે ઘરતુ' કામ કરાવ્યુ' અને પોતે અજ્ઞાન 
રહી તમને પણુ અજ્ઞાન રાખી, તેતુ' વેર લેવું છે ? 
મા તમારો હેતુ હોય તો હું' તેમની તરફથી ક્ષમા 
માગી એટલુ' જ જણાવું છુ' કે, તમારે એ વિચાર- 
થી દયા સહિત ટ્રૂર રહેવું ; કારણુ કે જે જે કાળમાં 
તેએએ જાણીને કે અજાણુતાં એ અવિચારી કામ 
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કર્યું છે તે તે કાળમાં ડુરત જ તેમને તેની શિક્ષા 
થઈ ચૂકી છે. તેઓ પોતાની, પોતાના ઝુટુ'બની અને 
પોતાના દેશની ઉન્નતિ ખોઈ દઈ, રુર્દશાને પ્રાસ થતા 
આવ્યા છે 

કદાચ તમારા મનમાં પેલી નવરા મનની તાકિ*ક 
કલ્પનાથી ઉત્પન્ન થતી આકાશમાં ખ'ગલા ખાંધવા 
જેવી-કોઇ કાળે નહિં બનેલી કે નહિ બનવાની એવી- 
સ્રીઆરાજ્યની વાત સ્કુરતી હોય અને તેની પેઠે 
ચુરુષોને તમારાં રમકડાં ખનાવી નિભ્યપણે તેમના 
પર ગ્રત્તા ચલાવી, મજા નેતાં બેસવાનો ફાંટો આવતે ' 
હોય, તે તે નીચ કલ્પના તમારા જેવા કમળ મનના 
પ્રાણીઓને ઘટતી નથી અને વળી ન્યારે તમે સુરુષે- 
ના જેટલી કૈ કદાચ તેથી પણુ અધિક ત્તાન મૈળવી 
વિદુષીએ બનો તો તે તમારી વિદ્દત્તાને આ કલ્પના- 
થી એવું લાંછન લાગે કે તેનો કાળો ડાધ ઇતિહાસ- 
નાં પાનાં પરથી કોઈ કાળે મટે નહિ. 

એ સિવાચ તમારે કેઇ ત્રીને જ હેતુ હાય 


૧૫૨ ગૃહ્શિક્ષણુ .અને ગૃહકાર્ય 


કે નહિ, અમારે તો. સસારતું અધિક ત્રેય થવા સારૂ 
કૈેળવણીથી ચોગ્યતા પામી પુરુષો પર સરસાઈથી સત્તા 
સેળવવી છે અને તમને અમારી આગળ હાંકી અમારા 
ટૃણાંતતું અતુકરણુ કરાવવું છે કે દુનિયાનુ કલ્યાણુ 
બામ કરીએ ! ખ્હેના અને માતાઓ, આ હેતુ ને 
તમારે હોય તે! ખરેખર તે સ્તુતિપાત્ર છે અને મ્હારી 
પ્રિય પત્ની, તમને પણુ આ હેતુમાં સામેલ રહેવાને હુ' 
અત્ય'ત પ્રસજ્ઞતતાથી કહીશ. પરતુ એ હેતુ મેળવવાને 
વિચાર કરવાને ક્ષણભર પણુ તમને અવકાશ નેઇએ 
તેમ નથી. કારણુ કૈ, ત્યારે તો પેલી એક ખાઈ જે 
“ કાખમાં છોકરો, ને “ અરે મારે છોકરો કયાં ગયો !” 
કહી તેને ખહાર શોધવા નિકળી ; ” તેની પેઠે તમે 
પણુ કરવા નિકન્યાં છો એમ ઠરશે. જે સત્તા તમારા 
ઝૃહૅરાજ્યમાં હાલ તકે ભોગવે છે, તેમાં જ તમારી 
મેળવવા ધારેલી સત્તા સમાયલ્ી છે. ગૃહકાર્ય અને 
ખાળશિક્ષણુની મારફતે પુરુષો કરતાં બધિક સત્તા 
તે ભોગવે! છે અને તેને લીધે તેમના કરતાં અધિક 


સ્રીકેળવણુનો ખરો ઉપયોગ ૧૫૩ 


કાર્યો કરી દુનિયાનુ' વધારે ભછુ' કરવાને શક્તિમાન છે! 
જે વિષે હું” મારા આગલા એક પત્રમાં વિસ્તારથી 
વિવેચત કરી ગયે છુ' ; માટે હવે તે વાત અને ડુ 
નિવિ'વાદ સમજુ છુ. 

ત્યારે હુવે તમારો સવાલ માત્ર એટકે જ રજા 
છે, કે પુરુષોની પેઠે તેમના જેવાં સર્વે કામો અમારે 
કરવાં કૈ ન કરવાં? અલખત્ત જયારે તસે વિદ્યા, 
જ્ઞાન ને નીતિ સ'બ'ધી કેળવણી પામી પાવરધાં 
થાઓ ત્યારે તમે સર્જ પ્રકારનાં કામો કરવાને સમર્થ 
છે અને કરો તોપણુ સુખત્યાર છે. પર'તુ ડાહા 
મતુષ્યોની એ રીત છે કે, હરેક કામ કરવા નિકળવું 
ત્યારે શું કરવું ને શું ન કરવું, તેમાં અધિક કૈ ઊણા 
લાભાલાભવું તેોલન કરી તથા શું અને કૈમ કરવું 
સહેલ પડશે અને શ્રી વાતમાં કૈવી અડચણ્‌। નડશે 
તે વાતનો વિચાર કરી આગળ વધવું. 

માનસિક અને નીતિ સ'બ'ધી ઉન્નતિ કરવામાં 
આપુરુષ બન્તે એક સરખી રીતે લાચફ છે. પર'તુ 
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તેને થોગે જે ડુનિયાદારીનાં કાસ્રો કરવાનાં છે, તેના 
મે ભેદ અને બે પ્રલેદ થઈ શકે છે. કેટલાંક કાસા 
પુરુષ કે ઓને માટે ખાસ અનેકેટલાંક બન્નેને માટે 
સામાન્ય હોય છે. વળી કેટલાંક દરેકને માટે સખ્ય 
અને કેટલાંક ગૈણુ છે. જીવિકાનાં અને સુખ સ'પત્તિનાં 
સાધન ઉપાર્જન કરવાં, એ ષુરુષતુ' ખાસ અને સ્રુખ્ય 
કામ છે અને તેનો ઘરમાં સ'ચય કરી તેને રૂડી 
રીતે ઉપચોગ કરવો, એ સ્તરોતુ' ખાસ અતે સુખ્ય કામ 
છે. તેમ જ ઘરની પ્રજાતુ' સ'રક્ષણુ અને શિક્ષણુ એ 
જેમ આતુ' બીજી' ખાસ અને સુખ્ય કામ છે, તેમ 
જ દેશની પ્રજાવુ' સૈરક્ષણુ અને શિક્ષણુ એ પુરુષં 
બજું: ખાસ અને સખ્ય કામ છે. 

આ બતન્તેનાં ખાસ અને સુખ્ય કામોના પેટામાં . 
ઘણું કરીને ડુનિયાદારીનાં સઘળાં કામો આવી જાય 
છે. પરતુ દરૅકના પેટામાં તેને લગતાં જ્ૂદાં 
નદા હોય છે. જેસકે, જીવિકેપાર્જનના પેટામાં 
નોકરી, ચાકરી, હુન્નર કળા, વ્યાપાર. રોજગાર વગેરે 
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બાવે છે અને દેશની પ્રજાના સ'રક્ષણુ અને શિક્ષણુ- 
માં--વેધક ખાતાનાં તથા ન્યાય ખાતાનાં, પોલિસ 
ખાતાનાં તથા કાયદા ૨ચવા અને અમલમાં લાવવા 
વગેરેનાં તથા લશ્કરી ખાતાનાં અને સમય ભરાવે 
ત્યારે યુદ્ધ વગેરે કરવાનાં તથા રાજ્ય સખેધી અનેક 
ઓજા ફામાો તથા વિદ્યાડુન્તર, કળાકેશલ્ય, નીતિ 
સ'ખંધી કેળવણી ને સુધારાનાં કામો વગેરે આવી 
જાય છે. તેમ જ પુરુષે ઉપાર્જન કરેલાં જીવિકા વગેરે- 
નાં સાધના જે ખેસો ઈત્યાદિ તેનો સ'ગ્રહુ અને 
સારો ઉપચેોગ કરવાનુ' જે આીઓવતુ ખાસ કામ, તેના 
પેટામાં-પૈસાની આવક ખર્ચના હિસાબ રાખવો, ઘરતું 
રાચરચીલું, ખોરાક પોશાક વગેરે પૂરાં પાડવાં તથા 
તેની રૂડી વ્યવસ્થા અને સારો ઉપચોગ કરવો કરા- 
વવેો વગેરે કામો સમાય છે; અને કુટુંબનાં રક્ષણુ- 
શિક્ષણુનાં આ્રીનાં ખીજ ખાસ ચામાં બાળકે।ની તેમ 
જ ધરનાં બીન માણુસોની તન્દુરસ્તી જાળવવાનાં તથા 
તેને માટે આષધઉપચાર, તેમની મહાવજત વગેરેનાં 


૧૫૬ ' “ ગૃહેશિક્ષણુ અને ગહકાથે 


તથા ઘરમાં તેમને વિઘા, નીતિ, રીતિની કેળવણી * 
આપવા વગેરેનાં કામો ગણાય છે. 

અ કામોમાં વિઘા હુન્તરની તથા નીતિ રીતિની 
કેળવણીનાં કામો અને ઘરમાં તથા દેશમાં સ'સાર- 
સુધારાનાં અને જનમડળની નીતિ રીતિની સુધારણા 
વગેરેનાં કાસા, એ પુરુષ તથા સ્ત્રી બન્નેને માટે 
સામાન્ય અને દરેકને માટે ગાણુ છે. અને એ કામોના 
પેટામાં-કેળવણી ખાતાં ચલાવવાં,; પુસ્તકે! રચવાં, 
સભાએ શરવી, તેમાં ભાષણુ। કરવાં, સુધારાનાં કામો 
કરવાં, નવી શોધો. કરવી વગેર જે સે' પ્રથમ પણુ 
ગણી ખતાવ્યાં છે, તેવાં કામો આવી જાય છે; અને 
એ કામો એવી રીતનાં છે કે તેમાં કોઇનાં બધાયલાં 
રહેવું ન પડતાં ઈશ્છાપૂવક સ્વવંત્રતાથી ખની શકે 
તેવાં છે અને તે આ કે સુરુષ પોતાનાં ખાસ અને 
સુખ્ય કાસોમમાંથી પરવારતાં કરી શકે તેમ છે; માટે 
સઆ્રીઓ પોતાની કેળવણીનો ઉપચેગ તેવાં કામોમાં 
પોતાની કુર્સદની વખતે કરવાને પ્રવૃત્ત થાય તો તેમાં 


આકેળવણીના ખરો ઉપયે॥ગ ૧૫૭ 


કઇ” હુરકત નથી, પરંતુ ઉલટો તેમાં વિશેષ લાભ છે. 

તોપણુ એવાં કામો જે આએ અને પુરુષો બ- 
ન્નેને માટે સામાન્ય છે, તેમાં પણુ એવી વ્યવસ્થા 
રાખી હોય કે પાતપાતાની જાતિનાં કામો પોતે જ 
ખજાવે તો તેમાં વિશેષ અનુકૂળતા અને વધારે લાભ 
છે; અર્થાત્‌ સ્રીનતિને લગતાં વિદ્યા ખાતાનાં અને 


સ'સાર સુધારા વગેરેનાં કામા તે આ્રીઓઆ જ કરે અને 
પુરુષ જાતિને લગતાં એવાં જ કામો! તે પુરુષો જ કરે; 


તેમાં બન્ને જાતિની નીતિ, રીતિ ને મયીદા અને તેની 
સાથે ઘણીએક સગવડ ઉત્તમ રીતે જળવાઈ રહેશે. 

હેવે સૃષ્ટઠિકિમ ઉપરથી અતે આપુરુષના તન અને 
મનની નરી જાદી સ્વાભાવિક રચના ઉપરથી એવું 
માછુમ પડે છે કે, તેએ પોતપોતાનાં દરેકને માટે 
જદ જદા નિર્માણુ થચેલાં કામો આ ડુનિયામાં કર- 
વાને અને એવી રીતે દુનિયાની જી'$ગીમાં એકઠાં રહી 
પોતપોતાનાં કામો બજાવી પરસ્પર સહાયક થવાને 
સરજેલાં છે. ને આ કેતુ સછિકર્ત્તા ઈશ્વરનો ન હોત 
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તો! બન્નેના ચુણુ સ્વભાવ એક સરખી રીતે સ્રી મને 
પુરુષ એ દરેકમાં મૂકત અથવા તેઓ બન્નેને જાદાં 
જદા રચવાને બદલે કોઈ એવી જ એક વ્યક્તિ 
ઉત્પન્ન કરત, કે પછી ખીજી વ્યક્તિની સહાયતાની 
જરૂર પડે નહિ. 

*મ॥ા ઉપરથી એવું સિદ્ધ થાય છે કૈ સ્રીઓ 
પોતાનાં ખાસ કાસા--ગહકાર્ય અને ગૃહશિક્ષણુ વગેરે 
જેટી સહેલાઈથી અને જેટલી ઉત્તમતાથી કુદરતી 
રીતે કરી શકે, તેવી રીતે પુરુષથી તે કામો! થાય નહિ 
અને પુરુષનાં ખાસ કામસે-ધ'ધારોજગારનાં અને 
રાજ્યાધિકારનાં વગેરે ખહારનાં કામો-જેટલી સગવડ 
ભરેલી રીતે તે પરિપૂર્ણુતાથી તેઓ બજાવી શકે છે, 
તે પ્રમાણું ઓીઓથી થાય નહિ. અને જે તેએ એક 
ઔજાનાં કાસા કરવા જાય તે! પોતાનાં કામોમાં તુક- 
શાન વેઠી લઈ, સામાનાં ક્રાસોમાં ઘણી અઠેચણે! નડતાં 
તે સારી રીતે બજાવી શકે નહિ. 

'હેવે પ્રથમ એમ ષારીએ કે પુરુષો, આઓનાં. 
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સત્ર કામો જે ઘરમાં કરવાનાં તે. કરવા જાય તો 
જેટલી સહનશીલતા અને ધૈૌર્યથી, તેમ જ માયાળુ- 
પણે અને નરમ સ્વભાવથી, તેમ જ આએઓમાં બીજા 
જે સ્વાભાવિક ગુણુ! મૂકેલા છે તે ગુણથી તેઓ 
અજાવે છે, તેવી રીતે ઘરનાં નને ખાળકેતુ' રક્ષણુ- 
શિક્ષણુ કરવાનાં ખારીક અને ક'ટાળા ભરેલાં કાસા 
પુરુષોથી કદી પણુ ખની શકશે નહિ; એટલું જ 
નહિ, પણુ એ ઘરનાં કાસો કરવા જતાં પોતાનાં 
બહારનાં કામો પર પુરતું લક્ષ અપાશે નહિ. વળી ઘર- 
નાં ક'ટાળાશરેલાં કાસે। કરવાની ફરજ પડતાં ખહાર- 
નાં કામો કરવાની ખુદ્ધિ જેમાં ધણા દીધ વિચારની 
જરૂર છે તે ખુઠ્ડી થઈ જરે અને તેની સાથે ખહાર- 
નાં કામો કરવાને પૂરતો વખત રહેરો નહિ, આવી 
ભાવી અનેક અડચણુને લીધે તે :પાતાનાં કામોમાં 
લાભ મેળવવાને બદલે યુકશાન ખમી બેસશે એટલે 
કુડુ'મની ઉપજીવિકાનોં | સાધનોનો [ રસ્તો ખંધ થરો, 
અને રાજમબ્યવરથા ને' લોકબ્યવશ્થા સચવારો નહિ. 
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કદાચ એમ ધારીએ કે, પુરુષોને બહારનાં કામોથી 
તદ્‌ન મોકળા જ ડરીએ, ને તે કાસે। સર્વે ઓએને જ 
માત્ર સાંપીએ અને ઘરનાં સઘળાં કામો! ફેક્ત પુરુષો- 
ની પાસે જ કરાવીઓ જે તેઓ ટેવ પડતાં સારી 
રીતે બજાવવા લાગશે, પણુ સ્રીઓને ખહારનાં કાસા 
ખજાવવાને કેટલી બધી અડચણુ! કુદરતી રીતે નડ- 
વાની, તેનો 'ખ્યાલ કરીશું ત્યારે જ જણારો, કે એમ 
ખનવું તદન અશડય છે. 

પ્રથમ તો આગનો ખાંધો અને સ્વભાવ અતિ 
કૈમળ અને નરમ હોવાથી ખહારનાં અતિ શ્રમભરેલાં 
ક્રામાની ઝેહેમત ઉઠાવવી આએ ને ઘણી મુશ્કેલ પડે. 
જ્રીઓનોા ખાંધો દેખીતી રીતે ધરની શીતળ છાયામાં 
બેસી થોડી કસરત મળૈ અને ચાલાકીથી કરવાનાં કામા 
કરવાને જ લાચકનો ઘડેલે છે. વળી ઘરગુટુબનાં 
બાળકોને તથા જુદાં જુદાં માણુસોને પાતાના માયાળુ 
ને નરમ સ્વભાવથી સમજાવી, પટાવી, પોતાના કમલ- 
માં રાખવાં એ સ્રીથી અની શકશે; પણુ રાજય 
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પ્રપ'ચમાં અનેક કાવાદાવાથી ભરેલા અનેક મતવાળા 
પુરુષોને પોતે તેથી અધિક થઈ તેમને જેર કરવા 
એ આઔઓએઓથી બનવું ઘણું સુશ્કેલ છે. આ ઠેકાણું કઠાચ 
કેઈ એમ ડહે કે સર્વે ઓએ જ કામ કરનારી હેરી, 
એટલે તેમને પુરુષોની સાથે સ'બ'ધ નહિ રહે, માત્ર 
સઆ્રીઆ જ પોતપોતામાં સમજી સઘળી વ્યવસ્થા ચલા- 
વશે, તે તેણું આ કહેવત યાદ કરવી કે “સાત સૂયાણુી- 
એ વેતર વણુસે” એવું જરૂર ઔઓઓ કરી બેસશે; 
વળી તેને પેલા “ ખથાલ્ડ ?ની કહેવત યાટટ દેવડાવવી 
જોઈએ કે “ પચીસ મનુષ્યોને ક'ઈ વાતની ખખર 
આપવી હોય તો એક સ્ત્રીને સ'ભળાવી દેવો.” આ 
ગુણુથી તેઓ પ્રપ'ચી કામોનો ભેદ કેવી રીતે ચુપ 
રાખી શકે. સિવાય તે છતાં એમ પણુ કરીએ તોપણુ 
ખધા દેશમાં તે વ્યવસ્થા માન્ય રહે કે ન રહે, માટે 
ગ'તે તો સુરુષા સાથે સ'બ'ધ રાખવો જ પડે અને 
પુરુષો સાથે દરેક કામમાં હેરીફાઇ કરવી પડે. 

આખા અધી અઢચણેૂ પ્રયત્ન કરતાં કદાચ ટ્ર કરી 

. વૃજૃ 
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શકાય એમ સમજીએ, તોપણુ આજાતિ હમેશાં કેટ- 
લાક ઝુદરતી નિયમોને આધીન પડવાને લીધે ઉપર જે 
કેટલાંક કેળવણી સ'બ'ધી કે સુધારા સ'બ'ધી વગેરે 
કામો ગણી ખતાવ્યાં અને જે આઓ કં કે પુરુષો 
શું, જ્યારે ગમે ત્યારે પોતાની સગવડ પ્રમાણે સ્વત'ત્ર 
રીતે કરી શકે તેવાં છે, તે "સિવાય ખીજા' બધાં કામો 
પરત'ત્ર રહેવા વગર કટી પગુ કરી શકે નહિ તેવાં છે, 
માટે તેમાં પ્રવૃત્ત થવા જાય તો તિર'તર ટકી શકે 
નહિ અને તેના કમમાં વચ્ચે ઘણી હરકતે! નડે. 
મતુષ્ય પ્રાણીને બ્રહ્મચયે પછી યુવાવસ્થામાં વિ- 
વાહિત સ્થિતિ જરૂરની છે, અને સ્રીપુરુષનાં પરિણીત 
જેડાંના પવિત્ર પ્રેમતુ' પરિણામ, જે સુસ'તાનરૂપી 
સાનવરત્ન એ તેને હેતુ છે. એ સિવાય સછિકેમના 
એ ભાગમાં ઘણી હરકત પડત. હેવે ધારો કે કદાચ 
સવે ઓએ સળીને ઓએવો નિશ્ચય કરે (કારણુ કે થોડી 
કરે ને થોડી ન કરે તો એનુ' એજ) કે વિવાહિત સ્થિતિ 
ન ભોગવતાં હેસેશ ખ્રહમાચ્યમાં વર્વ્તવું, તો પછી કાં તો 
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તુરત જ રછિકેમનો છેડો આવે છે કે પછી પશુવત્‌ 
પ્રજેત્પત્તિ કરવાને! પ્રચાર પડવાની પધાસતી રહે છે. 


હુવે જેઓએ આજન્માંતનેછિકજનની પેઠે પોતાનુ' 

સવ આઝુષ્ય, વિદ્યા, સામથ્યે વગેરે જનહિતકારી 

અને ખીજા' પરેપકારી કામોમાં અપષણુ કરવાનું ઇચ્છીને 
દ્ર 

સદા ખ્રહ્યાચયે પાળત્રા ઈચ્છતા હોય, તેવ! વિરલા જનો 

સિવાય વિવાહિત સ્થિતિ માનવ જાતમાં આવશ્યક છે 


એ આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે; અને તેવી સ્થિતિમાં 
રહ્યા પછી ઔજાતિને જી'દગીમાં કેટલીએક વાર ગરોાદર 


(બે જીવવાળી) હાલત આવે છે. આ હાલતમાં આવ્યા 
પછી કેટલાક માસ સુધી અને ખાળકની પ્રસૂ તિ પછી 
પણુ કેટલાક માસ સુધી આ્રીનતિની તનની અને મનની 


પ્રકુતિ અતિ કોમળ અને નાજુક બતે છે, અને તે 
સમયે ક*ઇ પણુ શ્રમતુ' કામ તનાથી થઈ શકતું નથી 


અને ને કરવા નાય તો પોતાને તેમ જ બાળકને 
વુકશાન કરી લે. માટે એ સમયમાં સ્ત્રીઓ ઘરમાં 


જુજ કાય સિવાય જરા અધિક મહેનતના કામોથી 
પરહેજ રહે છે. 
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વળી એ સિવાય દર માસે ૪ થી ૬ દિવસ રજસ્વલા 
એટલે દસ્તાનના સ્રીજાતિને ઝુદરતી રીતે ઘરનાં કામોથી 
દ્ર૨ રહેવું પડે છે, કારણુ કે એ વખતમાં પણુ લેની 
પ્રકુતિ ઘણી નાજુક રહે છે. ( આય તથા જરથેોસ્ત 
પર્મમાં તો એ વખતમાં એએ ઘરમાંની કોઈ વસ્તુને 
પણુ સ્પર્શ કરવાની મનાઈ ડરી છે. ) 


હેવે બહારનાં કામો જે મસે' ઉપર પુરુષોનાં ખાસ 
અને સખ્ય કામો કહી વણુવેલાં છે, તે એવાં છે કરે 
તેમાં નિર'તર મ'ડયા રહેવાની જરૂર છે; માટે તે જે 
સ્રીઆ કરવા જાય તે! કામથી પરણેજ રહેવાના ઉપર 
જણાવેલા સમયમાં તેમને તલે કામ અધવચમાં મૂડી 
દ્વેવાં પડે અને તેથી તે કામોમાં જરૃર તુકસાન વેઠવું 
પડે, અથવા ને તે પરસ્વાધીનનાં હોય તો તેને તેવી 
રીતે અધવચમાં મૂકાવી દીધેલાં પરવડે નહિ. આમ 
છે માટે આઓ ઝુદરતી રીતે તે કામો બજાવવાને લાયક 
નથી એમ કહેવામાં કઈજ હુરકત નથી, 
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* તે છતાં એક વાત એમાં પણુ બનો શકે તેમ છે 
કે આ પાતાના પતિના ધ'ધારોજગારના કામમાં કે 
તેવા જ પોતાના પિતાના કે કેઈ પાસેના સગો જે 
પોતાનુ ભલુ' ઈચ્છતો હોય તેવા પુરુષના કામમાં મદદ 
કરવાને અથવા ખીના કેઈ સારા હેતુથી ભાગ લેવા 
જાય અને અડચણુની વખતે મૂઝ દે તે! તે કદાચ 
( સામાને પરવડતાં ) સ'ભવિત છે. પરતુ ત્યારે પણુ 
આએ પોતાની સુખ્ય નેમ એ રાખવી નેઇએ કૅ 
પોતાની કેળવણીના સર્વે લાભ પ્રથમ ઝૃહકારય અને 
ગૃહેશિક્ષણુમાં આપ્યા પછીજ વધારે કુરસદ ને વધારે 
સગવડ હોય તો જ એવાં કામમાં તેના ઉપચેોગ કરવે, 
એવી જ રીતે પુરુષા પણુ પોતાની સગવડે આએઓના 
કામમાં મદદ કરવાને સુખત્યાર છે. પણુ પોતાના ખાસ 
જામને એકદમ ત્યાગ કરી બીજા કામમાં મ'ડયા 
રહેવાનો હેતુ કદી પણુ કેઇએ રાખવો નહિ કે જે 
પરિણાસે ઘણુ! જ તુકશાનકારક છે. 

હેવે છેવટ તમારા છેલ્લા પત્રના અ'તમાં જે 


" દદર ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


માશ'કા તસૈ કરી છે તેનું' નિરાકરણુકરીને આ પત્રની 
સાથે જ “સ્રીકેળવણીના ખરે ઉપયે।૩?” એ વિષયને 
આ “ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાય ?' નામનો પ્રથમ ભાગ 
સમાપ્ત કરૂં છું. ભને ત્યાર પછી “બાળશિક્ષણુ વિધિ” 
નામના બીજા ભાગની શરૂઆત કરીશ, 

તમારી આશ'કા પ્રમાણે કદાચ કેઈઈ એમ ધારે કે 
સ્રી નને પુરુષની પેઠે બહારનાં કામ કરવા જાય અને 
ઘરમાં કોઈ દાઈ કે ચાકરડી કે હરેક બીજા માણુસને 
પોતાના ઘરતુ' કામ કરવાને રાખે તો શું ખોટુ' છે ? 
અને તેની અ'&૨ લાભ એ ખતાવે કૈ, એ તો ઘરમાં 
રાખેલા મરણુસને જે પગાર કે બદલે આપવેો પડે 
તેથી ઘણે દરજ્જે વધારે ષેસો પોતાની ઉંચી કૈળવણીની 
રૂએ કમાવી ધનનો લાભ કરશે એ સ્વાર્ય; અને ખીને 


રાજ્યકાજમાં કે ખીનો મહત્વનાં કામો કરી લેકેને કૈ 
દુચિનાને વધારે લાશ ડરશે એ પરમાર્ય, 


પર'ડુ આ સમજણુ ખોટી છે. કારણુ કૈ દશ, વીશ, 
પચાશ, કે સે, કે તેથી પણુ અધિક રૃપિયાના પગાર- 
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વાછી'' માણુસ રાખશે, તોપણુ જે ઉઘોગ, કાળજી અને 
સ્થત્વથી અર્થાત્‌ ઓ પોતાતુ' ધર સમજી પોતાને હાથે 
કે પોતાની દેખરેખ નીચે જેડું કામ કરશે તેડું પગા૨- 
દાર રાખેલાં માણુસથી થનાર નથી જ. ડું પારૂં છું કૅ 
બહારના કામમાં જેટલે! પૈસાનો લાભ સેળવવાના લોભે 


ધરયું કામ તજીને ને કોઇ ઔ તે કરવા જરો તો તે 
લાભ કરતાં ધરમાં અધિક હાની હોરી લેશે. 


વળી છેોકરાંઓતું સંરક્ષણુ અને શિક્ષણ, એ જેવાં 
માતાની દાઝ, સહુનશીલતા, પ્રીતિ અને નિર્લેભતા 
વગેરે સ્વાભાવિક પ્રેરિત ગુણુા।થી થશે, તેવાં દાઈ કે 
ખીજો કોઈ રાખેલાં માણુસથી લાખો કે કરોડો રૃપિયા 
ખર્ચતાં પણુ થઈ શકશે નહિં જ. તેમાં વળી પોતાના 
ઉપલા ગુણુ।ની સાથે પોતાની મેળવેલી ઉત્તમ કેળવણીનો 
ઉપયોગ ને માતા પોતાના ઘરકામમાં અને પાતાના 
બાળકોના રક્ષણુશિક્ષણુમાં કરરે, તો પાલે એકલી જે 
ખહારનાં કામો કરીને દુનિયાને લાભ કરવા ચાહે છે; 
તેના જેવાં અનેક કાસા કરે એવાં અનેક સતાનેા 


૧૬૮ ગૃહશિક્ષણુ અને ગ્રહકાય 


તૈયાર ડરીને જગવ્‌ૂને સાદર કરવાને તે શક્તિમાન્‌ 
ચશે અને તેના ખહલામાં તે માત્ર પોતાનાં સતાનો 
તરફથી જ નહિ, પરંતુ સર્જ મજાના તરફથી આશિર્વાદ 
લેવાને લાયક ગણાશે. 

અને હું ધારૂં છું કે તેટલા જ માટે હે પ્રિય 
પત્નિ, તમારી (આ) નાતિને, જે કે જાહેર નામના કે 
ડીતિનો એછે લાભ મળતો હશે, તોપણુ માત્ર મૂખ 
અને અજ્તાન લેકે। સિવાય, સર્વ સુધરેલી પ્રજામાં 
સર્વકાળમાં સુરુષાથકી પૂજનીય, માનનીય અને તેમણે 
તેની સેવા ઉઠાવવા લાચકની લોકે ગણુતા આવ્યા છે. 
સાષણા પ્રાચીન આર્ય મતુભગવાન્‌ પણુ આ પ્રમાલે 
કહે ઇઃ-- 


ચત્રનાચ્યેસ્તુ વૂઝ્ય્તે રમન્તે સત્રટેવતા 1] 
ચગેતાસ્તુ નપૃગ્યન્તે લવોસ્તત્રાડ્યજાગ્રિયાઃ ॥ ૨ ।। 
શોપન્તિ જ્ામયૉ થત્ર વિનક્યસ્યારીતલ્ઝુ જં । 

સ શોપન્તિ તુ થગૈતા વટેવે તરિ સર્વર ॥ ૨ ॥ 
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શુર્માહેલાઃ સઢ્‌ાપૂઝ્યા મૃપળાર્જાટનાશનેઃ । 
મૃતિયામેનેરેસિસ્વં સત્યારેપૂત્લવેણચ ॥ રે ॥ 
 સમર્થ--જે મુળમાં ઓનું સન્માન થાય છે તે 
મુળી ઉપર રેવ સંતુષ્ટ રહે છે અને જે ઝુળમાં આીએ।- 
નું સન્માન થતું નથી તે મુળની સવે ક્રિયાઓ નિષ્ફળ 
જાય છે. ૧. 
જે મુળમાં ઓઓ કંકાસ કરે છે તે કુળનો ઝટ 
નાશ થાય છે અને જે કુળમાં આએ કંકાસ કરતી 
નથી તે કુળની સદા ચઢતી થતી નાય છે. ૨. 
માટે સપૃદ્ધિની ઈચ્છા રાખનાર પુરુષે કુળની 
સ્રીઓનું સપરમે દિવસે તથા ઉત્સવને દિવસે વઅ, 
આાભૂષણુ અને ભન્તાદિથી કરીને સદા સન્માન કરવું. ૩. 
આ પૂજ્ય પદ નિરંતર નિભાવી રાખવા સ્ત્રીઆએ 
પોતે ઉત્તમ શિક્ષણુ પામી તેનો ખરો ઉપયોગ પોતાના 
સ્વધર્મ જે ગહશ્િક્ષણુ અને %હકાર્ય તેમાં જ કરવો 
અને તેમ કરવાને તેઓ ઈશ્રથકી પણુ નિર્માણુ થયેલ 
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છે; અત-એવ સ્વકલ્યાણુ માત્ર નહિ પરંતુ ઉત્તરાનનર 
રવકુટુંબતું, સ્વદેશતું અને એતે સર્વ જગતનું શ્રેચ 
કરવાને તેઓ શક્તિમાન થાય છે, બે મે આ પત્રોમાં 
પ્રતિપાદન કર્યું; અને છેવટ સર્વ ઔજાતિને આ ઉત્તમ 
જગટ્હિતકારી હેતુને પાર પાડવા, પ્રભુ ખુદ્ધિ પ્રેરે 
એવી સરવે શક્તિમાન જગન્ઞિયંતા પ્રત્ચે પ્રાર્થના કરી 
આ પ્રથમ ભાગ સમાસ કરૂં છી. તુરત એજ. 


લિ૦ તમારે સદ્ટા શુભચિ” તક સાભાગ્યશોભન 
પુર્ષાોત્તસ નારાયણુજીની આશીષ. 
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ભાગ ૨ જેો-બાળાશિક્ષણુ વિધિ. 
---કકેઝઝ લ૯૪૯૧૯----- 
પત્ર ૧ લું. 
મુંબઇ, સ'વત્‌ ૧૪૪૭ ના જેઠ વદિ ૧, શનિવાર, 
તાન ૧૧ મી જુન ૧૮૮૭. 
પ્રાણુપ્રિય સોપશ્ભાગ્યવતિ ! 
શ્રો શેગામ. 
બાળકોને સારૂં ગૃહશિક્ષણુ મળવું એ ઉત્તમ 
કેળવણી પામેલી માતાના ઉપર સરવ આધાર રાખે છે 
તે તથા કેળવાયલી માતાથકી દુનિયામાં કેવાં માનવ- 
રત્ન નિવડે છે તે સૈ મારા પાછલા પત્રોમાં વિવેચન 
કરી બતાવ્યું છે, 
રાત્રે દિવા વગર જેમ એક માણુસ પોતાના ધરમાં 
જાણીતો! છતાં કોઇ નવા માણુસનતે પોતાની પાછળ 


૧૭૨ -હચિક્ષણ અને ગૃહકાયે 


દોરે છે અને વખતે અંધારામાં આડા નિકળી જતાં 
અથવા કોઈ વચમાં પડેલી જણુસ ઉપર જઈ પડતાં 
અથડાઈ મરે છે કે ફાંફાં મારતો જ રહે છે અને 
બજાની પણુ તેવી જ અવસ્થા કરે છે, તેમ કેળવણી 
વગરનો માણુસ આરા દુનિયામાં છે. સાતા એ દરેક 
મતુષ્યનો આ ડુનિયામાં પહેલો અને ખરો ભોમિયો 
છે. અને જે તેને પાતાને જ જી'દગીનેપ ખરે રસ્તો 
સૂઝતો નહિ હોય, તો તે પોતાનાં તિરાધાર બઆળકેને 
તેમના જીવતરના વિકટ માર્ગમાંથી નિવિઘ્ને પસાર 
થઈ જયના શાશ્વત કિનારા પર જઈ ઊભાં રહેવાને 
શી રીતે શક્તિમાન કરશે ર? આટલા જ માટે સુખ્યત્વે 
કરીને ઓએએ પુરુષોની પેઠે ઉત્તમ કેળવણી લેવાની 
ખરી જરૂર છે અને તે વિષે સંતોષ ભરેલી રીતે જ્યાં 
સૂધી મેં ખુલાસો કયો નહોતો ત્યાં સૃષી તમારા 
પહેલા જ પત્રમાં કરેલા સુખ્ય પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવાને 
મારાથી આગળ ચલાયું નહિ. 

વળી ગૃહકાર્ય અને ગૃહેશિક્ષણુ એ બેનો પ૨સપ૫૨ 
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જેટલો બધો નિકટ સંબંધ છે, તે અને એજ બે ફ્‌૨જ 
આઓની સખ્ય છે, તથા એમ છતાં ઓછી સમજથી 
ખહારનાં કાર્યો કરવા તેએ તેયાર થાય, એવું પધારીને 
જે “જેમ ફેળવણી લેવામાં અસે પુરુષોની ખરેખરી 
કરવાને લાયક છીએ તેમ, વેસ્ાના જેવાં કાયો કરવાને 
પણુ અમને કાં હુષ્ક ન હોય !' તો તેથી કેવાં 
પરિણામ નીપજ્યાં છે, તે પણુ મૈ સાથે સાથે દર્શાવી 
દીધું, મને સૃછિના નિયમોથી અને તેમના કુદરતી 
ખાંધા તરફ નજર કરતાં જણાય છે કે જેમ પુરુષો 
પણુ ઓએઓનાં એ ખાસ કાસા સહેલથી અને સંપૂર્ણ 
રીતે બજાવી શકે નહિ, તેમજ સ્રીઆ પણુ: તેમની 
ઉપર જણાવેલી ખાસ બે ક્રને સિવાય પુરુષોનાં 
અહારનાં કાસા કરવાને નિર્માણુ થયેલ નથી, એ પણુ 
દાખલા દલીલોથી સમે મારા પાછલા ભાગના છેલ્લા 
પત્રોમાં જલાન્યું. 

એક ધરમાં પુરુષની વર્તણુક ગમે તેવી હરે પણુ 
આ જો ઇક્ષતાથી પાતાતું ધર ચલાવવી હેરો અને 
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ડહાપણાથી પોતાનાં બાળકોને દોરતી કશે, તેો' વે 
બાળકે।ને માતાના વર્ત્તનની જેટલી અસર લાગરી 
તેટલી ખાપની લાગરો નહિ; એટલું જ નહિ પરંતુ 
તેવાં ખાળકે આગળ જતાં સારાં નિવડ્યાં છે, એવા 
હાખલા દુનિયાની અંદર ઘણા મળી આવરે, પણુ ને 
ખાપ ગસે એવો સુનીતિમાન અને વિદ્વાન્‌ છતાં માતા 
ઝુલક્ષણી હશે, તો તેનાં બાળકો સુલક્ષણાં નિવડે એવું 
ક્વચિત જ ખનશે. આટલા જ માટે આપણા પ્રાચીન 
આર્ચધર્મમાં વિવાહના સંખંધ કા તો અચળ અને 
અટળ બતાવ્યો છે, કે પતિ કદાચિત દૈવચેગે અપાત્ર 
નિવડચે। હોય પણ આએ પોતાના પર્સ બજાવવામાં 
નિશ્ચળ રહેવું તેમાં તેતું તથા ઝુટુંબ્તું આ લેક ને 
પરલોકમાં કલ્યાણુ છે; એટડું જ નહિ પરંતુ એ 
નિયમ જગત્‌ૂને પણુ લાભકારી છે. આવી નીતિને 
હેરૅક વિદ્ધેજજન વખાણ્યા વગર રહેશે નહિ. શમાં 
તો આશ્ચર્ય નથી જ પરંતુ પક્ષિમના પણુ ખરા મર્મ 
વિદ્ધાના એ નીતિને માટે ઝંખના કરે છે અને જ્યારે 
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જ્યારે એથી વિરુદ્ધ નીતિનાં પરિણામ તેમને દુઃખદાયી 
જેવામાં આવે છે, વારે અનેક પ્રકારે તેને માટે કૂરિ- 
યાદો કરી આપણી પ્રાચીન નૌતિની શ્લાઘા કરે છે. 

આપણા દેશમાં હાલ પુરુષોની પેઠે આઓઓને 
પણુ પક્ષિમનાં ધોરણુ પ૨, પરંતુ તે અપૂર્ણ રીતે 
કેળવણી મળવા માંડી છે, જે સુધારવાની ઘણી જરૂર 
છે; અને તેની સાથે નીતિની કેળવણીની પણુ એટલી 
બધી જરૂર છે કૈ, તે વગર જેમ મેં પાછલા ભાગમાં 
જણાયું છે કે, ડૉ. સ્માઈલ્સ જેવા 1વદ્ધાનાને પણુ 
અપૂણું કેળવણીથી પોતાના દેશમાં પડતા પ્રચારનાં 
માઠાં પરિણામને માટે ફરિયાદ કરવી પડી છે, તેમ 
આપણા દેશમાં પણુ ન થાય. આ ખાખતમાં સાવચેત 
રહેવાને માટે પાછલા ભાગમાં સૂચના કરવાની મને 
સુખ્ય કફૂરજ જણાઈ અને તે અદા કરવા માટે જ 
મારે એ વિષય વચમાં લાવવો પડચો. કારણ કૈ નહિ 
તો ઉત્તમ ગૃહકાર્ય મને ગૃહશિક્ષણુ એ ઉત્તમ ઔ- 
કેળવણીના જે ખરા હેતુ, તે એ રુણ પ્રચાર પડવાથો 
તેના ભક્ષ થઈ નણ થાય છે. 


૧૭૬ ' ચહશિક્ષષુ અતે ગૃહકાર્ય 


વળો વચલા કાળમાં વધેલું બાળલગ્ન રૂપી વડું 
વિક્સ, જે સ્રીશિક્ષણુ અને ખાળશ્િક્ષણુ ખંનેને હાનિ 
પહોંચાડનાર છે, તે આપણા દેશમાં પ્રાચીન કાળમાં 
નહિ હતું અને હુવે પણુ નથી નેઇતું, તેને માટે 


તમારી ચોગ્ય સૂચનાથી નેઈતાં પ્રમાણો માપવાનો 
પ્રયત્ન મેં પાછલા ભાગમાં કર્ચ છે. 


આ બધી ફરજ જાણું મારે માથે અનાયાસે 
માવી પડી હોય તેમ સમજી તેમાંથાં મારી મેળે 
મને મોકળો કરી એક ખરી સુનીતિસાથની કેળવણી 
પામ્યા પછી માતાએ પોતાનાં બાળકને ઘરમાં શિક્ષણુ 
શી રીતે આપવું તે કહેવાની શરૂઆત કરૂં છું. 

મં પાછલા ભાગમાં ડે. સ્માઈલ્સનાં વચનોમાં 
જણાવ્યું છે કે, એક બાઇએ પોતાના ચાર વર્ષના 
ખાળકને માટે એક ધર્મગુરૂને પૂછયું કે, “ મારા બા- 
ળકને કેળવણી આપવાની શરૂખાત ગ્યારથો કરવી ?” 
તેના ઉત્તરમાં તેણે કહ્યું કે “ શું, બાઇ, હજી તમારા 
બાળકની કેળવણી શરૂ કરી નથી કે ? ત્યારે તો તમે 
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ત'મારા આળકનાં ચારે વર્ષ બ્યર્થ ગુમાવ્યાં.?' આ 
ઉત્તરનો અર્થ એમ સમજાય છે કૈ, માતા આગળ 
આાળકની કેળવણી છેક તે જન્મે છે ત્યારથી જ શરૂ 
થાય છે. ઉપછુ' ઉદાહરણુ ભાખ્યા પછી ડૅ?૦ સ્માઈલ્સે 
પણુ કહ્યું' છે કે, “તે ખાઈ પૂછવા નિકન્યા છતાં તેના 
ખૉળકની કેળવણી તો તે ન જાણે તેમ અનાયાસે 
ચાલુ થઈ જ ચુકી હેતી.? આ વાત ખરી છે, પણુ 
ફેર માત્ર એટલે જ છે કે, માતા ને આ વાત પર 
લક્ષ રાખી વસ છે તો તેમાં ૩'ઈક વિશેષ લાજ કરી 
શકે છે. 
આપણા દેશમાં એવો ચાલ છે આ. ભાળક (તેમાં 
ધણું કરીને સુત્ર) જન્મતાં વારને થાળી વગાડે છે. 
પ અયે આપણા લેકે ગસે તે સમજતા હોય 
હું તો એમ કહું છુ કે, એ. એક ખાળકને પો- 
જાની ધ નિશાળે જવાને સૂચવનારી ચેતવણી 
છે. જેમ શાળાનો સમય થતાં વિઘાર્થીઓને તથા 
“શિક્ષકોને ઘ'ટ વગાડી સૂચવે છે કે “ચાલે નિશાળ- 
ઉર્‌ 
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નો વખત થચેો.? એટલે સૌ તૈયાર થઈ પોલ- 
પોતાની જગ્યાએ ભણુવા ભણાવવા બેસે છે; તેમ 
અહિ'યાં પણુ ઉપર કહ્યુ' તેમ થાળી વાગ્યા પછી બાળક- 
ને ન્હુવઠાવી ધોવડાવી સ્વચ્છ કપડાં પહેરાવી આરામ 
લેતું મૂકીને તેની ઉપમાતા દાઈ જે વ્યથામાંથી 
સુક્ત થચેલી માતાની આસનાવાસના કરી તેને 
પણુ સ્વચ્છ કપડાં પહેરાવી તેયાર કરવામાં પડી હોય 
છે, તે થોડીક ક્ષણુમાં પેલા બાળક વિદ્યાર્થીને ઉંચક્રીને 
તેની 'માતારૂપી શિક્ષકની પાસે દુનિયાના પ્રવેશક 
પડો લેવાને તેની આગળ ધરે છે. આ સમયે માતા 
પોપ્તાના બાળકને અંતરના શ્રતિ ઉંડા ઉમળકાથી 
બન્ને હાથ પ્રસ્ઞારી પાસે લઈ ષોતાના વક્ષસ્થળ આગળ 
ધરી પ્રીત્યમૃતરૂપી પયપાન પોતાના પયોધરવડે 
કરાવવાને પ્રયત્ન કરે છે. પૂર્વર્સસ્કારજન્ય પ્રેરણા બુદ્ધિથી, 
ઘણું કરીને રતનચ્ૂચુક ( ધાઇની ડીટડી ) ખાળક- 
ના સ્હોડાને લાગતાં જ, તે એણ ઉઘાડી મ્હોડામાં 
લઈ ચૂસવા માંડે છે; પરતુ કેઈ આળક તે મ'દ 
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હોવાથી સ્હાંમાં લેતું નથી તે! માતા તેને વારવાર 
સ્હાંમાં આપી તેને ટ્ૂધ આવે તેવો પ્રયત્ન કરે છે; 
ભને એકાદ બે ટીપાં ખાળકને ગળે ઉતર્યા કૈ જઠૅરાગ્નિ 
પ્રરીસ થઈ ખીન' વધારે ટીપાં માગે છે, એટલે 
તેને હોઠ હલાવી ધાઇ ચુસવાનું આપોઆપ સૂઝે છે. 

આ સમય પછી ખાળકને અ'ગે નજાદી જૂદી 
સ્વાભાવિક ક્રિયાઓ ચાલુ થાય છે, તે વખતે માતાએ 
તેની સવ હીલચાલ ઉપર ખાસ ધ્યાન રાખી તેતું 
વળણુ સવળી તરફ દોરવીને તેની આદતો સારી બંધાય 
તેવો પ્રયત્ન કરવાની જરૂર છે. 

આ પત્રતું લંબાણુ થવાની ધાસ્તીથી હાલ એટલું જ 
લખી અત્રે અટફુ છું, અને આવતા પત્રમાં એ વિષય 
આગળ ચલાવી તે વિષે વિસ્તારથી સા કરવ્રા 
વિચારૂ' છું* તુર્ત એજ. 

લિ૦ તમારો સદા શુશચિ'તક સૈૌભાગ્યરોાશન 
પુરુષાત્તસ નારાયણુજીની આશીષ. 


ણ સાર. કરરાસરદાર 


૧૮૦ ગૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાને 


પત્ર ૨ હું, 


મુંબઇ, સ'વત્‌ ૧૯૪૩ ના જેઠ વદિ ૭, સોમે, 
તા૦ ૧૩ મી જીત ૧૮૮૭. 
પ્રાણુપ્રિય સે।ભાગ્યવતી ! 
શ્રી શેગામ. 
મારા પાછલા પત્રમાં જણાવ્યા સુજખ તે માંહેલા 
વિષયતું સાંધણુ આ પત્રમાં આગળ ચલાવી તે પર 
તમાફૂં ખાસ લક્ષ ખેંચું છું. 
ખાળક જન્સ્યા પછી કેટલાએક માસ સૃષી તેની 
સ્વાભાવિક ચાર સુખ્ય હાજતો સિવાય ખીજી ડ્વચિત 
જ હાય છે. આ હાજતો-ભૂખ, ઝાડો, પેશાખ અને ઉંઘ 
એ છે, અને ચાંસૂધી તેનાં કામ પણુ આખા દિવસમાં 
પાવવું, હૅમવું, મૂતરવું, સૂવું એટલાં જ હોય છે. આ 
સ'બ'ધી તેની મહાવજત કરતાં માતાએ ખાળકને ઘણું 
શિખવવાતું હોય છે. તેમાં સુખ્ય વેની સારી થબાદ્ટત 
પડેવા દેવી એ છે. આદત પડવાનું કાર્ય જન્મતાં વાર જ 


ચાછુ થાય છે; પછી જે તરફે તેને વળણુ મળે છે તે” 
તરફ તે રેરવાય છે. 


આઓકેળવણીનો ખરો ઉપયોગ ૧૮૧ 


* ખાળકને ધવડાવગાને નિયમ બે બે કૅ ત્રણુ ત્રણુ 
કલાકે જેમ વેઘકશાસઅ્રની રીતિ સુજખ ક્રમાવેલે। 
હોય તેમ રાખવો. તેમ જ તેલ ઝાડો પેશાખ કર્યા 
હોય તે તપાસવો અને નિયમસર તેને ઉંદ્રાડવું. ન્ડાની 
વયમાં બાળકને ઉંઘ લેવાની જરૂર ઘણી હોય છે, 
માટે તેમાં ખલેલ પડવા દેવું નહે. આઢહું કરતાં 
બાળક રડી ઉઠે કે ચમકે તે તેને કંઇ બાહ્ય ઉપાબી 
અર્થાત્‌ તેને કંઈ ખહારતું ડુઃખ છે એમ સમજવું. 
ઘણી વખતે અણુસમજુ કૅ એઇછા અતુભવની માતા 
આળકના રડવાનું ખરૅખરૂં કારણુ ન સમજીને 
અનિયમિત રીતે ઘડી ઘડી તેને છાતીએ લગાડી ધવાડનમા 
સડી જાય છે. આથી તેને જીણું વગેરે શારીરિક 
ઉપદ્રવ થવા સાથે ખોટી આદત પડે છે; એટલે તે 
વારૈવાર- ષાવવાતું જ માગે છે અને જેટલી વાર સૂધી 
પાવે છે તેટલી વાર શાંત રહો પાતાના ખરા દુઃખની 
ફૂશ્યાદ કરવી ભલી જાય છે, પણુ તેને ધાવવાનું 
છેડાન્યું કે પાછું રડવા માંડે છે. એ પ્રમાણે કેમ ચાલુ 


૬૮૨ ઝૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાર્ય 


રહેતાં એતે માતા પણુ તેના ખરા દુઃખતું કારણુ 
સમજી શકતી નથી, અને બાળક હેસેશાં ડુઃખમાં 
રીખાયા જ કરે છે, અને વખવે તેમાંથી માઠાં પરિ- 
ણામ પણુ થાય છે. વળી અનાયાસે કદાચ તેનું ખરૂં દુઃખ 
ટ્રર થઇ જાય છે તે પણુ તેને વિના કારણુ રડવાની 
ટૈવ પડે છે, અને તેને! સ્વભાવ પણુ વખતે ચ્હીડિયે 
ને હુઠીલે થઈ જાય છે. આથી માતાને ઘણે ત્રાસ 
ભોગવવો પડે છે. ઝુદરતી નિયમ પ્રમાણે હરૈક વાતમાં 
હુમેશાં સરળતા રહેવી નેઈએ અને ને તેમાં જરા 
વિજુતિ થઈ તે! બધે ફ્રેમ બગડે, માટે તેમ મૂછાથી 
જ થવા ન દેતાં સરળતા રાખવામાં માતાએ ઘણું જ 
ચાતુર્ય વાપરવું જેઈએ ; તેમ જ આતુશવિક જ્ઞાનનો 
ઉપયોગ કરવાની પણુ ઘણી જરૂર છે. 

માતા પોતાના બાળકને ગોદમાં લેતી વખવે અને 
પાછું સુવાડતી વખતે, તેના હાથ વારંવાર તેને લ્રાગે 
છે અને તેથી તે પોતાને ઉંચકવાની કે મૂકવાની તેની 
હખ તે એળખી રાખે છે, એટકે જરા પણુ બાળકને 


આઓકેળવણીનાો ખરો ઉપયોગ ૧૮૩ 


ચોત્તાની માતાના હાથને સ્પર્શ થયો તો તે પોતાની 
માતાના હાથ -છે એવું તે સમજી જાય છે, અને 
કદાચ તે વચમાં ખીજા કેઇઈનો હાથ લાગ્યો તો 
તુરત તે ચેતીને નાખુશીનાં કે બીન્તે ચિહન ખતાવે 
છે. માટે આ વાત ધ્યાનમાં રાખી ઘણું કરીને ઘરમાંનાં 
કે ખહારનાં નદા જૂદા જનોના હાથે તેને ઉંચકવા 
કે મકવા ન દેવું. આમ થવ:થી તેની લાગણીની શક્તિ 


એક સરખી, સ્પછ અને સતેજ નહિ રહેતાં તેમાં 
ગાંધળ થાય છે, એટલે તે ખીલવા પામતી નથી. 


લાગણીની શક્તિ નિરંતર ખીલતી રહેવામાં ખીજી પણુ 
જે કંઈ હરકતો! નડતી હોય તે હમેશાં ડ્ર કરવાને 
પ્રયત્ન કરતાં રહેવું અને તે સતેજ અને ચોખ્ખી રહે 
એવી સગવડ હુમેશાં ચોજતા રહેવું. 

ખાળકના સ'બ'ધમાં જે જે ક્રિયાઓ થાય છે 
તેતુ' વિવેચન તે હમેશાં પોતાના મનમાં કરતું જ રહે 


છે ભને તે વાત આપણુને આ ઉદાહરણ ઉપરથી સાફ 
માલૂમ પડે છે કે, જ્યારે તેને તેની હમેશની સૂવાની 


જગ્યાએ પાછું ન સુવાડતાં ખીજી જગ્યાએ સુવાડી 


૧૮૪ ઝૃહશિક્ષણુ અને ગૃહકાયે 


રાખવામાં આવે છે, ત્યારે તેને ચેન પડતું નથી અને 
ન ઉંઘતાં ઘડી ઘડી રડી ઉઠે છે. ને તેને હસેશાં 
પોતાની માતાની સ્હોડમાં સૂવાની ટેવ હશે, તો 
ઘાડીયામાં સુવાડવાથી તેને ચેન પડશે નડિ, અને ને 
તેને ઘાડીયાની ઝોળીમાં હમેશાં સુવાડવામાં ભાવતું 
હેરો તો તેને સપાટ પથારી પર સુવાડવાથી ચેન પડરે 
નહિ. અર્થાત્‌ તેને એમ લાગે છે કે, જે કર્ય હમેશાં 
મારી સાથે બનતું આન્યુ' છે તે હુમણાં ખન્યુ' નથી 
પણુ કાંઇક નદા જ ગ્રકારતું બન્યુ' છે. એ પ્રમાણે 
જેટલી જેટલી સવળી કૅ વળી ફિિયાએઓ તેના પર 
વીતે છે, અર્થાત્‌ તેના અતુશવમાં આવે છે, તેનુ' 
વિવેચન કરતું કરતું તે કેટલુ'એક જ્ઞાન પોતાના 
ન્હાનકડા મગજમાં ભરતું જચ છે. માટે આ ક્રિયાઓ 
તેના પર થતી વખતે હમેશાં તેતા મન પર સારી અસર 
શાય એવી રીતે ખુદ્ધિમાન માતાએ નિર'તર રીધે 
વિચારથી વર્ત્તવું જેઈએ, 

બળકને ન્હેવડાવી ધોવડાવી સાફ રાખવાની અને 
તેનાં કપડાં, ખાળાતિયાં અને -બિછાતું સ્વચ્છ રાખવાની 


ઔકેળવણીતે ખરો ઉપચોગ. ૧૮૫ 


હંશેચાં સ'ભાળ લેવી; તેમ જ તેની આગળ ઉગ્ન અને 
અપકારક વાસવાળી નહિ, પણુ કડુ અને મીઠી 
સુડીધીવાળી વસ્તુઓ હમેશાં વાપરવાની ટેવ રાખવી. 
વાણી પણુ કોમળ, મીઠી અને માયાળુ શખ્રોથી 
ભરેલી હમેશાં વાપરવી. આથી તેની ઇદ્રિયો તાજી અને 
તીક્ષ્ણ બની રહે છે. 


આળકની ઇંદ્રિયો જન્મતાં વાર બખષી સાથે જ 
કામ કરવા માંડતી નથી. પહેલી સ્પરી કરવાની ઇદ્રિ 
જાઝૃત થાય છે અને તેથી તુરત પોતાની માતાના 


સ્તનનો સ્હોડાને સ્પર્રી થતાં જ તે ધાવવા મ'ડી જાય 
છે; ત્યાર પછી ચક્ષુશિન્દ્રિયયુ ભાન તેને થાય છે અને 


તેથી તે પોતાની માને એળખવા માંડે છે; ત્યાર પછી 


શ્રવણેન્દ્રિયતુ' ભાન થાય છે અને તેથી તેની માને 
સાદ તુરત એળખી રકે છે ભને ખષીસે ખીસે બીજુ” 
પશુ સાંભળી શકે છે. આટલી ઇઈદ્રિયા ચાર મહિનાની 
ભ'દર કામ કરવા માંડે છે અને ત્યાર પછી રસનેન્ટ્રિયનુ 
ભાન તેને થાય છે-સીડું કે કડવું પારખતાં તેને ચોથે 
કૈ પાંચસે મહિને આવડે છે; એટલે મધ કે પીડી 


૧૮૬ ગૃઠશિક્ષણુ અને ગૃહકાય- 


વસ્તુ તેને ખવાડીએ તે તુરત ખાય છે, પણુ કહેવું 
એષધ ખાવાની ત્યાર પછી આનાકાની કરે છે. જ્યાં 
સૃધી રસનેન્દ્રિય જાઝૃત નથી થઈ ત્યાંસૂધષી કેવું પણુ 
શમોસડે ખવાડીએ છીએ તો તે લખકાવીને ચાંટી જાય 
છે. સૌથી છેલ્લુ' તેની દ્રાણેન્દ્રિયમાં ચેતન ભાવે છે. 

આ વખતે માતાએ બાળકની સઘળી હીલચાલ 
ખૂખ ધ્યાનમાં રાખવી નેઈએ અને ઉપલે કેમ ધ્યાન- 
માં રાખી તેની શક્તિ જેમ જેમ ખીલતી જાય 
તેમ તેમ તેના પ્રયત્નમાં મદદ કરતાં રહેવું નેઈએ. 
આહદ્રિયા સચેત થયા પછી અ'તરૅન્દ્રિયા પણુ સચેત 
થવા માંડે છે અને કૈટલેક મહિને તે સપૂણું રીતે 
પોતપોતાતુ કામ કરવા માંડે છે. 

બાળક જન્મે છે ત્યારથી તેના લોહીનું ફરવું 
એટછુ' ઉતાવળી ચાલે છે કે તેથી તેના શારીરિક અને 
માનસિક અવયવો ને ઇંદ્રિયો ઝટ ઝટ વધવા માંડે 
છે; તેની સાથે બાળકની નકલ કરવાની ટેવ સ્વાભાઃ 
વિક હોય છે તેથી અને માતાડું વર્ત્તનરૂપ દૃછાંત નિર” 
તર તેની પાસે જ હાજર હોય છે એટલે તેના અતુ- 
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કસ્ણુથી તથા ઘરમાંની બીજી આસપાસની અસરોથી 


તેની મનશક્તિ તથા સ્તાનમાં પણુ તેટલા જ વેગથી 
વધારો થવા માંડે છે. આમ છે માટે શાણી માતાએ 


પોતાના બાળકમાં વાણી અને વત્ત્નથી પોતાની ઉત્તમ 
છાપ બેસાડવાનાો હેમેશચાં પ્રયત્ન કરતાં રહેવું, અને 
મે' પ્રથમ ભાગમાં જણાવ્યું છે તેમ તેના અતુકરથુ 
કરવાના સ્વશાવને શ્રેછ વળણુ આપતાં રહેવું. આથી 
તેની ઉત્તમ આદતે। બ'ધાશે અને તેતુ વત્ત'ન ઉંચુ થશે. 
એ જ પ્રમાણું ખાળકની ગ્રહુણુ કરવાની શક્તિ 
પણુ એટલી વેગવાળી હોય છે કૈ ઉપર કહ્યુ' તેમ 
તેની ઇદ્રિયાની વધવાની ઉતાવળી ક્રિયાની સાથે જ 
તે પણુ કામ કરે છે. મને બાળક આશરે દોઢથી 
અઢી વષની વચ્ચેના કાળમાં--સે' પાછલા ભાગમાં 
જણાન્યુ' તેમ લોર્ડ ખ્ોહામના અવલોકન પરથી માલુમ 
પડેયુ' છે કે, “ આસપાસની ઘણી વસ્તુઓના ગુણદેોષ- 
નુ' તથા પોતાના અને પારકાના મનતુ જ્ઞાન જેટલુ 


સેળવે છે તેટલુ' આખી જી'દગીના બાકીના કાળમાં 
તે મેળવતું નથી:? . 


૧૮૮ ગૃહશિક્ષયુ અને ગૃહકાર્ય 


બા તેની જી'દગીના વત્ત્'નનો પાચેો છે અને ન્તે 
ઘણુ! જ ઉત્તમ અને સુદઢ રચાવે। નેઇએ. આ વખત- 
સાં બાળકલું મન માતામાં અને મસાતાતુ' ચિત્ત ખાળક- 
માં હોય છે. બાળકની હરેક કૂરિયાદ તેની માતા 


પાસે હોય છે, હરેક હાજત તે તેને જ દર્શાવે છે 
અને માતાના પ્રેમ અને પ્રીતિ પણુ એટલી ખખી 
વેગવાળી હોય છે કે તે સઘળુ' જરૃરતુ' કામ સુકી 
૬ઇ ખાળકની હાજત પૂરી પાઠવાને પ્રથમ તેયાર થશે. 
આ વિજળીના તાર જેવી પ્રેમની દોરી દ્વારા માતા 
પાતાના બાળકની મનોવૃત્તિમાં હરેક જ્ઞાન, હરેક વિદ્યા, 
પોતાની હરેક બાદત, પોતાનુ સર્વ ચાતુર્યે, સવ 'સત્તા 
અને સવ સામથ્ય મોકલી શકે છે. 

માની સાથે ન્હાની વયમાં બાળકની ક્ઝસ્ાસા 
અને પૃચ્છક ખુદ્ધિ ધણી તેજ હેય છે અને દરેક ન 
સમજાય તેવી બાબતના કૈ જે જે નવી ચીજ તે જુએ 
છે તેના વિષે નાના પ્રકારના પ્રશ્ન પૃછી પૂછીને પો 
તાના જ્તાનના ભ'ડોળમાં વધારે કરવાનુ' વળણુ તેનુ” 
સ્વાભાવિક હોય છે. આ વખતે માતાએ કે ષિતાએ 
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તેના મનતુ' સ'તોષ ભરેલી રીતે સમાધાન કરવું જે- 


ઇએ, પણુ જેમ અભણુ, અર્તાન ને અણઘડ લેકે! આ 
પ્રશ્તાને નકામી માથાકુટ ને ગડબડ સમજી ક'ટાળોા 


ખાઈ તેને ધમકાવી નાંખે છે, તેમ કદ્દી પણુ કરવું 
નહિ જેઈએ; કારણુ કે એથી તેની જિજ્ઞાસા મરી નય 
છે*અને પૃચ્છક ખુદ્ધિ ખુઠ્ઠી થઈ જાય છે; માટે તેમ 
ન થવા દેતાં તેને નિર'તર ઉત્તેજન મળે તેમ વર્ત્તવું. 
હુવે ખાળકતુ' મન દુનિયાની કૈળવણી લેવાને 
ત્રીજે જ વર્ષે તેયાર થાય છે એ મેં ઉપર જણાવ્યુ. 
આસપાસના પદારય અને ક્રિયાઓ જેઈ તે નાના પ્રકાર- 
ના પ્રશ્નો પૂછવા મ'ડી જાય છે, એ દરેક માબાપના 
અતુભવમાં આવ્યુ' જ હશે; માટે સુર માબાપાએ 
અને જેઓ પોતાનાં બાળકે! ઉત્તમ કેળવાયલાં થવા 
ચહાતાં હોય તેઓએ એ કાળ પણુ-એટલે ત્રીનથી 
તે પાંચસું વર્ષ પુરૂં થતાં સૂધીનો વખત પણુ-અનાદર 
કરી વ્યર્થ ન શુમાવતાં તેની પૃચ્છક ખુદ્ધિને ઉત્તેજન 
ભાપી તેના મનને ખીલવવું જોઇએ. આપણા અતુ- 
ભવમાં તો પૂરતી રીતે માવેલુ' છે અને તે તમારા 


૧૯.૦ ઝૃહુશિક્ષણુ અને ગૃહકાયે 


ધ્યાનમાં જ હશે કે સ્હોટા ભાઈની પેઠે આર્પણુ 
ન્હાના પણુ હાલ સાડાત્રણુ વર્ષનો માત્ર થયો છે 


તેટલામાં આપણા ઘરમાંની સર્વે વસ્તુઓનાં નામ, 
ભને તે જે જે કામમાં આપણે વાપરીએ છીએ તે 
ઘણું કરીને સર્વે જાણું છે. એટલુ' જ નહિ પણુ એક 
બે વખત લખી ખતાવેલા અક્ષર ગમે વ્યાં ને મમે 
ત્યારે પાછા લખી દેખાડયા હોય તો તે વાંચી આપે 
છે. હજી એથી વધારે કાળજી રાખી હોય તે! ખહાર 
ફેરવા જતી વખતે રસ્તામાં દેખાતી ઘણીક જણુસો 
વિષે ચાલતાં ચાલતાં સમજણુ આપી હોય તે તે પણ્‌ 
ચ્યાનમાં રાખે એમાં સેદેહું નથી. ચોપડીઓમાં કે 
બીજે ઠેકાણુ નેચેલાં ચિત્રો માંહેલાં જનાવરો કે ખીજી 
ચીને ફરવા જતી વખતે જ્યારે તે ખરેખરાં જુએ છે; 
ત્યારે પોતાની મેળે આંગળીથી દેખાડી આપણને કહે 
છે ફે આ ક્લાણું (ગાય, શે'સ વગેરે ) છે, એ પણુ 
તમારા ધ્યાનમાં સારી પેઠે હશે જ. 

બા ઉપરથી એવું સાબીત થાય છે કે એ વખતે 
બાળકોની સ્મરણુશક્તિ અને જિસ્ાસા ઘણી જ તીત 
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હોથ છે. ફૂક્ત લેને તરછોડી નાખી અથવા બેદરકારીથી 
ખુટ્ડી કરી નાખવી નત જનેઇએ એટલી જ સંભાળ લે- 


વાની જરૂર છે. માટે પુત્રને તેમ જ કન્યાને પણુ એ 
વખતથી જ માએ કેળવણી આપવાની શરૂઆત કરી 


હોય તો! તે બાગળ જતાં શાળાની કેળવણી ઝટ ઝૃહણુ 
કરવાતતે પૂરતી રીતે તેયાર થાય છે. 


એ પ્રમાણિ ઉપર જણાવેલી વયથી ફરીને તે ખા- 
ળક પાંચ કે છ વર્ષનુ' થાય ત્યાંસૂધી અર્થાત તેતુ' 


શાળાશિક્ષણુ શર થાય ત્યાંસૂધી અથવા તે માતાના 
સહવાસમાં રહે ત્યાંસૂધી કેછાવાયલી માતાએ પોતાના 


ખાળકતે નીતિ અને જ્ઞાનની કેળવણી આપવાની ઘણી 
જરૂર છે; માટે માતાએ પોતાના નિત્યકૃત્યની સાથે 
બાળકને શી રીતે કેળવતાં રહેવું ને તેની સાથે કેમ 


વત્ત"વું તથા તેને કેમ વર્ત્તાવવું તે સ'બ'ધી કેટલીએક 
સૂચનાએ હું' આવતા પત્રમાં આપીશ. તુરત એજ. 


લિ૦ તમારો સદા શુભચિ'તક સૌભાગ્યરેો(ભન, 
સુરુષોતતસ નારાયણુજીની આરીષ. 
નિ અ ટિ 2 હં 


૧૯૨ ગૃહશ્િક્ષયુ અતે ગૃહકાર્ય. 


પત્ર 3 જું: 
શેગામ, સવત્‌ ૧૯૪૩ ના જેઠ વદિ હ ખુધે, . 
તા૦ ૧૫ મી જુન ૧૮૮૪. 
| પરસપ્રિય પ્રાણુપતિ ! હા 
શ્રી સુ'બઇ. 
આપના તા. ૧૧ મી તથા તા. ૧૩ મી જુનના 
પત્ર વાંચી મતે એટલે સ'તોષ થયે! છે કે, જાણે 
આપ મારા ઉપર જ કંઈ ખાસ ઉપકાર કરતા હો 
એવું મારા મનને લાગે છે. આપની સૂચનાએ સવ 
મને ઉપચોગી લાગે છે અને આપણા જ અતુભવમાં 
ભાવેલી વાતો મને યાદ દેવડાવો છો, તેથી એ સૂચ- 
નાઓ અટકળથી કરેલી નહિ પણુ જાણે ઠરેલા નિયમો 
જ હોય એવી મને લાગે છે. ત્રણુ-સાડાત્રણુ વર્ષનુ' 
ખાળક આપેલી કેળવણી લેવાને ચોગ્ય હોય છે, એ 
તો ખુલ્છુ' જ માલૂમ પડે છે. પણુ દિલગીરીની વાત 
એ છે કે આપણા લોકોમાં એવી સમજ હેજી ભમાવી 
નથી કે છોકરાંઓનો બાળપણુનો એ વખત વ્યર્ય ન 


આઔકેળવણીતેા ખરા ઉપયોગ ૧-૩ 


ગુમાવતાં તેમને સારી કેળવણી આપવી. તેઓની પણી 
ખરી સમજ એવી છોય છે કે એટલી વયમાં તે 
છોકરાંઓ શું શીખે! આવી સમજથી તેઓ પોતાનાં 
આળકૈેને સારી કેળવણી વખતસર આપવા વિષે 
બેદરકાર રહે છે, પણુ તેએ એમ નથી જાણુતા કે, 
એ ન્વયમાં જ બાળકતું વળણુ સ્વાભાવિક રીતે એડું 
હેય છે કે તેએ પોતાની આસપાસના બનાવોની 
કેળવણી ( છાપ ) પોતામાં ન જણાય તેવી રીતે જરૂર 
લે છે, અને જે તેમનુ' વળણુ નરસી ખાનએ જતું 
અટકાવી સારી તરફ ફેરવ્યું હોય તો સારો રસ્તો 
પકડે છે. નહિ તો “ જેવી સ'ગત તેવી અસર” એ 
કહેવત સુજબ નરસી સોખત મળીને નરસો સહેવાસ 
થયે! લો નરસી છાપ બાળકમાં પડયા વગર રહેતી નથી. 

ઘરનાં માથુસોમાં ઝુટેવો ને મુલક્ષણ હેય અને' 
તે બાળકમાં આવે એ તો દેખીતું છે જ. પણુ કદાચ 
તેમ ન હોય તો પણુ જે માબાપ બેદરકાર રહે તે 
પડોશના અણુધડે લોકોની અસર પણુ ઘણી વખત 
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ખઆળછાકમાં આવે છે. માટે માખાપાએ એ વયમાં તો 
ખાળકતું વળણુ દોરવાની બાબતમાં ઘણી જ સ'ભાળ 
રાખવાની જરૂર છે. ઘરની કેળવણી એ બાળકની કેળ- 
વણીનો મળ પાચે( છે, એમ જે આપ વારંવાર કહો છે 
તે આ ઉપરથી સત્ય ઠરે છે. પણુ વ્યારે હુવે એ વયમાં 
બાળકને કેમ અને કૈવા પ્રકારની કેળવણી આપવૉ તે 
વિષે આપની તરફથી હું સત્વર જાણુવા આતુર છું. 
હાલ તમારી ગેરહાજરી હોવાથી ખબીન્ઠુ કંઇ મારાથી 
બની શકતું નથી, માટે હું ચાર તરેહની કાપીએ દરરોજ 
લખું છું અને છોકરાઓની તન્ડુરસ્તી જરાતરા નાદુરસ્ત 
ચાલે છે, માટે તેમના ઉપર શીખવાનું દબાણુ કરની 
નથી. વિશેષ નવીન કંઇ નથી. આપની તન્ટુરસ્તી વિષે 
મને હેસેશાં ઘણો ચિતા રહે છે, માટે તે વિષે હરેક 
 જત્રમાં લખી જણાવતા રહેરો।. તુરત એજ. 
લિ૦ નિરંતર આપના ચરણુની દાસી 
કેસરના પ્રેમપૂર્વક પ્રણામ વાંચરે]. 


દ્ઝનનસડનાડટે્ડ#ર૩મટ૦%૩૦ 
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| પત્ર ૪ થું. 
મુંબદ, સંવત્‌ ૧૯૪૭ ના જેઠ વદિ ૧૧, શુક્રવાર, ' 
. તા૦ ૧૪ મી જીન સને ૧૮૮૪. 
પ્રાણપ્રિય સેોભભાગ્યવતી ! 
શ્રી શેગાસ. . 
*તમારું ચાલતા માસની તા. ૧૫ મીડું પત્ર ગઈ 
કાલે પહોંચ્યુ. વાંચી વિગત જાણી, મારી તબિયત 
ને કે હાલ જરા ઠૌક છે, તોપણ શેગામ જેવી અત્રે 
મારી તૈદુરસ્તી ઠીક રહેતી નથી, માટે અહિ'તુ' કામ 
પૂરૂં થયાથી મારો વિચાર જલદીથી તમારી તરફ 
બાવવાનાો છે. છેકરાંઓને સિતોપલાદિ ચૂર્ણ મધ 
માખણુમાં હમેશ આપતાં રહેશે, તો ગરમીના દિવસ- 
માં એમની તૈદુરસ્તી ખગડવાનેો સંભવ થોડા રહેશે. 
અપથ્ય વસ્તુ તેઓ ખાવા ન પાસે તેને માટે ઘણી જ 
સંભાળ રાખવી. .: 
મારા આગલા પત્રમાં. જણાવ્યા સ્ુજખ અને 
તમારી ષણુ ભાતુરતા જેઈ ત્રીજે વર્ષે બાળકની 
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કેળવણીની શરૂઆત કૅવી રીતે કરવી તે આ પત્રમાં 
લખી જણાવું છું. 

પ્રથમ તો “ મારાં બાળકને ઉત્તમ કેળવણી આપવી 
છે,” આ શખ્દો દરેક માતાના મનમાં એવી રીતે 
રમતા રહેવા જેદઇએ કે, જાણુ તેના પ્રત્યેક શ્વાસે- 
*છી।ીસની સાથે તેમનું સ્કુરણુ થતું હેોયની | પોતાનાં 
બાળકની દરેક હીલચાલ ઉપર માએ સુખ્યત્વે કરીને 
ભને બાપે ગાણુપણેુ નિરંતર નજર રાખવી નેઈએ અને 
તે વખતે ઉપલા શખ્દોનો વારંવાર ઉપચો।ગ કરવો! જઇએ. 

જે જે વત્તેણુક ધરનાં માણુસો ચલાવતાં હશે, 
' તેની છાપ બાળકમાં પડ્યા વગર રહેશે નહિ. માટે 
માબાપે પોતાની વત્તેયુક ઘરના કામકાજમાં તેમજ 
ધરના માથુસોની સાથે એવી રાખવી નેઇએ ' કે, તે 
બાળકની ઉત્તમ કેળવણીને માંડે આવે નહિ; પણુ 
ઉલટી તે એટલી સુધડ, સભ્ય અને નીતિવાળી હેવી 
જોઈએ કે, જે નોઇને બાળક પણુ જે તેમ વર્ત્તતાં 
શીખે તો ન્હાનપણુથી જ તેનામાં ઉત્તમતાતું બીજ 
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રાષાય. આળકને કંઈ સૂચના, શિખામણુ કૅ ઘરમાંતું 
કંઈ તેના જેવું કામ ખતાવવું હોય તો! ઘણા જ નરમ 
અને મીઠાં વચનોથી, તેમજ ભાઈ, ખાપુ, ખબ્હેન વગેરે 
પ્યાર ભરેલાં સંબાધનથી તે કહેવું. મા ઘરમાં કામ 
કરતી હોય તેમાં બાળકને-વેમાં વિશેષે કરીને કન્યાને- 
એમજ વયથી ( ત્રણુ વષથી જ ) સામેલ રાખીને ટેબ 
પાડવી. “ ભાઈ, પેલી લોટી લાવ તે; ખ્હેન, આ 
વાડકો અહિ' લાવજે; આ હાંડલામાંથી સાકર લઇ 
એમાં જરા મૂક તો; પેલુ' ચ્હાનુ' પડીઝુ' લાવજે તે। ;7 
વગેરે ન્હાનાં ન્હાનાં અને સ્હેલાં કામ પ્યાર ભરેલાં 
વચનોથી બતાવવાં, ન્હાનપણુમાં છેકરાંએને નવું નવું 


કૅરવાનુ' ને જોવાતુ' બહુ મન થાય છે, માટે આપણું 
ખબતાવેલુ' કામ ઘથી જ હોંશથી કરવા તૈયાર યાય છે. 


તમે જાણુ જ છે ઠે જે વખતે એવું ક'ઈ કામ 
તમે સહાય ભાઇને કરવાને કહો છો અને આપણે 
ન્હાનો પાસે હોય ને તે સાંભળે છે, તો તુરત સ્હોટા 
ભાઈને અટકાવીને તે પોતે કરવા જાય છે. અને વખતે 
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કઇ ચીજ એનાથી ઉપાડી લેવાય તેવી નથી છહેઃતી, 
અથવા જરા ઉંચે મૂકેલી હોય છે અને તેટલા માટે 
તમે ચ્હેટા ભાઇને જ લાવવા ડહા છે તો ન્હાના 
તે વખતે વાંધો લે છે. આ બેનો વાંધો પતાવવા 
કોઈવાર સ્હારે ન્હાનાને મદદ કરી ન્હાનાએ જ તે 
કામ કચું હોય એવા ડોળ ખતાવવો પડે છે. આ 
ઉપરથી કામ ફરવામાં ન્હાનાં છોકરાં કૈવાં તતપર હોય 
છે તે દેખાઈ આવે છે. પણુ આપણા લોકે તે વાતની 
ફાળજી ન રાખતાં ખાળકોની સ્વાભાવિક જિજ્તાસાને 
મારી નાંખે છે, એ ઘણું જ ખોટું થાય છે. બાળકની 
પાંસેથી એવું એવું સહેલું કામ કરાવવું લે એટલા 


સારૂ નહિ કૅ તે કામ થાય; પણુ તેની સાથે તેમાં 
અનેક ફાયદા રહેલા છે. એક તો કામ કશતાં શીખશે, 
તેની સાથે જે જે વસ્તતુઆ તેના હાથમાં આવશે, 
તેડું અને તેનાં ઉપચોગનું તેને સ્તાન થશે; બીજું તે 
બહાર નઠોારાં છોકરાએ સાથે રમતું ને રઝળતું અટ- 
કશે ; અને હમેશ માના સહેવાસમાં રહેવાથી તેના 
સર્વે ગુણુ તેમાં આવશે. ક 
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.* મા વખતે એટલી સભાળ લેવી નેઈએ કૈ 
બાળકથી કદાચ કંઇ બગડચું કૅ ભાગ્યું ફૂટયું, તો તેને 
ઉંચે સાદે કડવાં વચનથી ન ધમકાવતાં સડેજ દિલગીર 
ચ્હેરો કરતાંકને તરત હસી તેની સાથે બ્હાલ કરી, 
મીઠાં વચનથી શિખામણુના સ્વરૂપમાં કહેવું કે, “આમ 
ન.-્કરીએ; એમ કરીએ તે તેમાંથી આમ ( તુકશાન) 
થાય? વગેરે; અને તે એવી રીતે સમજાવીને કહેવું 
કે, તે વાત તેના મનમાં ઠંસે. પહેલાં જરાક દિલગીર 
ચ્હેરા કરવાથી તે સમજશે કે, આ થયું તે ખોટું 
કામ થયુ'; અને પછી તરત વ્હાલ દેખાડવાથી માતાનો 
ક્ષમાવ'ત સ્વભાવ જેઈ તે રડવાની તથા હઠીલુ' થવાની 
ટેવ ન પકડતાં હેમેશ તેની શિખામણુ પર ધ્યાન દેતાં 
શીખરી. હરેક પ્રસગે વાતચિત કરતાં માતાએ મીઠાં 
વચનોથી સમજાવતાં જવું, કે “ આ વસ્તુ સારી ને 
આબા નઠારી; આમ કરીએ તે સારૂ' ને આમ કરીએ 
તે નરસું; આમ બોલીએ તે સારૂ' ને આમ બોલીએ 
તે નઠારૂ' ”' વગેરે, યક 
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પ્રસંગોપાત ઘરમાં એવી વસ્તુ હોય કે જેના 
દાણા કૈ ન'ગ-એક, બે, ત્રણુ, ચાર, એમ ગણી શકાય, 
તો તેવી વશ્તુ તેના હાથમાં આવતાં તે ગણી બતાવવી ; 
અથવા “એક લાવ, બે લાવ; હેજી એક લાવ, હુવે 
ત્રથુ થયા” એમ કરતાં કરતાં કેટલીક સુદતમાં તેને 
દશ સુખી ગણુતાં શિખવી શકારે. ઘરમાં એકવયી 
વષારે બાળક હોય તો એક ખીન્ને હોંશ વધે ગને 
ઉસેજન મળે, એવી રીતે તેમને વર્તાવવાં; એટલુ' જ 
નહિ પણુ એક ઓજા સાથે સંપથી રહે ને માયાળીપણે 
બોલે ચાલે તેવી ટેવ પાડવી. ન્હાનાંએ સોટાંની 
ભદબનીતિ રાખતાં અત્યારથી જ શિખવી હોય તે 
સાર્ટૂ. ઘરકામથી નવરાં પડીએ ત્યારે તથા હરૅક 
કુરસદની વખતે ઘરનાં છેકરાંએને એકઠાં કરીને તથા 
પડેોશનાં પણુ સારાં છેકરાંએ હોય તેને બોલાવીને 
એકડાં કરી પોતે પણુ તેઓની સાથે સામેલ થઇ 
કંઈક નિર્દોષ રમત રમાડવી. “ ગેંડરે ગેંડ ”, “ ડાહીને 
ઘાડો ” વગેરે થોડી કસરત મળે એવી રમતો. રમાડવી. 


આઔકેળવણીનોા મરે! ઉપયોગ ૨૦૧ 


આંવી રમતોમાં કેમ અને વ્યવસ્થા રાખવી અને 
રખાવવી અને તેની પણુ સમજણુ આપતાં જવું. 
વખતે કેટલાંક રમકડાં તથા ગ'જીફાનાં પાનાં 
લઇને બેસવું અને સૈ। છોકરાંને બોલાવીને રમાડવાં. 
રમકડાં જુદ્દા જુદા ર'ગનાં ને જુદા જુદા આકારનાં 
ઘણું કરીને લાકડાનાં ( જેવાં સિ'બધી અને સુલતાની 
ફેરીઆઓ સુંબઈમાં વેચવા લાવે છે તેવાં તથા સુનાનાં 
અને કોઈવાર દિલ્હી તરક્નાં આવે છે તેવાં ) પસ'6 
કૅશ્વાં, ષારવાળાં કે અણીવાળાં લોખ'ડના “જેવાં વિલા- 
ચતી આવે છે, તેવાં રમકડાં ઘરમાં કદી દાખલ કરવાં 
નહિ. એ મશક ખળકના શરીરને તુકશાન કરે; એટલું 
જ નહિ, પણુ તકલાદી હોઇને તે ટકાઉ પણુ થોડાં 
જ હોય છે; માટે તે કદાચ સસ્તાં હોય તોપણુ 
ચાંઘાં પડે છે. રમતાં રમતાં તે ઉપરના રાતા, પીળા, 
લીલા વગેરે રંગોના ભેદ તથા ગોળ, ચોરસ, ચપટા, 
લાંબા, પહોળા વગેરે આકારના ભેદ સમજાવોને 
આળકને ખરાખર યાદ રહે અને તે પાછુ' આપણુને 


૨૦૨  બાળશિક્ષણુવિધિ 


કહી રે અથવા માગ્યા પ્રમાણુ ઉપાડી આપે એવાં 
રીતે શિખવતાં જવું. પાનાંની રમતથી ગણતાં ટીક 


આવડેરો; અને ખે, ત્રણ, ચાર, એવા ટેૅખઈતા છૂટા 
દાણુ।, પણુ એક પાન પર હોવાથી દરેક રકમતું ( બેપણા 
ત્રણુપણા વગેરેતું ) સ્વરૂપ મનમાં ખાસી રીતે ઉતરશે. 
જેમ ધારવાળાં કે અણીવાળાં રમકડાં બાળકના 
હાથમાં આવવા ન દેવાં, તેમ તેવાં હથિયારો જે 
ધરકામના ઉપચોગનાં હોય છે-જેવાં કે, છરી, ચાજું, 
કાતર, સોચે।, વગેરેથી પણુ બાળકને હંમેશાં ટૂર રાખવું. 
એવી જણસો સકવાની જગ્યા ઉંચી રાખવા ; અથવા 
એવા બેદેબસ્તમાં તે રાખવી કે તે છોકરાંને હાથે 


ન ચઢે. કદાચ આપણે તેવાં હથિયારથી કામ કરતાં 
કરતાં ભૂલમાં નીચે જ સેલી દીધાં હે'ય ને તેમાંતું 
એકાદ ખાળકને હાથ ચડયું તો તેને સમજાવી પટાવીને 


તેના હાથમાંથી તે લઇ લેવું. પણુ આવે વખતે ખૂબ 
ધ્યાનમાં રાખવું કૈ બાળકને હુઠે ચઢવા ન દેવું. 


ધણી વખતે એવું ખને છે કે બાળકને નકલ 
કરવાની ટેવ સ્વાભાવિક હોય છે તેને લીધે આપણે 


ઔકેળવણુીનેા ખરો ઉપયોગ ૨૦૩ 


નવે શાક માળવા કૈ શીવવા કે એવું ખીજું કંઇ કામ 
કરવા બેઠાં હોઈએ, તે બાળક પણુ આપણું નેઈ 
આપણી સાથે તેમ કરવા માગે છે. અને આપણા હાથ 
માંહેલી છરી કે સોય અથવા તેના જેવી ખીજી ચીજ 
માગે છે; ને કહે છે કે, “ ડું પણુ એમ કરીશ !” 
આવે પ્રસગે તે હઠે ચ્હડવા જ પાસે માટે અને તેની 
જિર્પસા પણુ ન મરે, માટે તેના જેવું બીજુ" ખુકું' જ 
હેથિયાર અથવા લાકડાતું કે હાથીદાંતતું, સ્વરૂપે ખરાના 
જેવું જ દૈખાય લેવું ખાસ આવા પ્રસંગને માટે કરી 
રાખેછુ' હોય, તે બાળકના હાથમાં આપીને આપણી 
સાથે જ તે કામ કરવા કહેવું. પછી આપણે કરેલુ' 
કામ તેને દેખાડીને કહેવું કે “નને તેં કેટલુ' બધું 
શાક મોળી નાખ્યું ” અથવા “ આ તે! તં ડીક શીન્યું 
છે, વાઢુ !?” વગેરે શાખાશીનાં વચન કહી હાથમાંથી 
હથિચાર તુરત લઇને ઉંચે મૂકવું. બાળકનાં વખાણુ 
કર્યાથી તે એટલું તો ખુશખુશ થઈ જશે કે, આપણે 
તેના હાથમાંથી હુથિયાર લઇ લેશું તે તેના ધ્યાનમાં 


૨૦૪ બાળશિક્ષણુવિધિ 


રહેરે નહિ અને ઉલટું ખુશી ખુશી થઈ જરે. એવી 
અનેક યુક્તિઓ શે।ખી કાઢી, બાળકે નહિ કરવા લાયક 
કામને પ્રસગે માખાપે તેની સમજુતી કરવી ; પણુ તેને 
હેઠે કરવાની ટેવ પડે તેમ થવા દેડું -નહિ. 

તેમ જ જુડું બોલવાની, ગાળે દેવાની કૅ સામા 
થવાની ટેવ ન પડે તેની પણુ ઘણી જ સૈશાળ રાખવી, 
ભને કદાચ અનાયાસે ઓજા કોઇ બાળકને તેમ-"કરતાં 
સાંશળે કે જુએ તો તે ખડું ખોટું કરે છે એવું દિલ- 
શીર સ્હોડે દર્શાવીને, જેમ આપણે સૌોઢાં માણુસેો 
ખએેવી વાતને પાપ અથવા અપમે કે અનીતિ સમજીમે 
છીએ, ને જેવી છીટ ગણીએ છીએ તેટલી જ છીટ 
તેને પણુ લાગે, એવી રીતે ખનતાં સૂષી તેના મનમાં 
ચુક્તિથી ઠસાવવાની તજવીજ કરવી. 

' ઘરમાં તેમજ ખહાર ફરતાં છોકરાંને ગંદાં થવાની 
કે સેલાં રહેવાની ટેવ પડવા દેવી નહિ. કદાચ છેકર્ડ 
ગૈરું કે સૈક્ઠું થયું કે તુરત બેદરકાર ન રહેતાં તેમતું 
શરીર ધોઈ કે લૂછી નાખવું ને કપડાં બદલાવી નાખવાં. 


આઔકેળવણીતેો ખરે ઉપયોગ ૨૦૫ 


હાથ, પગ ને સ્હોડું હમેશાં ચોખ્ખાં સખતાં શિખવવું. 
અને કદાચ કંઇ કારણથી સૈલાં થયાં કે બગડયાં તો 
બાળકને એવી ટેવ પાડવી કૅ તુરત તે પોતે ધોઈ 
કૈ લૂછી નાંખે અથવા પોતાથી ન બને તો આપથણુને 
કહે કે, “ મારૂ' સ્હોડું અથવા હાથ ખગડઢેયું છે તે 
સીટ કરે. ?' વગેરે. . 

સવારે કે સાંજે અને ખને તે! બેક વખત દિવસ 
ઉગવાથી અને આથમવાથી સ્રાસરે દોઢ કે બે ધડી 
પહછેલાં છોકરાંને ગામથી ખહાર કૅ જ્યાં ગીચ વસ્તી 
ન હોય એવી ખુલ્લી જગ્યામાં-જ્યાં હેસેચાં ચોખ્ખી 
હુવા રહેતી હોય એવે ડેકાથૅ-ખને જે દરિયો કે 
નદી પાસે હોય તો તેના કિનારા આગળ ખાળકને 
દરરોજ ફરવા લઇ જવાં. આવી વખતે ચાલતી %્રતુને 
અનુકૂળ એવાં અને તંગ નહિ પણુ જરા હીલાં હેય 
ેવાં કપડાં બાળકને પહેરાવવાં. ધરેણાંનો કેડ થોડો 
જ રાખવો ક્રર્થાત્‌ સુદ્લ નહિ રાખવામાં જ માલ છે. 
પાતાતા બાળકને બનતાં સુખી પોતે જાતે જ સામે 


૨૦૬ બાળશિક્ષણુવિધિ 


ફેરવા તેડી જવું ઉત્તમ છે, ચાકરને કે બીન કે!ઇને 
ભરૉંસે મૂકવાથી રખેને તે મુલક્ષણુ કે ઝુટેવ શીખે એવી 
ધાસ્તી રહેશે. કારણુ કૈ આપણુ દેશતા ચાકર નીતિની 
જેળવણી આપી શકે એવા હેજી થયા નથી. જયાં ખુદ 
માખાપોામાં તથા મહેતાજીઓમાં પણુ હજી ઘણે ઠેકાણે 


એવી વાતની ખામી માલમ પડે છે, તો પછી ઉતરતા 
વર્ગના ચાકરીમાં એવી આશા ડુયાંથી રખાય ! 


" સ્વચ્છ હવાની જગ્યાએ પહોંચ્યા પછી બાળકને 
જરાવાર ખુછ્યી જગ્યામાં છૂટું રમવા દેવું, કે જેથી 
તેને કંઇક કસરત મળે; પણુ તે વખતે આપણી નજર 
તેના પ૨ નિરંતર રહે એટલે ટૂર તેને રાખડું. ફરવા 
ગયા હોઇએ ત્યારે આળકની નજર જે જે. વસતુઓ 
પર-પડશે, લે દરેક વિષે તે સ્વાભાવિક રીતે નાના 
પ્રકારના પ્રશ્નો કરશે ; તે વખતે ધીરજથી અને ચુક્તિથી 
તેના મનમાં ઉતરે એવી રીતે સમજાવવામાં કદી પણુ 
પછાત પડવું નહિ, તેમ કંઇ પણુ કસુર કરવી નહિ. 

ઘણું કરીને તેની અલ નહિ પહોંચે એવી ખાબતના 


કેળવણીને! ખરે ઉપયોગ ૨૦૭ 


પ્રક તે કરશૈ જ નહિ. પણુ કદાચ કે!ઇ તીત્ર ખુદ્ધિનું 
બાળક હુરે ને તેણે એકાદ એવો પણુ પ્રશ્ન કર્યો તે 
તે વિષે થોડી ઘણી ઉપર ઉપરની સમજણુ આપ્યા 
પછીં તેને કહેવું કે “ તું મોટું થઈશ ત્યારે તે તને 
સમજાશે ; '' તેમ કરતાં તે ન માતે ને ને હઠ લે 
તે એવી રીતે મોટી ઉમ્મરનાને માટે તે વાત સુલતવી 
રાખવી કૈ તેના જાણુવામાં ન આવે, અને એમ 
ઝરવાને વચમાં એકાએક ખીજી વસ્તુ કે વાત ઉપર 
લેતું ધ્યાન ખેંચવું. 

એવી રીતે ત્રણુ વર્ષથી કરીને પાંચ વર્ષનું ખાળક 
થાય થાં સુધી તેને કેળવવું, એટલે એવી કેળવણીની 
પડેલી છાપ એનામાંથી કરી પણુ ખસશે નહિ | આ 
પત્રમાં જણાવેલી ખધી તરેહની કેળવણી ગ્રહણુ કરવાને 
તે સાડાત્રણુ વર્ષતુ' થતાં લાયક થાય છે અને વે તુરત 
ગ્રડુણુ કરે છે, એ આપણા સાડાત્રણુ વષની વયના 
ન્હાના ભાઈ ઉપરથી આપણુને અતુશવ યિદ્ધ છે, એવું 
માલમ પડી ચકયુ' છે; પણુ એ કેળવણીનું ચરવણુ બીજને 
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દોઢથી બે વર્ષ ચાલુ રહેથી તેનામાં તે દઢ થાય છે. 
આ પત્રનું લંબાણુ ઘણું જ થઈ જવાયી હાલ હુ 
એટલેથી જ અટકી પત્ર પૂરો કરૂં છું; અને એતમાં 
એવું નિશ્ચયપૂર્વક જણાવું છું કે, બાળક ને સારી 
ખઅુહ્ધિનું હોય છે તો તે સાડાત્રણુ વર્ષતુ' થતાં જ તે 
અક્ષરસ્ાન લેવાને એટલે અક્ષર ઓળખવાને જરૂર 
ચોગ્ય છે એ પણુ માપણા ન્હાના ભાઈને આવડવા 
માંડયુ' તે પરયી આપણુને અતુશવસિદ્ધ જયાર્યું છે. 
પણુ તે જ્ઞાન સુગમ રીતે માતાએ ખાળકને કેમ 
મપડું તે હવે પછીના પત્રમાં લખીશ. હાલ આના 
પ્રત્યુત્તરમાં તમારી પાસેથી એટલુ' જ ઈચ્છું છું કૅ; 
આ પત્ર વિષે તમારો અભિપ્રાય એટલે એમાં શું 
યોગ્યાચોગ્ય છે તે તથા એમાં જે ક'ઈ રહી ગડુ હોય 
એડું તમને લાગે તે મને સૂચવરે।. તુરત એજ. 


લિન તમારો સદા શુભચિ'તક સૈૌશાગ્યશે।ભન, 
પુરૂષાવત્સસ નારાયણુજીની આશીષ. 
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૫ પત્ર પ સું. 
રોગામ, સંવત્‌ ૧૯૪૩ ના જેઠૅ વદિ ૧૩, રવિવાર, 
તા. ૧૯ મી જુન સને ૧૮૮૭. 
પર્માપ્રિય પ્રાણુપતિ ! ી 
શ્રો સુંઅઈ. 


ચાલતા માસની તા. ૧૪ મીના આપને કાગળ 
મને ગઈ કાલે પહોંચ્ચો. શરૂઆતમાં આપણા છોકરા- 
એની મહાવજત રાખવા સ'બ'ધી જે ખાસ સૂચના આપે 
મને કરી છે તે પ્રમાણે હુ' હાલ કરૂ' જ છુ' અને હુવે 
પછી પણુ નિર'તર ધ્યાનમાં રાખી તે પ્રમાણું ચાલીશ. 

આપણા ચાલુ વિષયની ખાખતમાં જણાવતાં 
માખાપે તેમાં સુખ્યત્વે કરીને માએ પોતાનાં બાળકને 
જવી રીતે કેળવણી આપવી, તે સ'બ'ધી એ પત્રમાં 
જે ફક'ઇ સૂચનાઓ આપે આપેલી છે તે વાંચીને નનણે 
આપણા પુત્રો પ્રત્યે આપણે તેમાં વિશેષે કરીને મારે કેમ 
વર્ત્તવું, અને તેમને કૈમ વર્તાાવવા એ સ'બ'ધી આજ 
સુધીમાં સમયપરત્વે ગાપે કરેલી સૂચનાશોાનો એક અતુ- 
શવરૂપ એકંદર જથ્મા જ હેોયની એમ મારા મનને લાગ્યું. 

૧૪ 
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પત્રના અ'તમાં એ સ'બ'ધી મારો અભિપ્રાય આપે 
માગ્યો છે, તે આપવાને આપની આગળ ડુ ક'ઈ પણુ 
ચોગ્ય નથી; તોપણુ એટલુ' તે મારાથી આ ઠેકાણે 
કહ્નભા વગર રહેવાતું નથી કે, એ સૂચનાએ સમજી 
માખાપોાને અને જેએ પોતાનાં બાળકને માટે એવું 
ધચ્છતા હેશે કૈ તેએ ઉગતાં જ ઉત્તમ કૅળવણી પામી 
*્માગળ જતાં સારાં નિવડે, તેમને માટે એટલી તો 
અમૂલ્ય છે કે, જે* એને લોકોના ઉપયોગને અર્થે 
પુસ્તકના આકારમાં પ્રસિદ્ધ કરી હોય તો તે મારા 
વિચાર પ્રમાણું એક જાતને! અતુભવપુ'જ જ થઈ 
પડે. પ્રથમ ભાગના સર્વે પત્રોની ખાખત તથા હુવે 
જે ક'ઈ આપ લખો એ તેની સાથે જેડી દેવાથી, એક 
સારી માતા થવાની ઇચ્છા રાખનારને ઘણા! જ ઉપયોગી 
સ'ગ્રહે થઇ પડશે, તોપણ તેની પૂરતી અજમાયશ લેવા 
મોટે જ હુ' આપતે એ શથલામણુ કરૂ' છ. કારણુ કે, 
શોમુ'તલમાં મહા કવિ કાલિદાસે પણુ નીચેનાં વચનોમાં 
જે કહ્યું' છે, તે *્લોક મને યાદ છે કેઃ- 
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* , આપરિતોપાટ્રિરુપાં નલાલુમન્યે પ્રયોગ વિજ્ઞાન || 
વજવર્‌વિશિક્ષિતાનામાત્મન્યપસ્યયંચતઃ ॥ 
અર્થ-જ્યાંસુધી નિજવિઘાથી સ'તોષાયા નથી સુવિદ્રાનો 
ત્યાંસૂધી તે વિધા પૃરણુ એવું કદી ન મન આણે. 
માટે એ ખબાખતમાં મારી તરફના માત્ર ઉપલા 
શખ્દ્રોથી જ સ'તેષ માનશે એવી હુ' આશા રાખુ' સુ. 
આપની ખીજી માગણી માન્ય કરી માપના છેલ્લા 
પત્રમાં આપેલી સૃચનાએ। ઉપરાંત ખીજી કેૅટલીએક મને 
સૂઝે છે, તેતું આપને સ્મરણુ કરાવવાની રજા લઉં છુ'-- 
૧. ન્હાનાં ખઆળકેને પાલ્દીથી રમવાનુ' બહુ ગમે 
છે, તે વખતે શું કરડું ? ૧ 
૨. તેમને સીડુ' મીંઠુ”, કે ગળ્નુ' ગળ્યું ખાવાતું 
ખડું ગસે છે, તેને માટે શું કરવું ? 
૩. ન્હાનાં છેકરાંએને ઘરમાં અકસ્માતથી ખચા- 
વવાને અગમચેતી દાખલ કેવા ઉપાય લેવા? 
૪. ઘરમાં જણુસો વ્યવસ્થિત રાખવા રખાવવાની 
ટેવ કેમ પાડવી તથા તેથી શા ફાયદ્દા થાય છે? 
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પ. બાળકને અક્ષરેચ્ચાર કરતાં સ્વાભાવિક કીવતે 
કયા ક્રમથી આવડે છે ? અને તેની સાથે ખાળકને 
વાણીની કેળવણી કૈમ ને કેવી આપવી? 

૬. બાળકને ન્હાનપણુમાં ન્હાની ન્હાની કહાણીઓ 
સાંભળવી તથા કહેવી ગમે છે, તેને લાભ કેમ લેવે ? 

છ. ન્હાનાં બાળકને રાગ કાઢીને ક'ઈ સ'ભળાવ્યું 
હોય તે] તુરત યાદ રહે છે; માટે તેનો લાભ લઈને 
માએ શું કરવું ? 

ઉપલી સાત ખાખતો હાલ જે મને યાદ આવી 
તે મે' આપને સૂચવી છે અને તેતુ' વિવેચન આપ 
વધારે સારી રીતે કરશે! એવું જાણી હું આપને જ 
નિવેદન કરૂ' છુ'. તુરત એજ. વિરેષ સર્વ મુશ્લ છે. 
છેકરાએઓ પણુ સારી પેઠે છે. 

લિ૦ નિર'તર આપના ચરથુની દાસી, 
કેશરના પ્રેમપૂર્વક પ્રણામ વાંચચે।. 


ર સારાય, -તસારાણદાદર 


આઔકેળવણીના ખરે ઉપયોગ ૨૧૩૨ 
” પત્ર ૬ર્ડ 


મુંબઇ, સ'વત્‌ ૧૪૪૩ ના જેઠં વદિ ૩. ભોમે, 
તાન ૨૧ મી જાત સને ૧૮૮૭- 
પ્રાયૃુપ્રિય સે।ભ3ાગ્યવતી ! 
શ્રી શેગામ. 
તમારૂં તાન ૧૪ મીનુ લખેછું પત્ર મને ગઇ 
કાલે પહોંચ્યુ. તમારૂ' લખવું મને ઘણે દરજ્જે યોગ્ય 
લાગે છે. મારા લખાણુ વિષે તમારો અભિપ્રાય માગ- 
વાતુ' લખતી વખતે પ્રસિદ્ધ કરવાની વાત મારા મનમાં 
નહિ હતી; તેથી હુ' જણે તમને ખાનગી પત્ર લખતો 
હોઉ* એવી રીતે સમજીને જ સે' તે માગ્યો, પણુ ખેર, 
તે વિષે અધિક જ્કિર કરવાના આ પ્રસ'ગ નથી. 
બાળકને ન્હાનપણુમાં કેળવણી આપવા સ'બ'ધીની 
જે બીજી સાત બાખતો તમે મને સવેળાએ સૂચવી 
તેથી હું' તમારો અધિક ઉપકાર માવુ' છુ', અને નીચે 
પ્રમાણું લે વિષે ક'ઈક સમજણુ આપવાને પ્રયત્ન કરૂં છું. 
ન્હાનાં ખાળકોની જિસ્રાસા બનતાં સુધી મરે 
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નહિ એમ કરીને તેમને સીધે રસ્તે દોરી જવાં, એ 
વાત હરઘડી યાદ રાખવાની છે. માટે તેમતુ' વળણુ 
કઈ તરફે જાય છે, તે તપાસી યુક્તિથી તે શ્વવળુ' 
હોય તે પણુ ફેરવીને તેનો સીધો લાભ લઈ લેવાનો 
પ્રયત્ન હમેશાં ડરતાં રહેવું. આવી વખતે અલબત 
માખાપતને જરા વિશેષ તસ્દી લેવી પડે છે; તેોપણુ 
તેનાથી જે લાભ થાય છે, તેની ગણત્રી કરી હોય તો 
માલૃમ પડશે કૈ લીધેલી તસ્દીનો શતગુણુ બદલે! વળી 
જાય છે. પણુ ને એ તસ્દી માખાપ ન લેતાં બેદ્ટર- 


કાર રહે છે તો પસ્તાવા સાથે તેનાં કડવાં કૂળ માખાપને 
જરૂર ચાખવાં પડે છે. દાખલા તરીકેઃ-- 


૧. ન્હાનાં છોકરાંને પાણીથી રમવાતુ' ખહુ ગમે 
છે અને જ્યારે ત્યારે પાણીથી ભરેલાં વાસણ! પાસે 
જઇને તેમાં હાથ બાળે છે અને તેની પાસે બેસીને 
૨મે છે. તેની સાથે તેમનાં લુગડાં ભીંજાય છે અને જે' 
આાપણું ધ્યાન નથી હોતું અથવા આપણે બેદરકાર 
રહીએ છીએ તો તેમાંથી તેની એવી ટેવ જ પડી જાય છે; 
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અને પછી શરદીમાં વધારે વાર રહ્યાથી કોઇ વાર તેમને 
શરદીના રોગ લાગુ પડે છે અને સાંજના તાવ ભરાઇ 
આવે છે. આવે વખતે ને સારે નશીખે તુરત ઈલાજ 
કુર્વામાં આવે છે તો કેટલોક ખરચ કરતાં અને 
કેટલીક મહેનત લેતાં તેને સારૂ' થાય છે. પણુ વખતે 
તે મ'ઠહવાડ વધારે દિવસ પણુ ચાલે છે અને કેઇ 
વાર જીવ પણુ નેખમમાં આવી પડે છે. આમ થતું 
અટકાવવાને પ્રથમથી જ થોડી તસસ્‍્રી લષતે દરકાર 
રાખી તેની નવું નવું જાણુવાની ને કરવાની જિસ્ાસાને 
ન મારતાં તથા તેવી ખોરી ટેવ પણુ ન પડવા દેતાં 
તેતુ' વળણુ સારી તરફ ફ્રેરવાય અને તેનો સારે 
ઉપચોગ થાય એવા ઉપાય લીધા હોય તે! સારૂ. 
જે વખતે બાળક પાણીથી રમવા જાય કૈ તુરત 
તેને નેતાં વારને ષમકાવવાતું મોમુર્‌ રાખી, માએ 
તેને મીઠાં વચને સમજાવવું કે, “ એમ પાણીમાં 
હોથ ન નાખીયથે. પાણીથી કપડાં ભીંજાય, તેમાંથી 
શરદી લાગે, ને પછી માંદાં થઇયે; માટે એમ ન 
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રમીએ; લાવ હું તને રમતાં શીખવાડું'” એમ કહોને 
ખાળફને માટે ખાસ લઈ રાખેલાં લેોહેચુ'બકથી 
પાણીમાં તરાવવાનાં વહાણુ, માછલી, ખતક વગેરે 
વિલાયતી રમકડાં આવે છે, તે લઇને પોતાને હાથે 
થાળીમાં પાણી નાખી તેમાં તરાવી દેખાડવાં અને 
એવી રમત રમાડતાં સમજાવવું કૈ, આ લેહુચુંબક 
છે તેમાં લોઢાને પોતાની તરફ ખે'ચવાનો ગુણુ છે, 
તેથી તે એ તરક તરે છે. આ તેને એ વયમાં 
સમજાશે નહિ ; તોપણુ આપણુ જે સમજાવીએ છીએ 
લે તેવા જ બોાલેોમાં એવી રીતે ગોખાવવું કે, જેમ 
પણે કહીએ છીએ તેમ તે પણુ બાલી ખતાવે,- 
'એટલે જે કોઇ પૂછે કે આ શાથી તરે છે તો તેને 
તે આપણા જ શખ્દોમાં ડહી દેખાડતાં આવડે કે 
“ આ લેહુચુ'બક છે, તેમાં લેોહઢાને પોતાની તરફે 
ખે'ચવાનો ગુણુ છે તેથી તે (વહાણુ કૈ માછલી ) 
એ તરફ તરે છે.” આટલુ' આવડે તેોપણુ બસ છે, 
આખાની સાચે રમતમાં આવતી જલુસોનાં નામ, આકાર 
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અને તેના જેવી ખરેખરી વસ્તુની આળખ; ઉપચોગ 
વગેરેનુ' રાન આપવું. 

વળી કાચની કે રખ્ખરની ઝીણી નળી લઈને તે 
પાણીમાં ઉભી બોાળવી, ને પછી તેને ઉપરથી આંગળી 
આડી દઈને ખહાર કહાડવી. એટલે તે નળીમાં ભરા- 
યઠ્ઠું' પાણી નીચે પડરી નહિ; પણુ જેવી ઉપરની 
માંગળી ખસેડી કૈ તુરત વે માંહેલુ' પાણી નીચે 
પડશે. એ જ પ્રમાણે વચમાંથી વાળેલી કૈ સાંધેલી 
બેવડી નળી પણુ એક તરફે જરા લાંબી ને ખીજી 
તરફ ટુ'કી એવી લઇને તે માંહેલી હુવા કહાડી 
નાખી એટલે તેમાં બન્ને તરફે આખી પાણીથી 
ભરીને, ભરેલા પાણીના વાસથુમાં ટૂંકી ખાનતૂ ઉંષી 
વાળવી ને લાંબી બાનૂ ખહાર ખીજા એક ખાલી 
વાસણુમાં ધરવી, એટલે પેલાં ભરેલાં વાસણુ માંહેઠું 
સર્વે પાણી તે નળી વાટે બીજા ખાલી વાસણુમાં 
વહી જશે. ખને તો કેઈ વાર વાસુદેવ ને કૃષ્ણુની 
મૂર્સ્ણ્વાળો પ્યાલો પિતળનો એજ નિયમ પ૨ ખનાવેલે 
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આત્રે છે, તેમાં પણુ પાણી ભરતાં જ્યારે પાણી 
કુષ્ણુના પગને અડકે છે કે ડુરત સર્વે પાણી નીચે 
રાખેલા વીંધમાંથી વડી જાય છે તે ખતાવવો અને તેને 
પ્રચોગ કરી દેખાડી ૨માડેવું. કાચની કે રખ્ખરની 
નળીઓ લેવાની શક્તિ ન હોય અથવા ગામડામાં 
જ્યાં એવી નળીઓ નહિ મળી શકે વાં એર'ડીનાં 
પાનની કે પોષૈયાનાં પાનની ડાંડીની નળીઓ અથવા 
કેટલાક વેલાની પોકળ ડાળીઓ થાય છે તે લઇને 
તેની નળીઓ ઉપયોગમાં લેવી. કુદરતી એવી ઘણી 
ચીજે વગર ખૈસે મળી આવશે કે જેના ઉપયોગ 
આપણે કૃત્રિમ વસ્તુઓને ઠેકાણુ કરી શકીએ; અને 
તે પ્રમાણે ગામડાના લેકે! ઘણીવાર કરે છે પણુ ખરાં. 
ડિવલપેન્‌ ( અ'ચૈજી લખવાની પીછાંની કલમ) ને 
આગલે પોકળ ભાગ અરાબર કાચની નળીને। અર્ય 
સારશે. આવા આવા પાણીના તથા હવાના સ્વાભાવિક 
ગુણુથી થતા અખતરા જે સહેલ ને સહેજ ખને તેવા 
હોય તે કરી દેખાડવા, 
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વળી પ્રસ'ગોપાત તે વખવે સૂરજનો વલડકે। ઘરમાં 
આવતો હોય તો પેલી પાણીની ભરેલી થાળી તે 
તડકામાં એવી રીતે લઈને મૂકવી કે તેથી ભીંત ઉપર 
તે માંહેલા પાણીનુ' પ્રતિબિ'બ પડે. આ વખતે 
ખ્‌ા્‌ળકતુ' ધ્યાન પેલા પ્રતિબિ'બ તરક્‌ ખે'ચીને કહેવું 
કે “ આ ને મઝા થાય છે;” એમ કહીને પાણીને 
જરા હલાવવું, એટલે તે પ્રતિખિ'બ પણુ હાલશે. એમ 
કરીને કહેવું કે “આ પાણીની થાળી તડકામાં પડી 
છે, તેનો પડછાયો ભીંત પર પડે છે.? કઈ નહિ 
તોપણુ એટલી વાત તેન: ધ્યાનમાં ઉતારવી કે, પેલી 
થાળીમાં ભરેલા પાણીને, તડકાને અને પેલી ભીંત પર 
પડતા પ્રતિબિ'મને કઇ પણુ સ'બ'ધ છે તેથી એમ 
ખને છે. જે એમાંથી એક પણુ ન હાય તો તેમ 
થાય નહિ. એટલુ થ્યું કે તુરત ઉઠીને ઘરમાં આરસી 
ઢાંગેલી હોય તે લાવીને તડકામાં મૂકવી અને તેતુ' 
પ્રતિબિ'બ ભી'ત પર પાડીને તે પણુ બતાવવું. આ વખતે 
આરસી હૅલાવ હૅલાવ કરી બાળકની નજર તે તરફ 
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લગાડી પેલી આરસી તેના હાથમાં આપવી, એટલે 
તે બાળક પેલી આરસીથી રમવા મ'ડી જરી. એટલામાં 
પેલી પાણીથી ભરેલી થાળી તથા રમકડાં વગેરે 
આટોૉપીને ઠેકાણુ મૂકી દેવાં. 

આમ કર્યાથી બાળકની જિજ્ઞાસા પાર પડયા 
ઉપરાંત તેને જ્ઞાન મળશે; એટલુ' જ નહિ પર'તુ આ 
યુક્તિથી તેને પાણીથી રમવાતુ* વિસરાવી દીધાથી તેને 
હેઠં કરવાની ટેવ પડશે નહિ. એ પ્રમાણે બે ચાર 
વખત રમાડયાથી તેની પાણીથી રમવાની ઈચ્છા શાંત 
થરો; કારણુ કે હરેક ખાખત જ્યાં સુધી નવી હોય 
છે ત્યાં સુધી બાળકને તે સ્વાભાવિક રીતે ગસૈ છે, 
અને જાની થઇ કે તેને વીસારી મૂકી ક'ઈ બીજું જ 
નવું શોધવા મંડે છે. આ કારણુથી તે ફરીથી કરી 
પાણીને જઇને વળગશે નહિ; અથવા કદાચ તેને 
પાછી પાણીથી રમવાની મરજી થશે તો પેલાં રમકડાં 
માગશે, એટલે તે લઇને તેને રમાડવું. આમ કરવાથી 
તે હમેશાં કહ્યામાં રહેરો અને તેને હઠે કરવાની ટેવ 
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'પડેશે નહિ. અને 'જ્યારે તેને એમ જણારી કે આપણી 
ઈચ્છા પ્રમાણુ થાય છે, એટલે તે માખાપને પૂછયા 
વગર ક'ઈ કરવાની મરજી કરશે નહિ. બીને લાભ 
એ થશે કે ન્હાનપણુમાં જ્ઞાન સહિત રમાડેલી રમતની 
છાપ ખાળકના મનમાં પડેલી હશે તે મોટપણે તેને 
ચાદ આવેથી તેની સાથે મળેલુ' જ્ઞાન તેના પદ્ાર્યવિજ્ઞાન 
વગેરેના અભ્યાસમાં મદદ કરશે. 

હેમેશાં ન્હાનાં ખાળકેીતુ' વળણુ તપાસી આડે 
રસ્તે તેને જતું અટકાવી સીધે રસ્તે લઈ જવાને 
લાભ લઈ લેવે। એ વાત નિરંતર લક્ષમાં રાખવી જેઇએ. 
તેને માટે બીને એક દાખલો આપતાં તમારા ખીજા 


પ્રશ્નનો ઉત્તર આપું છુ', કૅ જેમાં આપણા અતુશવમાં 
થાવેલી ઘણી અગત્યની સૂચનાઓ સમાયલી છે. 


૨. ન્હાનાં છેકરાંએને ગળ્યુ' ગળ્યુ' ખાવાનુ' મન 
બહું થાય છે જાને ને તેને માટે સ'ભાળ નહિ લીષી 
હોય તો તેમને અજીણું, મજુમિ, ખુજલી વગેરે અનેક 
દરદેો પેદા થાય છે અને તેનુ' શરીર બગડીને ઘણું કરીને 
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“ હાથ પગ દેરડી ને પેઢ ગાગરડી? એવા દેખાવતુ' 
થાય છે. હમેશાં મ'દાગ્નિ રહે છે. મિઠાશ ખાવાની ટેવને 
લીધે બીજુ' ક'ઈ ન ખાતાં મિષ્ાજ્ન હમેશાં માગે છે, 
અને જેટલી વખત અને જેની પાસે તે જાય છે તેની 
પાસેથી માગીને કે વખતે પોતાની મેળે લઇને પણુ 
'ખાય છે; અને પછી તેને ઉપર જણાવેલાં દરદેો લાગુ 
પડે છે; અને તેની સાથે તેનાં લક્ષણા પણુ બગડે છે. 
આ બધુ' અટકાવવાને માટે મૂળથી જ ભા સખ્ય ઉપાય 
લીધે હોય તે ઘણ્‌। જ ફાયદાકારક થઇ પડશે. 

તમને ખખર છે કે, આજ દિન સુધી આપણા 
ન્હાના તથા સોટા બન્ને છેોકરાએને છેક ન્હાનપણુથી 
જ એટલે ચાર છ મહિનાના હતા ત્યારથી જ એક 
ભાગ ગાયતુ તાજુ' ધી કૅ માખણુ તયા બે ભાગ શાદ્ધ 
મધ એક ચહાની ન્હાની ચમચીમાં સાથે સૈળવી 
તેમાં વાવડિ'ગના દાણા બે ચાર જેટલી ઝીણી વઅ- 
ગાળ કરેલી ભૂકી ભેળીને ચટાડતાં આવ્યાં છીએ. 
એની માત્રા જેમ જેમ બઆળક સોડુ' થાય તેમ તેમ 


આ્રીકેળવણીતાો ખરા ઉપયોગ ૨૨૩ 


ધપ્રારતાં જડું, અને તેની સાથે વાવડિગના દાણા 
પણુ વધારવા. અને તે ત્રણુથી ચાર વર્ષનું બાળક થાય 
ત્યાં સુધી છથી આઠ દાણુદ જેટલા આપ્યા હોય તો 
પણુ હૅરક્ત જેવું નથી, પણુ વધારે વજન આપવાથી 
અથવા દરરોજ લાગલાગટ આપવાથી ગરમ લાગતા 
હેય ને ઝાડામાં આમ પડે તો વજન ઓછુ કરવું 
કૈ વચમાં આપવા બ'ધ કરવા અથવા મધ અને ઘી 
કૈ માખણુ વિરેષ નાંખવું. આથી નેન ફાયદ્દા થાય છે 
તે તમારા ધ્યાનમાં હુશે જ. આપણાં દેશી એસડીઆં- 
ઓમાં કૃમિથ્ન એષધી વાવડિંગ જેવું એકે નથી, 
અને તેથી કરીને ખાળકના પેટમાં જ'તુ થવા પામશે 
જ નહિ. વળી જુમિવાળા ખાળડને મિષ્ાજ્ઞ ખાવાની 
ઇચ્છા ઘણી થાય છે, પણુ બાળકના પેટમાં કૃમિ 
નહિ સમાવાથી તે ઇચ્છા થતી અઢકરેો. ખાળકને 
નિયમસર બે વાર મધ ને ઘી ઉપર, જણાવેલા પ્રમાણ- 
માં ખવાડવાથી પણુ ખીજી ગળી વસ્તુ ઉપર ઇચ્છા 
થોડી થશે ને કદાચ થઈ તો વચમાં પણ્‌ રોટલી 


૨૨૪ ખાળશિક્ષણુવિધિ 


સાથે અથવા એકલુ' મધ આપ્યુ' હોય તેો હુશ્કત 
જેવું નથીં, પણુ મધ હમેશાં ખરૂં ને ચોખ્ખું” વાપરવું 
જોઈએ. ત્રીને ફાયદો એ થશે કૈ ખાળકને ઉપલી 
મધ, ઘી [ને વાવડિ'ગની મેળવણી માત્રારૂપ થઇ 
પડશે અને તેના શરીરને ચુછિ આપશે ; એથી 
નિયમસર ભૂખ લાગશે, અને અજીણુ થવા પામશે 
નહિ. આ સુખ્ય કૂયદ્દા એ માત્રાથી થાય છૈ, એ 
આપણુને અતુભવસિદ્ધ માલૂમ પડયુ છે. 

આ સિવાય એક બીજી યુક્તિ ખાળકને મિણાજ્ઞ 
ખાવાની ઈચ્છા થાય તે વખતે કાસે લગાડવાની છે, 
જેથી બીજા પણુ કેટલાક ફાયદા થરે. ખાંડ કે સાકર- 
ના એલચીદાણા ક'દ્દોઇ લેકે કરે છે, તેમાં કોઇવાર 
એક એક દાણા બુ'જેલા ચણાનો નાખે છે. આ 
ચણાના દાણાને બદલે વાવડિ'ગના દાણા ન'ખાવવા, 
અથવા પોતાને બનાવતાં આવડતા હોય તેો તે ઘશમાં 
હાથે કરી રાખવા. તેની સાથે થોડાક વાવડિ'ગના દાણા 
વગરના પણુ કરી રાખવા. હુવે જે વખતે ખાળકને 


સ્રોકેળવણીનો ખરે ઉપયોગ ૨રપ 


ગેદ્યુ' ખાવાની ઈચ્છા થાય તે વખતે એ એસ્ચી- 
ઢાણા આપવા. વાવડિ'ગના દાણામાં કડવો કે તીખો 
' સ્વાદ હોતો નથી, માટે તે ખાવાની આનાકાની બાળક 
ઝુદ્લ કરશે નહિ. એ રીતથી એક તો એની ઈચ્છા 
સુજબ ગળી વસ્તુ ખાવાની મળરો અને ખીજું વાવ- 
ડિ'3 એપષધરૂપ થઇ લાગશે, કે જેના સેવનની ખાળકને 
ન્હાનપણુમાં હમેશ જરૂર છે. 
વળી જે વખતે બાળક કૈઇ પ્રકારની હઠ કે 
વાંધો લઇ બેસે તે વખતે તેને પટાવવા સારૂ આ 
એલચીદાણાનો ઉપયોગ કરવો. ખાળક પાસેથી કંઇ 
કામ લેવું હાય અથવા તેને શિખવવું હોય તે। આ 
એલચીદાણાની લાલચ દેખાડી તેની પાસેથી આપણું 
ધારેલું કરાવી, એ એલચીદાણા ઈનામ દાખલ આપવા. 
પણુ ચાર વર્ષના આળકને એક દિવસમાં છ-સાત 
હઢાણાથી વધારે આપવા નહિ, અને ને વધારે આપ- 
વાની જરૂર જણાય તો પછી વાવડિ'ગ વગરના એલચી- 
દાણા ભાપવા. 
પ 


૨૨૬  બાળશિક્ષણૂવિધિ 


શવી આવી ચુક્તિઓથી બાળકની તન્દુરસ્તી સુધરશે, 
ને તેની ઇચ્છા પૂણુ થતાં તેને ખોટી ટેવ પડશે નહો 
અને હુમેશાં આપણા પર પ્યાર રાખી આપણા કહ્યામાં 
રહેશે અને ભ્રાપણું સુશિક્ષણુ ગ્રહુણુ કરશે. 

આ પત્ર ઘણા જ લાંબે થઇ જવાથી મજકુર 
ખેજ બાખતેોતું વિવિચન આમાં સમાવી પત્ર પુરે કરં 
છું, અને તમારા ત્રીજા પ્રશ્નનો ઉત્તર આવતા પત્રમાં 
શરૂ કરીશ. તુરત એજ. 

લિન તમારે સદા કિં તક સૈશભાગ્યરોાશન, 

પુરુષોત્તમ નારાયણુજીની આશીષ. 


લત૦-ાલમથાકિિનભાસ#નાન૪ૂ. 
પત્ર ૭ મું. 
મુંબઇ, સંવત્‌ ૧૯૪૩ ના આષાઢ શુદિ ૨, ગુરવાર, 
તા. ૨૩ મી જુન સને ૧૮૮૭. 
ના 
પ્રાણુપ્રિય સોાભભાગ્યવતી ! 
શ્રી શેગામ* 


મારા છેલ્લા પત્રની અગાઉના એટલે તા. ૧૭ મી. 
જુનના પત્રમાં મેં કબૂલ કર્યુ હતું કે, હવે પછીના 


ઔકેળવણુનાો ખરો ઉપયોગ ર ૨૨૪ 


પંત્રમાં હું બાળકને અક્ષરસ્ાન રી રીતે આપવું તે 
વિષે લખીશ; પણુ વચમાં તમારી ૭ સૂચનાઓ મને 
અર્ત્યત અગત્યની માલૂમ પડી અને તેનો ખુલાસો 
ઉપલા વિષયની પહેલાં થવાની જરૂર જણાવાથી મારા 
છેક્ઞા પત્રમાં તેની શરૂઆત કરીને તમારા બે પ્રશ્ના 
ઉત્તર વિગતવાર આપ્યા છે. હુવે આ પત્રમાં ત્રીજા 
પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવાની શરૂઆત કફ &ુઃ-- 

૩. ન્હાનાં છોકરાંઓને અટકચાળા કરવાની ધણી 


ટેવ હોય છે; તેમજ આખડીને કે લથડિયું ખાઇને 
પડી જવાનો સૈભવ હુરઘડી રહે છે. આવે વખતે તેમને 


વધારે તુકસાન થતું અટકે તેને માટે હુસેશાં અગમ- 
ચેતીથી સાવચેતી રાખવી નેઇએ. ઘરમાંની વ્યવસ્થા 
એવી રીતે રાખવી તથા ઘરની સર્વે વસ્તુઓ એવી 
રીતે ગોઠવવી કે, ખાળકને અકસ્માત થવાનો પ્રસંગ” 
ખને નહિ. ઘરનાં ખારી ખારણાં એવાં નઈ એ કે 
ખાળક તેમાંથી ડોકાવી શકે નહિ; તેમ તેના કઠેરી 


પણુ ઉંચા તથા ઉપર પગ ૬ઘને બાળક ચ્હુડી શકે 
નહિ એવા કરવા. 


૨૨૮ બાળશિક્ષણુવિધિ 


દીવા દેવતા એવી રીતે રાખવાં કે ત્યાં બાળક 
જઈ શકે નહિ. બનતાં સુથી દીવા ઉંચે ટાંગેલો હોય 
તો! વધારે સારૂં. આજકાલ જ્યાં ત્યાં કેરોસીન તેલના 
દીવા ઘણા પસરી ગયા છે. તેમાં ઘણાખરા સાધારણુ 
વર્ગના અને સર્વે ગરીખ લોકે વગર ચિમનીના લે।ઢાના 
ડુબ્મા જે એક એક પેસે મળે છે તેવા ખાળે છે. શે 
કૈ આ ચીજ સસ્તી પડે છે, તોપણુ ઘણી જ તુકસાન- 
કત્તા છે. એતું તેજ આંખને ઝાંખી કરે છે; એનો 
ધૂમાડો છાતીમાં ખાંસી જેવાં દરદો અને વખતે ક્ષય 
સુદ્ધાં ઉત્પન્ન કરે છે. વળી તેને અનિયમિત રીતે જયાં 
ત્યાં મૂક્યો હોય ને તે પડયે કે ભાંગ્યો અથવા તેનું 
હોંકણું ઉઘડી ગ્યું તો સહુજ તેલ ઢોળાય છે અને 
વખતે તેમાં સળગતી વાટ પડવાથી સ્હોાટું ખળતું 
થાય છે. તેમાં જે બાળકને હાથે એમ થયું હોય 
(જે થવાનો ઘણીવાર સૈભવ રહે છે) ને કેઈ તે 
વખતે પાસે મદદ કરવા નથી હોતું તો! બાળકનો 
જીવ સહેજે જનેખમમાં આવી પડે છે. માટે બનતાં 


આકેળવણીનતો ખરો ઉપયોગ ૧૨૨૯ 


સુધી ઘરમાં ષીતળની દીવી કે લોખંડના કોડીશ્મામાં 
કોપરેલ, મીઠું તેલ કે દીવેલ બાળવું ઘણું સારૂં છે, 
અને તેથી કૈઈ પણુ તરેઢહુના અકસ્માતની ધાસ્તી 
એછી જ રહે છે. જેમને કેરોસીન વેલ સ્જહોઢી 
કાચની ચિમનીઓ તથા લેમ્પોમાં વાપરવા વગર 
ચાલતું નથી, તેમલુ તે ઉંચે અને વગર ધાસ્તીની 
જગ્યાએ રાખવાં કે રખાવવાં. 

બચ્ચાંને ચલા આગળ વારવાર જવાની ટેવ પડવા 
રવી નહિ. વળી કાંડી એટલે દીવાસળીની પેટીએ। 
ઘરમાં રખડેતી મૂકવી નહિં; કારણ કે ખાળક રમવાની 
જણુસ સમજીને તેને લઇને તુરત ધસરે અથવા 
દબાવશે, તો તેથી રખેને બાળકના અ'ગ પરનાં કપડાં 
સળગી ઉઠે એવી પાસ્તી રહે છે, 

' ઘરમાં બેસવા ઉઠવાની જગ્યાખે કે હાલવા ચાલવાના 
માર્ગમાં નકામી જણુસા રખડતી પડી રહેવા દેવી 
નહિ; કેમકે બાળક ચાલતાં તેપરથી આખડે ને તેને 
લાગે. ઘણી વખતે એવું ખને છે કે ઘરનાં બેદરકાર 


૨૩૦ ખાળશિક્ષણુવિધિ 


માણુશેો કે ચાકરો કામ કરવાને વાસ્તે હથિયારો કૅ 
વાસણુ। વચમાં લઇ ખેસે છે; જેવાં કે ચટણી વગેરે 
વાટતાની પથ્થરની નીસા અથવા ખાંડવાની લોઢાની 


ખાંડણી કે દસ્તો અથવા કેઇતું કે પછી પારવાળી 
થાળી કે તાસકને વખતે મોટો ખુમચોા વગેરે જણુસો 


કામ કરવા વચમાં લઈ બેસે છે ને પછી તે યાં જ 
રખડતાં સૃક્ઠી દે છે અથવા જરાવાર છોડીને બીજું કામ 
કરવા જાય છે, એટલે ખાળક:ર૨મતું રમતું ત્યાંથી આવે 
છે તે આખડીને તેના પર પછડાય છે ને માથામાં કે 
શરીરે તે લાગીને લોહી નિકળે છે, અને વખવે થાળી 
કે ણુમચાની પધાર શરીરમાં પેસી નય છે. આવા અક- 
સ્માત નહિ થાય તેને માટે અર્ત્યત સંભાળ રાખની નનેઇએ. 

તમને યાદ હરે કે એક વખતે આપે ન્હાનેોા 
ભાઇ ચાલ્ચો ચાલ્યો એટલા પર ગચો અને ત્યાં 
ષધની ગોળીએ જેમાં સુકવવા મૂકી હતી તે 
ચીનાઇ રકાખી પર જઈ પડયો. પેલી રકાબી ભાગીને 
તેના કટકા થયા પણુ સારે નશીબે ભાઈને કંઈ હ્યાગ્યું 


આઔકેળવણીનો ખરા ઉપયોગ ૨૩૧ 


નહિ, નહિ તે તેની ધાર શરીરે લાગ્યા વગર રહેત 
નહિ. આવા અકસ્માત થતા અટકે તેને માટે ખનતાં 
સુધી એવી જણુસો રાખવાની અસુક અલાહેદી જગ્યા 
નીમી રાખવી નેઇએ, કે જ્યાં ખાળક જવા ન પાશે; 
અથવા તો તે જયાં મૂકીને કામ કરવું હોય ત્યાં પોતે 
ક શાણુસે તેવી જણુસો। ત્યાંની ત્યાં જ બ્હીલો મકીને 
ટ્ર જવું નહિ. પોતે તેની પાસે નિરંતર રહેવું ને ને 
પોલે ત્યાંથી ખસ્યા કે તુરત બીજા માણુસને ત્યાં નજર 
રાખવાને ફરમાવવું; અથવા કામ થઈ શહ્યું હોય તો 


ઝટ ત્યાંથી તે જણુસ ઉપાડી“ઠેકાણુ મેલવી કે મેલાવવી. 
૪. હમેશાં પોતે એવી બાદત રાખવી અને ધરના 


માણુસોની પણુ એવી આદત પાડવી કે, ઘરની જથુસે। 
સર્વે ન્યવસ્થિત રખાય. આવું નેઇને બાળકની પણુ 
તેમ કરવાની ટેવ પડશે. તમને તો ખબર છે કૅ, 
આપણ ન્હાના ભાઇને જયારે હું મારે માટે પીવાનું 
પાણી લોટીમાં ભરી લાવવા કહું છું, ત્યારે તે લોટી 
જયાં પડી હોય ત્યાંથી લઇને ગોળી આગળ જાય છે 


૨૩૨ -  બખાળશિક્ષણવિધિ 


મને ગોળીના ઢાંકણાપર ઉંધી વાળેલી ખીજી લોટી 
લઈ ઢાંકણું ઉઘાડી પેલી ઢાંકણા પર ઉંધી વાળેલી 
લોટી ગોળીમાંથી પ્રથમ ભરી લઈ પાછું ઢાંકણું 
'ગોળીપર બંધ કરીને પેલી ભરેલી લેોટીમાંતું પાણી 
પેલી ખીજી લેઢીમાં રેડી, તે લોટી પાછી જેમની 
તેમ ગોળીના ઢાંકણા પર ઉંખી વાળીને પછી પેંલી 
લોટીમાં રેડેછ્ુ પાણી મારી પાસે લાવે છે. મૈ પાણી પી 
લીધું કે તુરત તે મારી પાસેથી ખાલી થચેલી લોટી 
પાછી લઈને જ્યાંથી તેણે પ્રથમ ઉપાડી ઢુતી ત્યાં જ 
જઇને મેલે છે; ત્યાર પછી ખીજી રમતે વળગે છે. 
આવી રીતે -કરવું છેકરાએને સ્તરાસાવિક હોય 
છે, પણુ તે આપથુને તેમ કરતાં જુએ છે તે જ કરે 
છે, નહિ તો તેને નૈયા વગર શી રીતે આવડે” કદાચ 
આપણે તેમ ન ડરતાં હોઈએ ને ખાળકને મહોડેથી 
રિખવાડીએ કે “ અમ કરીએ?” તોય પણુ તેને તેમ 
કરતાં આવડશે નહિ. એટલા જ માટે જરૂર કરીને 
ઉપલી સૂચનાઓ જેવી કૈ થઘરમાંની સર્વે વસ્તુએ! 


સ્્રીકેળવણીનાો ખરા ઉપયોગ ૨૩૩ 


વ્યવસ્થિત રાખવી ૨રખાવવી વગેરે ખાસ કરીને માતાને 
માટે અત્રે ખતાવેલ છે કે તેને જનેઇને બાળક પણુ 
તેમ જ કરતાં શીખે. 

ઉપર જે મેં આપગ્રા ન્હાના ભાઈ પાસેથી પાણી 
મંગાવવાનો દાખલો આપ્યો, તે માંહેલી વ્યવસ્થા 
જ્યારે તમે પ્રથમ જેઈ ત્યારે આશ્ચર્ય સહિત મારી 
સાસું નેઈ તમે મને પૂછવા લાગ્યાં કે આમ એને 
કોણે શિખવ્યું હશે ? ત્યારે મેં તમને એજ ઉત્તર 
આપ્યો કે “ અનુકરણે ?--તે પણુ તમને યાદ હરી. 
“ શિખામણુ કરતાં અતુકરણુ અધિક છે?” એ વિષે 
' પ્રથમ ભાગમાં ઘણું કહેવાયું છે. તોપણુ તેનો ફરી 
એક પ્રચોગ કરી નેવાને ખહાને તમે આપણુ ન્હાના 
જ્ાઇને તુરત જ એક ખીજી ફૂરમાસ કરી, કૈ જે પણુ 
તેણું એવી જ વ્યવસ્થા સાથે બજાવી. ચ્લા આગળ 
હઢાંકેલી પૂરીએમાંથી એક લઈ આવવાને તમે કહ્યું, 
8 તુરત તેણે જઇને તેપર ઢાંકેડું વાસણુ ઉઘાડીને 
નીચે સૈલ્યું, અને એક હાથે તેમાંથી પૂરી ઉપાડી 


૨૩૪ બાળશિક્ષષ્યુવિધિ 


લઈ ખીજે હાથે તે ઢાંકણું પાછું ઉ'ધું વાળીને પૂરી 
લઈ આવ્યો. એજ પ્રમાણું બાળકને પણુ હરેક વસ્તુ 
અને તેનાં રમકડાં સુદ્ધાં વ્યવસ્થિત એટલે જ્યાંથી 
લીધાં હોય ત્યાં રમીને પાછાં મેલવાતું શિખવડું ; લેમ 


ન મેલે તો ખીજી વખતે રમકડાં માગે ત્યારે સૂચના 
કરવી કે “પાછાં રમીને અહિ' સેલે તે। આપું.” વગેરે. 


ધણીવાર ખોરાકની કે મશાલાની જણુસે। આપણે 
ખજારમાંથી વેચાતી લાવીએ છીએ કૅ મંગાવીએ છીએ 
તે કાગળનાં પડીકાંમાં આવે છે અને તેપર સુતળીને 
કે ખીજા કશાનો ખંધ ખાંધેલે હોય છે; વખતે લૂગડાં- 
ની કેોયળીઓમાં એવો સામાન આવે છે. આ વસ્તુઓ 
તેમાંથી કાઢી લઇને વાપરવા માટે નીમેલે ઠેકાણુ મકયા 
પછી તમથવા વાપર્યા પછી તે પડીકાં કે થેલીઓ 
ખાલી થાય છે અને બેદરકાર માતાઓ કે ચાકર 
તેને ઘરમાં રખડતાં નાખી દે છે. આમ કરવાથી ઘરમાં 
તે કચરાની માફક પડી રહેલાં હોય તેથી તે ખરાખ 
દેખાવ દે છે અને પેલાં કાગળ વગેરે છેત્રટે કચરો 


કહાાડતી વખતે વાળી નંખાય છે અને કંઈ ઉપચોગમાં 


એમળવશીને! ખરે ઉપયોગ ૨૩૫ 


આધતાં નથી. એમ કરવા કરતાં સુઘડ અને કરકસર 
જેનારી માતાએ ખાળકને શીખવાડી મકવું નેઇએ 
ક તે જેવાં ખાલી થયાં કૈ તુરત તે ઉપાડી લઇ અસુક 
જગ્યાએ મ્‌કવાં. પ્રથમ પોતે તેમ કરી દેખાડવું એટલે 
ખાળક પણુ તેમ જ કરતું રહેશે. 

"મા કાગળો અને રોરીઓ જાળવી રાખ્યાં હોય 
તો જે વખતે એવી વસ્તુનું કામ ષડે છે, તે વખતે 
પૈસો ખરચી ખજારમાંથી મંગાવવાં પડે છે તે મંગાવવાં 


ન પડે. બાળક ઘણી વખતે રમવાની ગાડી કૅ ઘોડો 
ચલાવવા સારૂ તેને ખાંધવાને દોરો માગે છે, ત્યારે 


તેને તે આપવા વાસ્તે, નને ઉપલી રીતે જાળવી રાખેલો 


હોય છે તો આપણી પાસે તેયા૨ જ રહે છે. પણુ 
જો એવી રીતે જાળવી રાખ્યો નહિ હોય, તો કાં તે 


મંગાવવો પડે છે કે નહિ તો બાળકને નિરાશ કરવું 
પડે છે, અને વખવે તે હઠ કરે તો તેને ષમકાવી 
રડાવવું પડે છે. 


તેમજ લૂગડાંની કોથળીઓનતું પણુ સમજવું. 
ચૂલામાં પેટાવવાની કાકડી ડરવા માટે કૈ કંઈ જણુસ 


ર૩૬ બાળશિક્ષણુવિધિ 


ખાંષી રાખવા માટે અથવા ન્હોાની ખાળ#ીઓને 


ઢહીંગલાં ઢીંગલીએ બનાવી આપવા માટે એવાં રદી 
લૂગડૉની ઘણીવાર જરૂર પડે છે; તે વખતે સારાં 


કપડાં ફેાઠવાં પડે છે, તે પણુ ઉપલી રીતે ને તે નત- 
ળવી રાખ્યાં હૉય તો વેમ કરવું ન પડે. આવી 


ગવી રીતે ઘરની વસ્તુએ વ્યવસ્થિત અને જ્યાંરે 
જોઈએ ત્યારે મળી આવે તેવી રીતે જાળવી રાખવા 


જેવી અનેક બાબતો ધ્યાનમાં રાખી માતાએ પોવે તે 


પ્રમાણે વત્તવું અને તે જેવી છેકરાઓના સંખંષમાં 
આથતી જાય તેવી તેમને પણુ શિખવતાં જવું, 


એ પ્રમાણે આ પત્રમાં તમારા ત્રીજ અને ચોથા 
મક્ષના ઉત્તર મેં વિસ્તારીને લખ્યા. હુવે આવતા પત્રમાં 
ખાળકને અક્ષરોચ્ચાર સ્વાભાવિક રીતે કયા કમથી 
ભાવડે છે તે તથા તેમને ન્હાનપણુથી વાણીની કેળ- 
વણી શી રીતે આપવી તે બાખતની શરૂઆત કરીશ. 

લિન તમારો સદા ફીશચિ'તક સૈ ભાગ્યશેોશન 
પુરુષો'તતસ નારાયણુજીની આશીષ. 


દિલદાર, તદા 
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પં પત્ર ૮ મું. 

મુંબઈ, સંવત્‌ ૧૯૪૩ ના અયાઢ ચશુદિ ૬, સોમે, 
તા. ૨9 મી જાન સતને 3૮૮૭* 
પ્રાણુપ્રિય સૌભાગ્યવતી ! 
શ્રો શેગામ# : 
* ચાલતા માસની તા. ૨૩ મીતા મારા પત્રના 
સાંધણુમાં તમારી સૂચવેલી પાંચમી બાબતની શરૃઆત 
કરતાં જણાવું છું કૈ માણુસની બીજી સર્વ પ્રકારની 
કળવણી તેની વાણીના ઉપર આપાર રાખે છે અને જે 
ખાળકની વાણી પર ન્હાનપણુથી જ સૈસ્કાર પડીને તે 
સુધરી હોય તો. હૅરેક પ્રકારની કેળવણીને! પાચો સુદઢ * 

થયો1 સમજવો. 
માણુસ જાતતેો। પરસ્પરને સર્વે બ્યવહાર પોતાની 
ઈચ્છાએ એક ખીજા પ્રત્યે પ્રદશિ'તત કરવાથી ચાહે 
છે; અને તે ઈચ્છાઓ પ્રગટ ડરવાનું સુખ્ય સાધન 
વાણી છે. આ વાણી એ માણુસને ઈશ્વરના તરફથી 
મળેલી એક ઉત્તમ બક્ષિસ છે મને એથી જ માણુસ- 
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પણું ખીજા સર્વે સઠ પદાર્થોમાં ઉત્તમ ગણાય છે. 
આમ છે માટે માણસને ઉત્તમ વાણીની કૈળવણી 
આળાપણુથી જ મળવા એ ઘણું - અવસ્યતું છે. 
 જગતૂની એદર માણુસ જાતના મળ સમહની વાણી 
એક જ હોય એવું ભાસે છે; તો।પણુ જેમ જેમ લોકે! 
મૂળ સમૂઢુથી કિમે પડતાં ગયાં તેમ તેમ વેમાં 
રફાર થતો ગચેો,, અને તેથી જ આજના જમાનામાં 
નદા જદા દેશની નદી જરી પ્રનઓમાં જદી નૂરી 
ભાષાઓ ન્નેવામાં આવે છે. કારણુ કે, આ ભાષાઓનુ 
અસલ મૂળ એક જ હાય એવું તેમના સામાન્ય નિચસા 
અને શખ્દ્યોત્પત્તિ શોધવાથી વિદ્વાનોને માલૂમ પડે છે. 
તોપણુ ઉપરચોાટીઆ જ્ઞાન અને નજરથી જેતાં 
તે દરેક ભાષા દરેક પ્રજાની ખાસ પોતાની જ ઉત્પત્તિની 
રેય એવું દેખાય છે. માટે બાળક પણુ જે જે પ્રજામાં 
જન્મ પાસે છે અને જે ભાષા બોલનારાં માખાપાના 
સહવાસમાં રહે છે ત ભાષા શીખવા માંડે છે. આવી 
પ્રત્યેક શાષા બે રૂપે માલમ પડે છે. સુષરેલ ભને 
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વગર સુધરેલ. કેળવણી પાસેલા લેકે! સુધરેલી ભાષા 
બાલે છે અને અણુઘડ લેકે તે જ ભાષા અશુદ્ધ 
રીતે બાલે છે. હુવે ને બાળકનાં માબાપ કેળવણી 
પામેલાં હોય છે તો! બાળકને બે પ્રકારને ફાયદો થાય 
છે. એક તે! તે ન્હાનપણુથી જ સુધરેલી ભાષા બોલતાં 
શીખે છે; અને ખીજે તે ભાષા શિખવાના એવાં 
ઉપાય તે કેળવાયલાં માખાપ લે છે કે તે ખાળકને 
ઝટ આવડે. આથી બાળકના વખત અને મહેનતમાં 
ધણુ। જ ખચાવ થાય છે. 

પ. હવે કેળવાયલાં માખાપે પોતાનાં પ્યારાં 
બચ્ચાંને વાણીની કેળવણી શી રીતે આપવી તેને 
વિચાર કરીએ. બાળક જ્યારે જન્મે છે ત્યારે તેની 
વાણીપર કોઇ પણુ ભાષાનો સસ્કાર પડેલો નથી હોતે. 
વળી વાણીની ખછાદ્રેયો ઈશ્વરે આપેલી છતાં સ્થાન 
પ્રયત્નાદિના ઉપયોગ કરવાની તેને ખબર નથી હોતી 
માટે દરેક વર્ણા*્ચાર કરતાં તેને આવડતે। નથી. તોપણ 
સ્વરાના ઉચ્ચાર, તેમાં પણુ પ્રથમ દીર્ધ સ્વરેના 
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ઉચ્ચાર જ્યારે તે રડે છે ત્યારે તેના સ્હોામાંશી 
સ્વાભાવિક રીતે નિકળે છે. જેમ જેમ તે મોઢું થતું 
જશે તેમ તેમ બારે સ્વરના ઉચ્ચાર તેના સ્હોડામાંથી 
: નિકળતા જરે, અને પ્રથમ કંઠસ્થાની, પછી ઓષ્ઠસ્થાની, 
પછી તાછુસ્થાની, યછી મૂર્ધન્ય અને છેલ્લાં દંતસ્થાની, 
એ અડુડૅમમાં ઉર્ચચાર ઉત્તરોત્તર વયપરત્વે નિકળશે. 
ખાળક આપણી નકલ કરતાં ઝટ શીખે છે, તેથી 
જેમ જેમ એની ઇદ્રિયા જાગૃત થતી જશે અને 
પોતપોતાતું કામ કરવા માંડશે, તેમ તેમ તે આપણી 
નકલ કરવાને વધારે ને વધારે શક્તિમાન થઈ વભૂચ્ચાર 
કરવા માંડશે. બાળકની ઇંદ્રિયા પણુ જન્મતાંવાર 
ખખી સાથે જ કામ કરવા માંડતી નથી; પણુ જે 
કમમાં તે એક પછી એક જાગૃત યતી જય છે તે કમ 
મા જાગના બૌના પત્રમાં બતાવી ગયો છુ, માટે 
મા ઠેકાણે ફરીથી જણાવવાની જરૂર જોતો નથી. આ 
કુમ પ્રમાણે જેતાં જે વાતે શાપર કરીએ છીએ ને 
બોલીએ છીએ, તે બાળક ધ્યાન ૬ઇને સાંભળે છે અતે 
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ત્યારપછી ધીસ ધીમે તેનો નકલ કરવાને પ્રયત્ન કરે છે. 

આ વખતે માતાએ ખાળકની સઘળી હીલચાલ 
ખૂખ ધ્યાનમાં રાખવી જોઇએ અને તેની શક્તિ જેમ 
જેમ ખીલતી જાય તેમ તેતર તેના પ્રયત્નમાં મદદ 
કરતાં રહેવું નનેઇએ. જેમ આપણે પોાષટને પાસે લઈને 
પઢવીએ છીએ, તેમ બાળકને પણુ ખોળામાં લઇ 
તેની સાથે વાલો! કરતાં બેસવું નેધએ; અને તેમાં 
ઉપલા ક્રેમ પ્રમાણું નિયમ રાખવો નેઈઇએ. જેમકે 
પ્રથમ ક'ઠસ્થાની અલ્પપ્રાણુ કૅ, ગ, ડુ જેમાં ગાવે 
એવા કાકા, કાકી, ગીગા, ગીગી એવા શખ્દો તેની 
પાસે વારવાર બોલ્યા કરવા, જાણું આપણે પોતે 
ગોખતા હોઈએ તેમ. વાર પછી કેટલેક દિવસે તેને 
ઓષ્ઠસ્થાની અલ્પપ્રાણુ પ, અ, સ બોલતાં આવ- 
ડશે, તે માટે તેની પાસે "પા, આ, સા શખ્રો બોલવા. 
ત્યાર પછી એ જ બે સ્થાનોના સહાપ્રાણુ બોલતાં 
આવડશે, પણુ તેમાં ઓષ્ઠસ્થાની ભ પ્રથમ આવડશે, 


અતે 'ખ, ઘ, ફે એ જરા સુશ્કેલીથી આવડરે. ત્યાર પછી 
ય્‌ 
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તાછુસ્થાની, મૂર્ધન્ય, અને ૬'ત્ય એ સ્થાનોના અતુકમ 
પ્રમાણે અલ્પપ્રાણુ અક્ષરો બોલતાં આવડેશે; પણુ તેમના 
મહાપ્રાણુનો ઉચ્ચાર કરતાં ઘણી સુરકેલી પડશે. 
તોપણુ દાંત આવી ગયા પછી ઘણું કરીને વર્ણું- 
માળાના અધા અક્ષરોના ઉચ્ચાર કરવાની શક્તિ 
બાળકમાં શરમાવે છે; માટે જે શ્રમ લઇને માતા તેને 
અતુક્મે શખ્દો જેડી જેડીને તેની પાસેથી બોલાવવાનો 
પ્રયત્ન કરરે તે। એકથી દોઢ વર્ષતુ' બાળક થતાં સૂધીમાં 
તે શીખી જશે-કાકા, ગીગા, પા, પી, બા, માઇ 
આપા, સાસા, સાસી, "ખાઈ, ગાઈ, ભા, ભાભી, 
શૂ, ચાચા, જા, જીજી, તાતા, તુ*, તે, દાદા, 
અદા, નાના, નાની, છી-આ શખ્રો એક પછી એક 
અનુક્રમે તે ઉપર જણાવેલી વયતુ' થતાં સધીમાં 
ખાવડરો; માટે તેના શુદ્ધ ઉચ્ચાર સહિત તે તેની 
પાસેથી બોલાવવાનો પ્રયત્ન કરવો. અર્ધષસ્વર અથવા 
અ'તસ્થ અને ઉષ્માણુ એ વધુનો ઉચ્ચાર કરવો જરા 
તરત સુશ્કેલ પડશે, તોપણુ ધીમે ધીમે વ, હ, ય, 
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ર; લ, સ, એ અતુકમે શીખશે. દ'તી, તાળુ અને _ 
મૂર્ધન્ય ઉષ્માણુના ભેદ તો જ્યારૈ તેને સ્થાનની ખખર 
પડશે ત્યારે જ સમજાશે; તોપણુ અભ્યાસથી જે માત! 
તેને બોલતાં શીખવશે તે! બેથી ત્રણુ વર્ષનુ' ખઆ।ાળક 
થતાં સુધીમાં તેને એ ત્રણુ વણુાના જદા જૂદા ઉચ્ચાર 
કરનાં પણુ આવડેરી ખરા. 

ઉપર જે શખ્દ્ો આપ્યા છે તે એકાક્ષરી અથવા 
એકજ અક્ષર ખે વાર આવે એવા છે; અથવા ઘથું તે; 
એકજ સ્થાનના ખ'ને અક્ષર ભાવે એવા છે. પણુ 
એક જ શખ્દમાં બે નદા જાદા સ્થાનના અક્ષર આવે 
એવા શખ્લો એકદમ બોલતાં બાળકને વ્હેલા આવડશે 
નહિ અને એવા શખ્શો બોલાવવાનો પ્રયત્ન કરવા 
જતાં તે માંહેછુ' પહેલુ' બ્ય'જન જેમ હુશે તેમજ 
અને ખીજા અક્ષરને ખદલે ક'ઈ સ્વર જ બોલી રૈશે; 
જેમ પૂરીને બદલે “ પુઇ?' વગેરે. તાોપણુ જેમ જેમ 
તેને બોલવાની ટેવ પડતી જરો, તેમ તેમ તેવા શખ્દે] 
પણુ મહેનત લ્લીધાથી ખાળક શીખી શકશે; પણુ ને 
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તેને માથાકુટ સમજી ક'ટાળી છોડી દેશે તો ઘણાં 
આળકે। પાંચ છ વર્ષનાં થતાં સૂધી ને કેટલાંક એથી- 
એ મ્હોટાં થતાં સુધી બોખડાં કે તોતડાં રહે છે, અને 
તેએ તેવાં રહે તેમાં ક'ઇ નવાઈ નથી. 

ખાળક જન્મે ત્યારથી તે ખાતાં પીતાં ને હીંડતાં 
શીખે ત્યાં સુધી વ્રણું કરીને બધો વખત માતાની 
ગોદમાં કહાડે છે. અ વખતનો લાભ લઈ પોપટની 
પેઠે પઢાવી હસતાં હસતાં તેની પાસે ઉપલી રીતની 
કેળવણી આપવા સારૃ લવલવ ને બકખક કરવાથી તેના 
મનને માતાતુ' ગ્હાલ જણાય છે અને તેને કાને જે 
શખ્દો પડે છે તેનો સ'સ્કાર થતાં તેતે નકલ કરવાતુ' 
મન થાય છે અને ધીમે ષીમે પોતે પણુ બોલવાને! 
પયત્ન કરવા જતાં તે શીખે છે. 

એ પ્રમાણે આળક બે વર્ષતુ' થાય છે તેટલામાં 
ઇ'ઈક શુદ્ધ અને કેટલાક તોતડા શખ્દ્ો બેલે છે; પણુ 
ચ્ોતાને લગતી સર્વે બાબતોના વિચાર દર્શાવવાને તે 
શક્તિમાન થાય છે. જ્યાં શખ્દોની ખૂઢ પડે છે ત્યાં 


સ્રીકેળવશીનો ખરો ઉપયોગ ર૨૪ષ 


હુસંથની કે ચહેરાની નિશાની કરીને સમજાવે છે; પણુ 
જે માતાના શ્રમ આ કૈળવણી ઉપર જારી જ હરો તે! 
આળક ત્રણુ વર્ષતુ' થતાં સુધીમાં દરૈક શખ્દ જે તેના 
સાંભળવામાં આવ્યા હરે અને જે તેના વ્યવહારમાં 
પડેચો હુશે તે તે શુદ્ધ રીતે બોલવામાં ક'ઈ પણુ 
ખામી અતાવરે નહિ. અને બાળક સાડાત્રણુ વર્ષતુ' 
થરી તેટલામાં તે શખ્દ્રોના અર્ય-એટલે, જે વસ્તુઓ 
તે જેશે ને જે તેના વહિવટમાં આવશે, તેનાં નામ 
અને ક'ઈક ઉપયોગ વગેરેતુ' સામાન્ય જ્ઞાન તેને થઇ 
શકરે. આ વાત હુ' પ્રથમ પણુ એક પત્રમાં કહી ગચે। છુ*- 

આા ઠેકાણુ એક વાત વિરોષે કરીને સૂચવવા નગ 
છે. માતાએ ખાળકતે ન્હાાનપણુથી જ વાણીમાં વિવેક 
વાપરતાં શિખવવું નેઈએ ;-ઘરમાં દરેક જણુ પરસ્પર 
મર્યાદા બને વિવેકથી બોલવાને રીવાજ રાખવો તેમજ 
ખાળકને પણુ તેમ બોલતાં શિખવવું. બાળકને પોતાને 
પણુ બહુ વચને બોલાવીને વાત કરીએ તે! તે પણુ 
આપણુને અને બીજા' માણુસને તેમ જ બોલાવતાં 
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શીખશે. મિત્ર, પરેણા વગેરે આપણે વેર ગાવતાં 
હેય તેમની સાથે હેળીમળીને કાકા, સોટાશાઈ, 
માજી, કાકી, સોટીમા, કાકીમાં વગેરે શખ્દેથી 
બોલાવતાં શીખવવું, તેએ આવે તે વખતે “આવો,” 
“ખેસોની;? જાય ત્યારે “આવને,” “જેગાપાળ,'' 
“સાહેબજી” વગેરે વિવેકના શખ્દેથી બોલતાં હેસૈશ 
' શીખવતાં રહેયું, હુલકા લોકે તેમ જ કૈટલાક દેશમાં 
ઉંચ વગના પણુ એક જાતનો રીવાજ છહોયની તેમ 
વાતવાતમાં ભૂ'ડી ગાળે દઘંને ન્હાનાં છોકરાંને બોલાવે 
છે, તેસ જ ઘણી જ તોછડી રીતે તેમની સાથે વાત 
કરે છે. તેવાં લોકોનો પરિચય બાળકને થવા દૈવે 
નહિ. કદાચ એકાદવાર સાંભળીને તેમ બોલવા લાગે 
તો તુરત આપણે સ્હાડું ઉતારીને તે શખ્રોનો તિર- 
સ્કાર કરી નાખવો, અણુઘડ મૂખ છોકરાએની સાથે 
રમીને ભૂ'ડું બોલતાં ન શીખે તેની પણુ સભાળ રાખવી. 

બાળકને સાર્ચું બોલવાનું સ્વાભાવિક રીતે સૂઝે છે. 
યથાસ્થિત જેમ જે વાત કૈ વસ્તુ હોય-સાંભળી હોય 
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કૈ દીઠી હોય-તેમ જ હંમેશ તે કહેવાનું કે કરવાનું, 
કદી પણુ અન્યથા, મિથ્યા કૈ ફેરફાર કરીને કહેશે 
નહિ કે કરશે નહિ. નનૂડાણું એ ખહારની લાલચાની 
શીખવણી છે. મુદરત કૅ ઈશ્વરી નિયમ તે કદી પણુ 
શીખવશે નહિ. જેમ બીન રુર્ઝુથુ કુરતી નથી પણુ 
અહારના પ્રસ“ગોાથી અને મનની લાલચોાથી લાગુ પડે 
છે, તેમ જ જાઠાણું પણુ છે. માટે જ માણુસ જાતમાં 
પાંચ વર્ષ ઉપરાંતના દરેક બાળકને દરેક માઠું' કામ 
કે વાણીતું પાપ લાગે છે, એમ શાસનમાં ક્રમાર્ન્યું છે. 

ન્હાનાં ખાળકની વૃત્તિઓ જ્યાં સુધી સ્વાભાવિક 
હેય છે ત્યાં સુધી તેને હરેક વાત પૂછશે તો જેવી 
તે જાણૂતું હરે કે સમજતું હરે કે તેભું દીઠી હશે, 
તેવી એકદમ ખરૅખરી કહી દેરો. હુવે કે।!ઇ વખતે 
માઆપ કે પોતાના વડીલના સ્વાયની વાત એવી હોય 
છે કે તે બીજાથી છાની રાખવાની હોય છે અને તે 
વખતે કોઈ ખહારતું માણુસ પૂછે તો રખેને બાળક 
કહી દેશે એવી દહેશતથી માબાપ પોતાના ખાળકને 
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સમજાવી મૂકે છે, કે “ક્લાણા તને પૃછે તો ના 
કહેજે.? અથવા “આમ નહિ ને આમ કહેજે. 
કોઈ વખતે ખાળકને માટી કે કોલસા ખાવાની ટેવ 
હાય છે અને તે ન્યારે માખાપના રદૅખતાં ખીનધાસ્તીએ 
પ્રથમ ખાય છે ત્યારે માબાપ તેને યુક્તિથી સમજા- 
વવાને ખદલે તેને ષમકાવે છે ને તે તેના સ્હામાંથી 
કહાડી નાખે છે. આમ થચેલુ' નેઇ ખીજી વખતે 
છોકરૂ' સ'તાઇને ખાવા માંડે છે અને કદાચ માબાપને 
શક જાય છે ને તેને તેઓ પૂછે છે તો તે ના પાડે 
છે, કે “મૈ નથી ખાધું.?' આવી રીતે ખોટું બોલવાની 
ઢેવ પડવાનું કારણુ ઘણી વખતે માબાપ કે ખીજા' નજીકનાં 
માણુસ અથવા એવા પ્રેસ'ગ થઈ પડે છે. માટે તેમ 
ન ખને તેને માટે ઘણી જ સ'ભાળ રાખવી નેઇએ. 
બનતા સુષી ખાળકના સ્હાં આગળ કદી ખોદુ' 
બોલવું નહિ, તેમ બીન્તને પણુ ખોટુ' બોલીને કાવી 
જવા દેવું નહિ. કદ્દાચ તેમ થયું તો તેની ચોગ્ય 
શિક્ષા થયેલી બાળક જુએ તેમ કરવું. તેમ બનત! 
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સુરી એવું પણુ બનવા દેવું નહિ કે જેથી ખાળકને 
જા્‌ડુ' બોલવાની જરૂર પડે, કે માખાપથી કંઇ છાનું 
ખાવાની કે કંઇ છાતુ કરવાની જરૂર પડે. 

આવી આવી અનેક બાખતો લક્ષમાં લઈ અનેક 
પ્રકારે કરીને ખઆાળકડની વાણી શુદ્ધ, સભ્ય, સહ્ય અને 
મીઠી ખને એવા ઉપાય હુમેશાં માખાપે ભને વડી- 
લોએ લેવાના પ્રયત્ન કરતાં રહેવું. 


આ પત્રમાં ફક્ત એ જ ખાખત પૂરી કરી હાલ 
તે બંધ કરૂ' છું અને આવતા પત્રમાં તમારી છઠ્ઠી 
ને સાતમી બાખત સૂચવેલી તે સમજયુ સહિત 
સમાવવાનેો પ્રયત્ન કરીશ. તુરત એજ. 

હિ. તમારે સદા ફકીભચિ'તક સોાભાગ્યશે।ભન, 


પુસ્ષાત્તસ નારાયણુજીની આશીષ. 


મયુ- કનાર ગાાઝલતખાસ, 
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પત્ર € મુ. 
મુંબઇ, સ'વત્‌ ૧૪૪૩ ના આધષાઢ શુદિ €, બુધે, 
તા૦ ૨૯ મી જાન સને ૧૮૮૭. 
પ્રાષૃુપ્રિય સોભાગ્યવતી ! 
થી રૈગામ. 

જત તમારા તા. ૧૮ સીના પત્રમાં ખાળકેને 
ડૈળવણી આપવી વખતે જે સાત ખાખતેો ધ્યાનમાં 
રાખવા વિષેની તમે સૂચના કરી છે, તે માંડેલી પાંચ 
બાબતોનુ* વિવેચન હું મારાં પાછલાં પત્રોમાં કરી 
ગયો છું. હેવે આગળ ચાલતાં છઠ્ઠી ને સાતમી ખાખત- 
નો ખુલાસો કરવાની શરૂસ્‍્ટાત આ પત્રમાં ડરૂ' છુ. 

દ. માણુસ જાતવુ' મન કૅળવણી લેવાને ચોગ્ય 
છે એ એટલા જ ઉપરથી માલૂમ પડૅ છે કે જેમ 
જેમ ખાળક સ્હોટુ' થતું જાય છે તેમ તેમ તે સ્હોટી 
ખાખતે। પર પોતાનુ' ધ્યાન ખે'ચીને તે ગ્રહણુ કરવાને! 
તથા પાછુ' તેનુ વર્ણન કરવાને પ્રયત્ન કરવા માંડે 
છે. નકલ કરવાનો તે તેનો સ્વભાવ જ છે એટલે 
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પછી પાતાના સ'બ'ધમાં આવતા પદાથો, જનાવરો 
જતે છેકરાંએને પોતાની રમતરૂપી નાટકનાં પાત્રે 
અને સાહિત્યો બનાવી તેમને રસશરીત વણુંનના' 
આકારમાં મૂકૅલાં સાંભળવાને અને કહેવાને તે ઉત્સુક 
થાય છે. જ્યારે આપણે વધારે કેળવણી પામી સ્હોટી 
ઉમ્મરમાં સ્હોટા વિષચોને ઇતિહાસ, ગાથા, નાટકાદિ- 
માં ચીતરીએ છીએ ત્યારે ન્ઢાનાં ખાળક્ે ન્હાના 
વિષયે! પકડે એ સ્વાભાવિક જ છે. ખાળકના મમા 
સ્વશાવનો લાભ લઈ માતાએ તથા ન્હાનપણુમાં તેની 
જેળવણીપર ધ્યાન રાખનારાં જનોએ તેને મીઠી રસ- 
ભરીત વાણીથી થોડો થોડો નીતિબોધ અને ડુનિયા- 
દારીના નિયસૈ। સહિતતુ' શિક્ષણુ જેમાં આવે એવી ન્ડાની 
ન્હાની કહાણીએ। અને વાતે। કંઇ સાદી (ગઘના આકારમાં) 
ને ક'ઇ રાગવાળી ( પદ્યાત્મક ) હોય એવી સ'ભળાવવી 
અને પાછી તેની પાસેથી કહેવડાવવી. 

કાગડા, કૂતરા, ચકલાં, બિલાડા, શિચાળવાં વગેરે 
પશુ પક્ષીએ અને તેમના પોતાના જેવડાં માણુસો 
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( છેકરાં)નતે પાત્ર બનાવી તથા ખાવાપીવા વગેરેની 
સામાન્ય વસ્તુઓનાં સાહિવ્ય ખનાવી, ખાસ કરી ન્હાનાં 
ખાળકૈને ગમત સાથે બોધ આપવાને કારણુ, ઘણાક 
વિદ્દાનાએ તથા ઘરડા લોકોએ કહાણીએ કરેલી છે ; 
અને તે દરેક જે।મમાં દરેક ધરમાં વ'શપર'પરા જાના 
કાળથી આજ દિવસ સૃષ્રી ચાલતી ન્માવી છે-“છેોકશં 
અને દેડકાં, 7” “ છોકરા બને બેરર, ” “ ચકલે! ને 
ચકલી, ? “શિયાળ ને દ્રાક્ષનો માંડેવો, ?' “ હેડકી ને 
બળદ,” “ખબીલાડીઓ ને વાંદરો,” “મગર અતે વાંદરો” 
વગેરે ભનેક બોધદાયક વારત્તોએ, પ'ચાપાજ્યાન, 
ઈસપૂનીતિ વગેરેમાં લખાએલી તથા લોકે।ના ઘરમાં 
ચાલતી મળી આવે છે. આવી વાર્ત્તાબામાંથી બાળકની 
વય અને ફૂચીને ચોગ્ય એવી ચૂ'ટી કહાડી માતાએ 
તથા તેનાં ખીજા' શુભેચ્છુ જનોએ વારવાર ' ખાળકને 
સ'ભળાવવી અને પાછી વેની પાસેથી કહેવડાવવી. 
આથી તેવાર્તાાએઓ તેના સ્મરણુમાં રહી જવાથી આગળ 
જતાં મોટપણે તેની નીતિયુક્ત રીતશાત રચવામાં તેએ: 
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મદદ કરશે અને પોતાના બોાધની છાપ ખાળકના 
મનમાં બેસાડશે. આડી ચાલ ચાલતી વખતે અથવા 
' કોઈ તેને આડે રસ્તે ચલાવતી વખવે તેને તે વાતોનો 
સારાંશ યાદ હોવાથી આડો આવશે, એટલે તે પોતાના 
મનમાં કહેશે કે “ આમાં આસ કહ્યું છે અને મ્હારે 
ઓમ કેમ કરવું?” 

વળી ચતુર અને ભણેલી માતા હોય છે તો નવી 
નવી વાતો! નેડીને કૈ ખનેલી વાતોમાં ફેરફાર કરી તેને 
વધારે રસિક બનાવી બાળકની આગળ કહે છે; બને 
જાઈ કૈઇ વાર તેમાં નીતિપ્રદ ક્‌કરા, કહેવવે। કે વાકયો 
આણીને તેને મ્હોડે ચઢ એ યુક્તિએ સ'શળાવે છે. 
આગ્કહેવતો વગેરે તેને રાગ કહાડી બોલાવે છે કે 
જેથી તેને તે વધારે રમૂજી લાગે છે ને તુરત સ્હોડે 
ચહે છે; ને વખતે બાળક તેને હાલતાં ચાલતાં બોલ્યા 
કરે છે. આવી કહાણીઓ કહેતી વખતે શાણી માતા- 
એ આ એક વાત ખૂખ ધ્યાનમાં રાખવી ભેઇએ, હે 
તેમાં ભૂત, પ્રેત કૈ પિશાચાદિની વાતો કે જેથી 
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બાળક ખ્હોકણુ અને બ્હૅમી થાય એવી બઆાવવા રેવી 
નહિ જોઇએ, તેમજ “ હાઉ આવે છે, ક “ અ'પારૂ' 
ખાઈ- જરે, એવી મિથ્યા ભ્રમણા પણુ તેના મનમાં 
બેસાડવી નહિ જેઈએ. કદાચ કોઈવાર ક'ઇ અજુગતું 
નહિ કરવાને માટે ખઆાળકને ધમકી આપવી પડે તો 
“તને શિક્ષા કરીશ, ” “મારીશ,” કિ'વા “બાંધીશ,” 
અથવા “ફૂલાણી વસ્તુ તને નહિ આપુ'? વગેરે 
ખરેખરૂ' જે ખની શકે તેવું કહોને ખ્હોવડાવવું, પણુ 
બ્હેમની વાતો કદ્દી પણુ છોકરાં આગળ કરવી નહિ; 
ક્રારણુ કે એકવાર તેનો સ'સ્કાર છેકરાંના મનમાં બેઠે 
તો મોટપણે પાછે તે ખસેઠવો ખહુ કઠણુ પડશે. 

૭. ગાયન અથવા સ'ગીતનેો નાદ મવુષ્યને તો શું 
પણુ પ્રત્યેક પ્રાણીને તે અત્યત પ્રિય છે. ત્યારે ન્હાનાં 
બાળક્ેને સ્વાભાવિક રીતે તે ગંગે એમાં ક'ઈ પણુ નવાઈ 
નથી. દરેક ખાખત રાગ કહોાડીને બોલતાં ન્હાનાં છે।ક- 
રાંસાને બહુ ગમે છે. તે આપણુને અથવા કે।!ઇને પણુ 
ગ્રાતાં સાંભળે છે, તો તુરત તેની નકલ કરવાની 
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'તૃજવીજ' કરે છે. પછી તે તેને જેવું હોય તેવું જ કદાચ 
નથી આવડતું, તોપણુ અમથુ' લલકારીને ક'ઇ ને કુઈ 
બોલવા મ'ડી નાય છે. આપણા ન્હાના શ્ાઇને તેમ 
કરતાં તમે ઘણીવાર જેયે। હશે. એટલે એ વિષે વધારે 
ખાત્રી ભરેલી સહાદત નાાપવાની જરૂર હુ જેતે! નથી. 
જે વાત ગમતી હોય તે મનમાં ઘોળાયા પણુ ખહઠું કરે 
છે* અને પછી સહજ સ્હોડા વાઢે બહાર પડે છે. 
આમ છે માઢે જ નહાતાં છોકરાંને રાગ કહાડીને બોલતાં 
શીખવેલુ' તુરત યાદ રહી જાય છે. તેને તે વાર'વાર 
બોલવાતુ' મન થાય છે અને ક'ટાળા આવતો નથી. 
સાદી ભાષામાં ક'ઈ તેને ગાખવાનુ કહ્યું હોય તે તે 
બોલશે જ નહિ; ને કદાચ કહ્યાગરૂ' છોકરૂ' હશે તો 
પણુ એક બે વાર બોલીને તુરત ક'ટાળી જરો; અને 
આપણે જે તેને તે બાલાવવાનુ' મકી દઈશું નહિ તો 
ચાલાક ખાળક- ઝટ ક'ઈ આડી વાત વચમાં લાવીને 
આપથુતે ભુલાવવાની તજવીજ કરરે. 

અભ બધુ' ભાપણા અતુશવમાં આવેલુ' છે, માટે 
એ વિષે વધારે લ'બાણુથી લખતો નથી. તોપષ વષા- 
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રામાં માત્ર એક જ વાત કહેવી ખસ સમજુ' છુ' અયે 
તે અત્રે કહેવી જરૂરની પણુ છેઃ-આપણા ગાસટી 
સહણહેતાજીઓની નિશાળોમાં છોકરાએ, વીશે આંક; 
કક્કો, બારપ્ખડી, નાસાની પાટીએ, સેળાવણી 
(સરવાળા) અને હુરેક ખીન્નુ' જે ક'ઇ શીખે છે, તે 
તેઓ કટાળા ખાધા વગર શાખી ન્તય છે અને કદાચ 
' જાઈ કેઈ બાખતમાં તે વખવે નથી સમજતાં તે।પણુ 
તે પોપટની પેઠે પટપટ પઢી જાય છે. આઢલુ' લાંખું 
શિક્ષણ જે તેમને રાગ કાઢીને બોલતાં શીખવ્યું ન 
રીય તે સાદી ભાષામાં તેમને કદી પણુ યાદ રહે 
નહિ. માટે શીખવવાની આ રીતને બીજા ગસે તેમ 
સમજે પણુ હુ' તો વખાણું છુ' અને મારે સાન'દા- 
શ્રયથી કહેવું પડે છે કે, એ પદ્દતિ જે ભરતખૈડની 
દરેક દેશી (પ્રાકૃત) શષામાં ચાલુ છે, તે પ્રથમ શે।ધી 
કહાડનારની બલિહારી છે. યુરોપખંડની ભાષાઓર્મા 
શા પદ્ધતિ નેવામાં આવવી નથી માટે ત્યના વિધાર્થી- 
ગમાં એ ખાખતની ( મ્હેડે ગણિત કરવાની ) ખામી 
માલૂમ પડે છે. ' 
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" ઠવે ન્હાનાં બાળકને હુરૅક કંઈ રાગ કોઢીને 
બોલવું ખટુ ગમે છે અને તે બોલડું તેને યાદ 
પણુ તુરત રહો નાય છે માટે એ ગુણુના લાભ લઇ 


૭)00 માતાએ પોતાનાં બાળકને, જેમ જેમ તેની 
વયપરત્વે તક મળતી નય તેમ તેમ ઉપર કહેલી આંક 


વગેરેની ગામઠી નિશાળની પદ્ધતિ ચાલુ રાખવી અને 
વચમાં વચમાં શિખાસણુની ધાત, બેપ્ધવચનેો, 
નીતિની કહેવતો, લેખની ધાતેર અને એવી બીજી 
ઉપચોાગી ખાબતેો!, જેવી કે આપણી દેશી સ'સાર 
ચોપડીસાં મળી આવે છે તે રાગ કાઢી બોલવાતું 
હરેક પ્રસગે શિખવતાં જવું, “ સ્હોઢી સ્હુવારે જ્હેલાં 
ઉઠંવુંજી ; દાતણુ પાણી કરવુંજી ; માને પગે લાગવું- 
જી ; બાપને સલામ કરવીજી; ઊઠ કહે તે। ઉઠવુંજી ; 
બેસ કહે તો બેસયુંજી ;? વગેરે ગામડી મહેતાજીની 
નિશાળમાં શિખામણુની ધાત શિખવે છે તે અને 
“ આવેોજી, બેસોજી, જલપ્રસાદ લેશેજી ?” વગેરે 
વિવેકથી બોલવાની ધાત તથા “ કાકા રે કામ કર્રતાં 
૧છ 


૨૫૮ આળશિક્ષયુવિધિ 


વિલંબ ન કીજે એ ચતુરાઈની રીત” આ ચતુરાઈનો 
કકેકા અને એવું જ ખીજુ શિક્ષણુ જેમાં નીતિ પણુ 
સમાયલી હોય-એટલે બન્ને કામ થાય વતે, અને 
“ ખોધવચન,?' “ કહેવતે!?” વગેરે એવાં તે! ઉપ: 
ચોગી હોય છે કે, તે પ્રમાણે વર્સ તો સૈસારમાં 
માણુસાઇ સૈળવવાની સાથે કદી પણુ ઠોકર ન ખાય; 
માવાં વચનો પ્રસંગોપાત હાલતાં ચાલતાં બાળકને 
સ્હોડે કરાવવાં, કે જેની છાપ પડેલી હશે તો બાળકને 
સમજણી વય થતાં અસર કર્યા વગર રહેશે નહિ. 
કોઇ વખતે નીતિ, પષર્મ અને ઈશ્વર સંખેષી 
હુ'કી કવિતાઓ અને શ્લોકો પણુ બને તો સ્હોડે 
કરાવતાં ચકવું નહિ. બાળક આપણુને તેવું કંઇ રાગ 
કહાડીને બોલતાં સાંભળે છે તો ઝટ પોતે પણુ તેવું 
ખોલવાની મરજી કરે છે. આવે વખતે તેનો અનાદર 
ન કરતાં તેની જિજ્ઞાસા પૂરી પાડી તે પ્રસંગનો લાભ 
લઈ લેવો. તમને યાદ હશે કે આપણી ન્હાનો ભાઈ 
સાડાત્રણુ વર્ષની ઉસસ્‍્મર છતાં * સુળિમળ મળનતારમે ન 


સ્્રીકેળવણીનો ખરે ઉપયોગ રપદૃ 


વાત જટિતી લલત્રતાસય્થ ॥ તેનાંવા ચરિણજાલની વરવા 
જસો મવલી 1?” એ પંચત'ત્રતો શ્લોક તમને 
ગાખતાં સાંસળી તે પ્રમાણે બોલવા જતો હતો, અને 
પછી કએ તેને થોડો થોડો કરી પાંચ સાત વખત 
ગોાખાવ્યો, એટલે તે કંટાળા ખાધા વગર આખો 
*્ક્ેક શીખી ગચો અને હુવે જયારે ત્યારે ફરતાં 
હુરતાં તે ખોલ્યા જ કરે છે. આવે પર્સગે તેની જિજ્ઞાસા 
વધારવાનો મત્ત હમેશાં માતાએ કરતાં રહેવું જેઈએ, 
અને વાર'વાર કંઇ તે કંઈ નવું શિખવવાની ટેવ રાખવી. 
આથી કરી તેની સ્મરણુશક્તિ ખીલે છે અને આવતા 
વખતને માટે તેની પાસે સાહિત્યનો સારો ભ'ડોળ 
એકઠો થાય છે; તોપણુ આ હેતુ મનમાં રાખી તેને 
કંટાળે આવે એવી રીતે કરી શિખવવું નહિ ; કારણુ 
8 લેથી ઉલટી અસર થઈ, તેના મન પર બોન્ને થઇ 
અને તેની ચાદહાર્ત ઝુંચવાડાથી મંદ પડશે. 

લળી માતાએ હમેશાં ધરમાં મીઠા અને રસિક 
રાગો અને' કવિતાએ નીતિ, ધમે અને ઈશ્વર સંર્ખખી 


૨૬૦ બાળશિક્ષણુવિધિ 


ગાવાની ટેવ ર.ખવી, કે જે સાંભળી ઘરનાં બાળકોને 
આનંદ ઉષજે, અને તેમનાં મન પ્રકુલ્લિત થાય ; 
એટફું જ નહિ, પણુ એ અમૂલ્ય વિધા ગ્રહણુ કરવાની 
તેમની રૂચી વધે. આ વખતે પણુ એટલું ખૂખ ધ્યાનમાં 
યાખવું કૈ તેનો આગળ જતાં છોકરાંને એકટમ એવે! 
નાદ લાગે નહિ, કૈ જેથી તેમાંજ તે લીન યઈ 
ખીજુ' બધુ' મૂછી ગાયનના ખરાબ ઉપચોગની લતમઃ 
પડ, દરેક બાખતનેો એવો નિયમ રાખવો કૈ તેના 
વ'ખતપર લેટલુ' ફરીને ઝટ મૂકી દેવું અને તુરત ખીજ' 
કાસોમાં વળગવું, ને બાળકને પણુ પોતાની સાથે 
નિયમમાં દોરતાં રહેવું. - 

આ પત્રમાં બાળકને ન્હાનપણુથી જ કૅળવતી 
વખતે માતાએ રેયાનમાં રાખવા લાયક તમારી સૂચ- 
તેલી સાત ખબાખવે]તનુ' વિવેચન કરવાની મે' સમાધિ 
કરી છે. આ બાખતોતુ' વિવેચન કરતાં વચમાં એટલે 
ખધો વ'ખત નિકળી ગયો કે સારે તેને માટે. આખા 
લ્ધખા લાંબા ચાર પત્ર ભરવા પડયા. પણુ તેની સાથે 


સ્ત્રીકેળવણીના ખરે। ઉપયોગ ફૂ 


તે એટલી ખધી તો અગત્યની મને કાગી કે, તે પૂરી 
કયા વગર આગળ ચાલવાનુ મને ઠીક લાગ્યુ નહિ. 
હેવે આવતા પત્રમાં હું' મારા અસલ ધેોરણુ પર 
, આવી સે તા. ૧૭ મી જુનના મારા પત્રના અ'તમાં 
જણાવેલી “બાળકને અક્ષરજ્ઞાન વાંચતાં લખતાં 
સુગમ રીતે કેમ આવડે” તે બાબતની શરૂઆત કરીશ. 


વચગાળે તમારી તરફનો પત્ર ઝુદ્લ નથી તેથી 
તમારી તથા છોકરાઓની તન્ડુરસ્તી વિષે જરા ચિ'તા 
રહે છે, તે હવે પત્રથી દર્શાવી ટાળશો એવી આશા 
છે. હાલ મારી તન્રુરસ્તીમાં ક'ઈ ઘણે! ફેરફાર નથી. 
તુરત એજ. 


લિ. તમારો સદા શુભચિ'તક ચેોાભાગ્યશેોશભન, 
પુરુષોત્તમ નારાયણુજીની આશીષ. 


પાસ, તારા 


૨૬3 ખાળશિક્ષણુવિધિ 


પત્ર ૧૦ મું, 
શેગામ, સંવત્‌ ૧૯૪૩૭ ના આષાઢ શુદિ ૧૧, શુક્રવાર, 
તાન ૧ લી જીલાઇ, સને ૧૮૮૭. 


પરમપ્રિય પ્રાણુપતિ! 
શ્રી મુંબઈ. - 


મે' આપને છેલ્લુ' પત્ર તા. ૧૯ મી જુને લપ્યું 
છે. તયાર પછી વચમાં સુદ્લ મારાથી પત્ર લખાયુ 
નથી તે ક્ષમા કરશે।. મારા મજકુર પત્રમાં કરેલી 
સૂચનાઓ સુજખ તે સાતે બાખતોતુ વિવેચન આપ 
એક પછી એક પત્ર દ્વારે કરતા રહ્યા, તેથી અધૂરી 
રહેલી બીના ક્યારે પૂરી થાય કે હુ' સામટા જવાખ 
લખુ', એમ વાટ ન્નેતી બેઠી તેથી વચમાં આપને પત્ર 
લખવાનુ' રહો ગયુ. 

આપ પોતાના છેલ્લા પત્રમાં લખા છે કે “ આ 
આખતેો વિષે લખતાં વચમાં ઘણા વખત નિકળી ગયે 
અને તેના લાંખા લાંબા ચાર પત્રો ભરાયા, ” 
ખરૂ'; પણુ એટલા લંખાણુ વગર આવું વિવેચન પણુ 
થાત નહિ. આપે જે સાત ખાખતોતુ' વિવેચન કર્યું 


ઔકેળવણીનોા ખરે ઉપયોગ ૨૬૩ 


છે તે એટછું બધુ' અગત્યતુ' છે કે તે રહી જત તો 
આ આપના કૅમમાં એક ખામી જ રહેત. કારણ કે 
મારી કરેલી સાત સૂચનાઓની સાથે આપે ખીજી 
ઘણી એક ઝીલી ઝીણી બાબતો તેમાં સમાવેલી છે, કે 
જે ખીજે ઠેકાણે મારા વાંચવામાં ક્વચિત જ આવી 
હશે; અને તેમાંની કેટલીક તે. મારા ખ્યાલમાં પણુ 
નહિ હતી. આપે જે છેલ્લા પત્રમાં કડઠાણીએ, બોધ 
વચને, પ્રસ્‍તાવિક કહેવતે। વગેરે છોકરાંઓને શિખવવ 
સંબંધી સચના કરેલી છે, તે માંહેલી ઉત્તમ ઉત્તમ 
ખાસ ચૂંટેલી કેટલીક જણાવવાની જરૂર છે એવું હુ 
માતું છું. પણુ એ ઠૈકાભુ તેને માટે કદાચ યોગ્ય 
નહિં ધારીને રહેવા દીધી હોય, તો આપની ધારેલી 


પાઠૅસાળાપ્માં તો તેને માટે પ્રસંગોપાત જરૂર જગ્યા 
કરવી જેઇએ;, એવો મારે વિચાર છે. 


એથી આગલા પત્રમાં વાણીની કેળવણી કેમ 
આપવી તેનો જે આપે ખુલાસો કરેલો છે તે પણુ 
મને ઘણ! જ ઠીક લાગે છે. બાળકની ઉસ્મર જેમ 


મ ખાળશિક્ષખ્યુવિધિ 


જેમ વધતી જાય છે, તેમ તેમ તેના સ્ડાડામાંથી જે 
સ્વાભાવિક રીતે અક્ષરોચ્ચાર એક પછી એક નિકળવા 
માંડે છે, તેતું વણુન આપે યથાયોગ્ય કરેં છે, એવું 
મને અતુભવસિદ્ધ માલમ પડે છે, અને અહિ'થી જ 
તેને અક્ષરજ્ઞાનની કેળવણી આપવાની શરૂઆત થાય 
છે, એમ કહોએ તો ચાલે, હુ' અટકળ ખાંધુ' ૪ કે 
આપના છેલ્લા પત્રમાં જે આપ લખો છે કે “ હુવે 
પછી હુ છોકરાંને અક્ષરસ્ાનની કેળવણી આપવાની 
સુગમતા ખતાવવાની શરૂઆત ડરનાર છુ,” તેનુ' 
સાંધણુ પણુ અહ્ડિ'થી જ ચાલશે; માટે તેની અપેક્ષાથી 
ડુ' આ મારે પત્ર પૂરો કરી આપને નમન કરૂ' છુ. 
અમારી સર્વેની તન્ડુરસ્તી હાલ ઠીક છે; પણુ 
તમારી આવવાની વાટ નેઈએ છીએ, માટે તે વિષે 
ખુલાસો લખશે. તરત એજ. 
લે. નિર'તર આપના ચરણુનીં દાસી,. 
કેસરના પ્રેમપૂર્વક પ્રણામ વાંચરેા* 


કનડજ૦૦૦૦૦ ૬૦૦૬૦૧૧૬ ૦ 


“મીકળવણીતોા ખરો ઉપયોગ ર૬૫ 


પત્ર ૧૧ મું. 

મુંબ#, સંવત્‌ ૧૯૪૩ ના આષાઢ શુદિ ૧૩, રવિવાર, 
તા૦ ૩ જ જુલાઇ, સતે ૧૮૮૭. 

પ્રાણપ્રિય શાભાગ્યવતી ! 
ર શ્રો રોગામ* 
તમાર્‌' તા. ૧ લી જુલાઇતું પત્ર પહોંચ્યું. તેમાં 
તસે કરેલી અટકળ ખરેખરી છે. ન્હાનાં છોકરાંને 
વણુચ્ચાર ખરાખર બોલતાં આવડેયા અને તેના જવામાં 


આવતા પહદાર્થૌનાં નામ દેતાં આવડયાં, તેમ જ તેના 
આકાર ભને ઉપચોગપરત્વે ભેદ સમજતાં આવડેયા, 


અર્થાત્‌ “ ચોપડી? એ જદી વસ્તુ છે અને “લોટી એ 
જાદી વસ્તુ છે; “ વાડકો ' એ જદી વસ્તુ છે, અને 
“ પાટલો ? એ જાદી વસ્તુ છે; “ચોપડી? વ'ચાય છે, 
અને “ પાટલે ' બેસાય છે; તેમજ એક “* ન્હાની 
ચોપડી? ને ખીજી “ સ્હોઢી ચોપડી, ને વળી “ છૂટ! 
કાગળ કે છાપાં, એ બધાંએ વ'ચાય છે તોપણુ તેના 
આકાર નદા જાદા છે તેથી તેમાંની દરેક વસ્તુ લઈને 
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તેનુ' નામ દૈતાં ખાળકને આવડયું, એટલે નણુવું કે 
હેવે બાળકને મોટા સોયા અક્ષર લખી બતાવ્યા હોય; 
અને તેનાં નામ એક બે વાર સ'ભળાવ્યાં હોય તો 
તે 'પાછાં કહી ખબતાવરો, આ શક્તિ ખાળકમાં ત્રીજા 
ને ચાથા વર્ષની વચમાં આવે છે. માટે તે વખતે તેને 
રસ પડે તેવી રીતે લખેલા અક્ષર એ!ળખતાં શિખન- 
વાતુ' શરૂ કરું હોય તો તે તેના ગના પ્રમાણે ધ્યાનમાં 
રાખવા માંડશે ખર્‌'. તોપણુ આ વખતે તેના હાથે 
અક્ષર લખાવવાની કડાકુટમાં પડવું નહિ. કારણુ કૅ 
જેવો આકાર તે જુએ છે તેવા કાઢી બતાવવાની શક્તિ 
હુંજ તેમાં આવી નથી. એ શક્તિ પાંચસુ' વષે પૂરૂ' 
થયા પછી આવે છે. સાટે ત્યાં. સુધી તેને વાંચતાં 
આવડે એટલું જ્ઞાન થવા માટે પ્રથમ માત્ર અક્ષર 
એ ળખતાં તે સહુજ શીખે એવા ઉપાય લેવા નેધએ. 

ન્હાનાં ખાળકને શરૂઆતમાં મૂળાક્ષર અને બારા- 
ખડી વાંચતાં લખતાં શિખવવાની પદ્ધતિથી શીખનારને 
તેમ જ શિખવનારને ક'ટાળે છૂટે છે અને વ્યય વભત 
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દિકળી જાય છે; એટલુ' જ નહિ; પણુ તેની સાથે 
તેની ભણુવાની હૉંશ ત્રૂટી જઈ તેની સ્મરણુ શક્તિ 
ખુડ્ઠી થતી જાય છે. એવું તો આપણુને અતુશવથી જ 
જણાયુ' છે ઢૅ કેક ને આરાખડીથી શરૂઆત કરતાં 
કદી પણુ ખઆાળક એટલી વયમાં શીખરો નહિ જ. એ 
તે? તેને છ સાત વર્ષની વવ થયા પછી શિખવવા 
શાંડે તો જ આવડે છે, પણુ ને ત્રણુથી ચાર વર્ષની 
વયતુ' ચાલાક ખાળક હુરો અને તેને એકાક્ષરી સાદા 
શખ્દો, જેના અથે તે સહજ સમજતો હોય, અને 
જે હેરઘડી તેના મોંમાંથી બોલાતા હોય, ત્યાંથી 
શિખવવાની શરૂઆત કરી હોય તે, તેમાં તેને એક 
તરેહની રમતના જેવો રસ પડેશે, એટલે તે તુરત 
શીખવા માંડેશે. કાનો, માત્રા, કે બીજા કમની હમણાં 
ક'ઇ પણુ દરકાર ન રાખતાં, જે શખ્દો તેના કાનને 
વષારે પ્રિય હોય તે પહેલા બતાવવા. 

' બઆળકતે સા એ શખ્દ જેટલે! બોલતાં સુગમ 
પડે છે તેટલો જ તે પ્રિય પણુ છે. જન્મથી તે અત્યાર 
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સૂધી ને હુવે પછી પણુ પોતાના પ્રાણુ સમાન ગણી 
મમતા રાખનારના જેવું બાળકને પ્રિય ખીજુ' કૈણ્‌ 
ને શું હોય ! બીજે શખ્ઠ આ શિખવવો. વાકયરચના 
પૂરી કરવાને કિયાપદની જરૂર છે; અને ન્હાનુ' સરખુ' 
વાકય લખીને બાળકને સ્હાડે વ'ચાવવાથી તેને વિશેષ 
૨મજ પડશે, માટે ઉપલા બે શખ્દોમાંના દરેકને; 
એકવાર એક ને ખીજીવાર બીને, એ પ્રમાણે કરા 
મકાણુ ચોજીને છે, એ સાદા, સહેલા અને એકાક્ષરી 
ક્રિયાપદને તેની પાસે મૃડયો હોય તે! બાળકને 
મનગમતા અચનાં બે વાકય ખનશે. આવું શ્િક્ષણુ 
રમત ગમત સાથે આપ્યુ' હોય તે બાળકને કૈમ 
ક'ટાળોા આવે? આના પછી ભ્ા એ શખ્દ શીખવવે. 
ને પછી ભૂ; પા; જા; પી; તું; ખા; આ; જે; એ), ધી; 
લે; ના, તે, છી, હા, જી, હુ; છુ; કાં, શુ, બી; ૨; 
કે; જે, ર) જ્ઞ, ને, બે, હે, ચે, શી, બો, ચો ભો; 
તો, રો, લો, છો, પે; લે, સા; હો; તે' રી; શો, મે!) 
સ, લે, છે, થા, વા; શા; એમ એક પછી એક 'અનુઃમે 
શખ્દો બતાવતાં જવું. 
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*, ભ શાખ્દો એક પછી એક જેમ બાળક શીખતું 
જાય, તેમ પાટી પર સોટા અક્ષરે ઘડી ઘડી લખી 
ખતાવતા જવું; ને એક યાદ રણા અને ખરાખર 
વાંચતાં આવડયો કે બીજે શિખવવેો. પછી બઅત્ને 
વારાફરતી લખી ખતાવવા તે બોલાવવા, પછી ત્રીન્ને 


શિ્િખવવો. એમ એક એક વધારતા જવું ને દરરોજ 
પાછલા આવડે છે કે નહિ તે તપાસતાં રહેવું, 


પણુ આના કરતાં એક ખીજી રીત વધારે સુલભ 
છે-ગ'જીફાનાં પાનાં (કાર્ડસ ) નાં જેવાં જાડાં અને 
આસરે તેટલાં જ મોઢાં પાનાં લઈ, તે પર પેલા 
એકાક્ષરી શખ્હ્ો એક પાનાં પર એક અક્ષર સમાઈ 
જાય એટલે સોટો લખવો; એ પ્રમાણે સર્વે લખીને 
તૈયાર કરી રાખવાં. પ્રથમ એક પાનુ* બતાવવું ને તે 
માંહેલેો એકાક્ષરી શખ્દ વંચાવવો, પ્રથમ પોતે કહી 
ખતાવવો ને પછી ખાળક પાસેથી કહેવડાવવો. એમ 
ખે, ત્રણ, ચાર વખત રહો રહોને બોલાવી ન્નેયાથી 
પોતાની મેળે આવડે ત્યાર પછી બીજે બતાવવો, એ 
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પ્રમાણું ઉપલો જ “કમ ચાછુ રાખેથી ઘગ્યા ખરા 
એકાક્ષરી શખ્ઠ્દો જે સાધારણુ ઉપયોગમાં આવે છે તે 
તે શીખી જશે. આ શિખવતી વખતે વચમાં વચમાં 
ખાળકને શાબાશી આપવી; અને વખતે ફ'ઈ લાલશ્ર 
દેખાડી હોય તો! ભથવા ખુશીથી પણુ ક'ઇ ન્હાનુ 
સરખુ* ઇનામ તે ખુશી થાય તેવું આપવું. જેમ જેમ 
છોકરૂ' બાગળ વધતું જરો, તેમ તેમ તેને રસ વધારે 
પડતા જરી; અને તે અધિક હોંશથી શીખવા માંડશે. 

ઉપર જે એકાક્ષરી શબ્દે આપ્યા છે તે દરરોાજને 
થક એક ગણુતાં પણુ દોઢથી બે માસમાં બાળક શીખી 
જરે. કેદાચ કેઈ બાળકને ઉપલા એકલા જ શખ્દો 
શીખતાં કંટાળે આવે તો વચમાં વચમાં શીખેલા 
શખ્દોમાંથી વાક્યો બનાવી વ'ચાવતાં જવું; અથવા 
પાનાંમાંથી તે અક્ષરો લઇ લઈને એક વાક્ય રચીને 
તેની બાગળ ગોઠવી મ્રકત્રાં ને પછી સાથે વ'ચાવવાં. 
જાઇ વખતે આપણા મનમાં વાક્ય ૨ચી તેમાંનો એક 
એક શખ્દ બોલતાં જવું, ને બાળક પાસેથી પાનાંમાંથી 
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લેધડાવી, એક પછી એક મકાવતાં જવું. આમ શિખ- 
વતાં ક'ઇક દિવસ વધારે લાગશે; પણુ તેથી વધારે 
રસ પડશે, અને શખ્ક્ો વધારે પાકા થશે. તેોપ'યુ 
સામટી રીતે જેતાં એછે વખત જરે, કેમકે અઃ- 
લતા વખતની મહેનત આથો કરીને બમણી એઇછી 
થઈ જશે. 

ઉપલા શભખ્દોમાં નામ, સષેનામ, વિશેષણ્‌, કિય!- 
પદ ને અવ્યય એ પાંચે વર્ગોના શખ્ટ આવેલા છે; 
અને જે નાસે! ને સર્વનામો! છે તે કર્તા-કર્મ-વિભક્તિ- 
આ સહિત છે; તેમ સ'બોધનમાં પણુ વપરાય, તથા 
જે ક્રિયાપરો છે તે પણુ કાળ, અર્થ, પ્રયોગ કત્યાદિ 
સહીત અસુક અમુક રૂપમાં છે. માટે એ શખ્રોને 
બની શકે તેવી રીતે એક એકની પાસે ગેોઠત્રીને 
વાકય રચનામાં મકયા હોય તો અનેક વાડયો થશે, 
એવાં ઘણુ કરીને સર્વ વાક્યો ગોઠવીસએે બાળક. પાસે 
વ*ચાવી જવાં. આ વાક્યો જેમ જેમ બાળક વાંચું 
જરી, તેમ તેમ તેને ધણી રસ્ઠુજ પડશે ને હુષ ઉત્પન્ન 
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થતો જશે. આટલે શ્રમ સફળ થયા પછી ખાળકને 
તેના એકાક્ષરી શખ્ટકોશની ઉજળણી ( પુનરાવૃત્તિ) 
કરાવવી. આ વખતે ઉપલે। કમ છેડી દેવો ને હવે 
તો ફેરવીને વણોવુકેમ પ્રમાણે આખો કેશ એક પાટી 
કે કાગળ પર લખીને ખતાવવેો, ને તે માંહેલા ખધા 
શબ્દો એક પછી એક વ'ચાવવા, આ લખવામાં એક 
ગોાઠવણુ એવી રા"મવી કે અસ્ુક એક વણના શખ્દો 
પાસે પાસે રાખવા, પણુ તે બીન વણના શાખ્દોથી 
જદા પાડીને લખવા. તે આ પ્રમાણુઃ- 

ખા, એ; કાં; કે; ખા; ધી; છી, છું% છે, છે, 
છો; જા, છ જ જે, જેડ લુ તે, તે” તા; થા; 
તી, ૨, રા; ના; ને; પા, પી, પે; બા, બી, ખે, ખો; 
ભા; ભૂ; ભો; મા, શે” ને; રૈ ૨, રો; લે, લે, લો, 
લે; વાડ શા, શી, શુ" શો; સો; હા, હે, હું હેક 

આવી રીતે ગાઠંવીને ખાળક પાસેથી વાર'વાર 
વ'ચાવતા રહેવું એથી તેના ધ્યાનમાં એટલુ' સહેજ 
ઉતરશે કે અસ્રુક શખ્શ એક ખીનને કેઇક રીતે 


7 છૂ 
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મળતા છે, ને અગ્રુક વળી ખીજ પણુ એક એકને 
મળતા છે. તોપણુ હાલ તે વાતની એકાએક તેને 
સમજણુ આપવાને પ્રયત્ન કરવો નાંહે; કારણુ કૅ 
ખાળક ગુચવણુમાં આવી પડશે. 


* આઢકું શીખ્યા પછી ખાળકતે હોંશ છૂટશે, 
એટલુ' જ નહિ પણુ તેની શક્તિ પણુ ખીલરો; અને 
આગળ જતાં તેને વધારે ગ્રહુણુ કરવાની પતિ 
આવશે. માટે ત્મા પત્રમાં એકાક્ષરી શખ્દોનુ* શિક્ષણુ 
પૂરૃ' કરી પત્રની સમાસિ કરૂ' છુ'' અને આવતા પત્રમાં 
હેવે આગળ કૈમ વધવું તે જણાવીશ. 


લિ. તમારો સદા શુભચિ'તક સોશાગ્યરો।ભન, 
પુરુષાત્તસ નારાયણુજીની બાશીષ, 


૧૮ 


૨૭૪ ખાળશ્િક્ષણુવિધિ 


પત્ર ૧૨ મુ. 
શેમામ, સંવત્‌ ૧૨૬૪૩ ના આષાઢ વદિ ૨, રવિવાર; 
તા. ૧૪૭ મી જુલા₹! સને ૧૮૮૪. 
' પરમપ્રિય પ્રાષુપતિ ! 
શ્રી મુંબઈ. 

આપના છેલ્લા પત્રમાં આપે જે બાળકને અક્ષર 
વાંચતાં શિખવવાની પદ્ધતિ ખતાવી છે તે ખરેખ* 
ઉત્તમ છે; અને તે કોઇ પણુ સમજી માણુસ પસ'દ 
કર્યા વગર રહેશે નહિ. કૅક્કો, 'ખખ્ખે! ને બારા- 
ખડીથી શરૂઆત કરવાની રીત જરા માથાકૂટ ભરેલી 
છે, એ આપતુ' કહેવું ખફ' છે. તે કરતાં એકાક્ષરી 
શખ્દો બાળકને પ્રથમ વાંચતાં શિખવી પછી તેથી 
થતાં વાટચે। વ'ચાવવાથી તુરત વાંચતાં શીખે છે અને 


તેનાપર ખાળક ધ્યાન પણુ આપે છે. જે વાતમાં કંઇ 
પણુ અર્ય ન સમજાય તેમાં મજા પણુ ન પડે તે! 
પછી તેના પર 'મન કેમ લાગે? આપે બતાવેલી 
રીતમાં બાળકને રસ પડે છે અને તેથી જ આપણુ: 
ન્હાના જાઈને જ્યારે એ રીતે શિખવવાનુ* શફ ક્યુ; 
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એટલે તુરત શીખવા માંડચે. નહિ તો તે પહેલાં 
ભરાપ જરા ચિ'તા કરતા હતા કે આ છોકરો અતિ 
ચ'ચળ ચિત્તવાળે। છે તે શીખવા બેસાડતાં મન લગા- 
ડેલો નથી અને ખીજે બીજે ઠેકાણું મન દોડાવે છે, 
તે કેમ શીખરો ? આપણે! સ્ડોટો ભાઈ જ્યારે એ 
વયત્તો હતો, ત્યારે જરા સ્થિર મનને! હતો, તે પણ 
એજ રીતે તુરત વાંચતાં શીખ્યો, અને ન્હાનાને માટે 
પણુ જ્યારે એ રીત ચાલુ કરી ત્યારે ઝટ શીખવા 
બેઠો. આ રીતે શિખવતી વખતે આપણા મજકુર 
ન્હાના સોટા બન્ને છોકરાઓને આટલી વયમાં બીજા 
પાડોશના લેકે જ્યારે વાંચતાં પણુ જુએ છે, ત્યારે 
આશ્ચર્ય પામે છે. આ ખધી વાતોના અનુભવ ઉપરથી 
મારી તો ખાત્રી થાય છે ક એ રીત ઘણી જ ઉત્તમ છે. 

બ ઠેકાણું આપને એક વાત યાદ હૈવડાવું. છુ. 
3 જે આપના પત્રમાં સૂચવતાં આપ ભૂલી ગયા છે- 
વાકય વાંચતી વખતે ખાળક રાગ કહોડીને વાંચે 
નહિ, તે ધ્યાનમાં રાખી બાળકને રાગ કહાડી વાંચવઃ 
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દેવું નહિ; અને ટેવ ન પડે માટે ખૂખ સાવચેત રહેવું 
જોઇએ, સાદુ' વાંચવાનું હોય તે જેમ વાત કરતા 
ડ્રાઈએ વે ઢપથી હમેશાં વાંચતા રહેવું, એવી ભલા- 
મણુ જે આપ હરઘડી કરતા તે મને યાદ છે. તે 
ઉપરથી હમણાં પણુ મને સાંભરી આવ્યુ', તે આપની 
બાગળા નિવેદન કરૂ છુ. 
આપની અટકળ સાથે હું' પથ્ુ એમ પારૂ' છું કે, 
એકાક્ષરી શખ્દ્ોનાં વાક્યો વાંચતાં શૌંખે તે સુદ્ધાં 
ખઆાળકંને ચાર મહીનામાં એટલે। અભ્યાસ કરાવી શકાય, 
અને એ પ્રમાણું ખઆાળક જ્યારે ચોાથુ' વષે પૂરૂ' કરી 
પાંચસું શરૂ કરે, તેવામાં એટલુ' એને આવડવું જેઈએ 
અને પાંચસું વષે પૂરૂ કરતાં સુધીમાં હેજી બીજું 
વર્ણુક શીખવવાનો અવકાશ રહે છે ; માટે એના પછી 
શું શીખવવું તે આપની પાસેથી નાણુવા માટે ઘણી 
ઇંતેજાર છું. તુરત એજ. ર 
લી. નીર'તર આપના ચરણની દાસી, 
કેશરના પ્રેમપૂર્વક પ્રણામ વાંચસો।, 
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ું પત્ર ૧૩ મુ. 
મુંબઇ, સ'વત્‌ ૧૯૪૩ ના આષાઢ વદિ ૫, રવિવાર, 
* તા૦ ૧૦મી જુલાઇ, સને ૧૮૮૪. 
પ્રાયુપ્રિય સે।૦૬ાગ્યવતી ! 
શ્રી રોગામ. 
* મારા છેલ્લા પત્રના ઉત્તરમાં, બાળકને વાંચત! 
શીખવતી વખતે તેને રાગ કહાડીને વાંચવાની ટેવ ન 
પડે તેને માટે સાવચેત રહેવાની સૂચના કરવાતુ' જે 
તસે યાદ દૈવડાવ્યુ' છે તે વાજબી છે. હું એ સૂચના 
આ પત્રમાં કરનાર જ હતો, પણુ તમે તે પ્રથમથીજ 
જણાવી આપ્યુ, એથી જાણું તમે મારા અભિપ્રાયને 
સસ્મત જ થયાં હો એમ માની હુવે ફરીથી અત્રે 
લખવાની જરૂર જેતે! નથી. 
હુવે આ પત્રમાં સાર્‌ પાછલુ' જ ધોરણુ ચાલ 
રખી ખાળકને બે અક્ષરના સાદા અતે સહેલા શખ્હે 
'કેવી ગોઠવણુથી શીખવવા તેનો કમ બતાવું છુ'. મે 
ખે અક્ષરના શખ્દ્ોમાંથી એવા આશરે ૩૫૦ શાખ્દદે 
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યૂ'ટી કહાડયા છે. અને તેમને એવા વર્ગોમાં બ્હૅ'ચ્યા 
છે, કે તે દરેક વર્ગના શખ્દો એક ખીજાને નેડણ્‌ીમાં, 
ઉચ્ચારમાં, કૈ અર્થમાં થાય ઘણા એશે પણુ મળતા 
હોય. આમ સાંકળની કડીની માફક એક બીજાની સાથે 
ક“ઇંક સખૈષ હોવાથી, આના પછી કયો શખ્દ આવશે 
એવી ભ્માતુરતા ઉત્પન્ન થઈ બાળકની ભણુવાની હોંશ 
જાગૃત રહેશે, એટલું જ નહિ, પણુ એકના કરતાં 
આજે શખ્ઠ શીખવો અને યાદ રાખવો સહેલો પડશે; 
અને વખતે આખા વીના શખ્દો શીખી ગયા પછી 
અતુકમમાં પણુ યાદ રહી જશે. 
હલે પ્રથમ એ શખ્દ્દો તેમના વર્ગોતુકેમમાં નીચે 

લખી ખતાવું છું, અને પછી તેમના વિષે ક'ઈકે 

વિશેષ સમજણુ આપીશ$-- 
શ. કાકા; મામા, નાના, દાદા; બાપા; જીજી; તાતા; 
વાવા, શીશી, જીજી, ગીગી. 

| ૧. છીંકો, ગીગા; કાઢી, મામી, ભાભી, નાની, 
દારી; માસી; કુઈ, 
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ક. ખાવ, પ ક થાય; રોય, જાય. 
ન ખાઉ ગાઉ , થાઉ ખાઉ', છઉ'; 8હઊ', 

” રોઉં જોઉ. * 

આ. આએ, ગાઓ; જાઓ. થાઓ; રઆ, જુઓ, 

૧. બેસે, ઊઠે, કરે કાસ, ગામ, નામ, આમ; 
ઝાપ, આવ, લાવ; આપે. આવે, લાવે. 

૭. બેસું; ઊઠું, જાડું' કરૂ? ખરૂ: પડ; લડ. 

૮. બેઠી, ઊઠી, જાહી; સતી; હતી, જતીઃ રાતી. 
કે પીતી; રોતી, જેલી. 

* બૅસે।, ઊઠો, જહા; બેડો; સતો. હતો; જતો; 
રાતો, ખાતો, પીતો, રેતે. જોતો; ગયે. થયો; રોચો. 
જોચોા, ખોચેા. 

૧૦. ગઇ; થઇ; રોઇ, જૉદ, કોઇ; સઇ; કરે કાંદ; 
ખાઈ બઈ; ભાઈ, પાઈડ પે, એસો. 

૧૧. કીકુ' દીકુ”, પીછુ', લીકુ'; ખાયુ'. 

શર. ખાજે, ગાજેઃ જાજે. થાજે. આજે; દરજ. લેજે; 
જોજે; ખોજે) રોજે. 


શ૩. જશે, થરો; ખારો. ગારો; દરો. તેરો: જેશે, 
ખોર, રેશે. 
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૬૧૪. કાલે, ચાલે; બાલે; કાલ: હાલ, ચાલ. લાલ; 
ટૂલ; ભૂલ; તલ, તેલ, ગ્રેલ. 

ઉપ. તાર્‌', મારૂડ સાર્‌'; વાર્‌: અસે; તસે; રમે, 
જસે; ગમે; ભમે; નસે; અને; કને, તને. મને; એને. 
જેને, કેને; શાને. * 
કજઉ૬. કણ; ગણુ; જણુ, પણ; કોણ હાણ; કોણે; કેણુ. 
તેણ; જેશુ, રણ; ણે; આણે; વીણ; ગણે, ભણે, પણે. 

૧૭. ગણ; ઘણ; ભાષ; જાણ આણ; ઝીણ, 
વીષ્ઠ'; દાણા. 

૧૮ પેલો બે ઘેલો, મેલો; ઓલે, ભોળો; ભૂલો, 
હા ચૂલો; પેલી, ઘેલી, મરેલી: એલી, ભોળી; ભૂલી 

; લીલી પીળી. 


ક ઘોડે, જેડે, રાડ, તોડે, જ3, સોડ; સાથે, હાથે. 
માથે; ધોડો; જેડા, થોડો, રાડો તોડો, રેડો. સકો; 
જોડ', તોડ, થોડ, રોડ, ફેોડ', એડ. 

૨૦. કીડી, શીડી; મેડી; ઘોડી, છોડી, જેડી, તોડી. 


સાડી, ફેડી, શ્રોડી; ઘડી, છડી, જડી; દડી, નડી. પડી, 
લડી, હડી, સડી. 
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* ૨૨૧. હાથ, પગ; ફાન; નાક, આંખ, સોક; જીભ, 
દાંત, માથુ ડોકુ'% ગળુ', ધડ, છાતી. પેટ, પીડ, વાંસે।, 
ખભો, ખાહાં, યંગ; જાલ. 

૧૨. એક, ખે, ત્રણ, ચાર, પાંચ, છ. સાત; આઢ, 
નવ, દશ; બીજે, 'ત્રીજો, ચોથો, છડે. 

૨3૩. ગાવ, ભે'સ, ઘાડો, પાડો, ઊ'ટ# ગાધો; ખેલ, 


કુત્રા, મની, મોર; મેના: ગાડીક ઘર. ધેર. પાટી, વાટી, 
વાટ, ઘ'ટી, કાઠી, રીવે।. 

૨૪. કયાં, જ્યાં, ત્યાં; ક્યારે, જ્યારે, ત્યારે; એબ, 
કેમ; જેમ, તેમ: બહુ; મસ; ભૂંડો; ભૂડી, બૂંડ સારેડ, 
સારી; ભલે; ભલી; ખરે; બરી. 
 કજૈપ. દુધ; મધ; ભાત, દાળ, શાકે, ફરકે કેર, 
કટી, વડી, દહીં. પે'ડા, ૯ લાડું. પેર, ડેછુ'' ચણા; ધાણી. 
પુઆ, સેવ, ગાળ, ખાંડ. 

ઉપર જે શખ્દો આપ્યા છે, તેમાં પ્રથમ એક ન 
અક્ષર બેવાર બોલાય એવા બે અક્ષરના શખ્દો આપ્ય: 
છે, અને તેમાં ઘણું કરીને ઘરમાં આવતાં જતાં કે 
રહેતાં સગાંએનાંજ નામ છે; એટલે તે ખાળફને 
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તુરત ધ્યાનમાં રહેરો; તેની સાથે એવા ખીન્ન પણુ 
શખ્દ છે. ત્યાર પછી એક જ અક્ષર બેવાર આવે પણુ 
કાનો માત્રામાં ક'ઇક ફ્રેર એવા આપ્યા છે. એના 
પછી જે એકાક્ષરી ક્રિયાપદ બાળ શીખી ગડુ છે, 
તેને દરેકને અસુક અક્ષર લગાડયાથી જે અનિયમિત 
વર્ત્તમાન કાળનાં રૂપ થાય છે, તે અને બીજાનાં પણુ 
એ જ રૂપ બતાવ્યાં છે; બાની પાસે છે, છુ, છો, 
છે, એ શખ્દ્દો મૂકવાથી વર્ત્તમાન કાળના રૂપ વાક્યમાં 
વ'ચારો, તેમ જ એકલા પણુ વપરાશે. એવી રીતે 
શખ્દો આપતાં છેલ્લે અક્ષર એજ આવતે હોય ને 
ઉચ્ચાર.ક'ઈકે તે શખ્હોને મળતો હોય, એવે શખ્ટ 
બાળકને કોઈ જરૂર જાણુવા લાયક હેય, તે તે પણુ 
તેની હારમાં રાખી દીધો છે. જેમકે થાઊ' ની પાસે 
આણ, થાજે ની પાસે આજે ઈત્યાદિ જ્યાં પ્રસ'ગ 


'માવે ત્યાં તેમ કયું છે. તેમજ ભૂતકાળ અને અનિ- 
યમિત ભૂતકાળનાં રૂપ ષણુ એજ પ્રમાણે કેટલાંક 


માપ્યાં છે, જે બે અક્ષરથી થઇ શકતા હોય તે (તેના 
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બહુવચન, તથા પુલ્લિ'ગના સ્રીલિ'ગ અને સ્રીલિ'ગના 
યુલ્લિ'ગ લખીને શિખવવા). એ જ પ્રેમાણે કેટલાંક 
ભવિષ્યકાળનાં રૂપ ત્રીજા પુરૂષ એકવચનનાં આપ્યાં 
છે ; તેના બહુવચનના ફૂપ “શે ” ને ઠેકાણે “શેા.”' 
અને “જે” ને ડેકાણુ “ જે ” રાખીને ખતાવવાથી 
થઇ શકશે. ત્યાર પછી કેટલાંક સર્વનામા વિભક્તિ 
સાથે બે અક્ષરમાં થઈ શકે છે તેવાં આપ્યાં છે, જે 
બાળકના સહુજ વપરાશમાં આવતાં હોય. તેના પછી 
કેટલાક જરૂરના સાદા શખ્દ્દો જેના પ્રથમ્ર અક્ષર 
ખદલાતેો હોય અને ખીને તેનો તે જ રહે,-એટલે 
અતુપ્રાસની પેઠે એક એકને મળતા આવે એવા આ- 
પેલા છે. પછી શરીરના અવયવોનાં નામ જે બે 
અક્ષરનાં છે તે ; અને પછી એક, બે વગેરે દશ સુખી 
અ'કોનાં નામ, તથા કેટલાંક બે અક્ષરનાં ગ્રામ્ય 
જનાવરોનાં તથા ઘરમાંની કેટલીક વસ્તુએનાં નામ 
બ્રાપ્યાં છે. ઉપરાંત કેટલાંક સ્હૈલાં કિયાવિશેષણુ 
અવ્યય જે વગર ચાલેજ નહિ તે અને મૈેડાંક 
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વિશેષણ, જે બે અક્ષરનાં છે તે આપ્યાં છે. છેવટ 
કેટલીક ખાવાની જણુસોનાં નામ જે બે અક્ષરનાં છે 
તે ભપ્યાં છે. 

આ શખ્રો બાળકને વાંચતાં શ્િખવતી વખતે 
એકાક્ષરી શબ્દો પણુ સાથે ઉપયોગમાં લઇ ન્હાના 
ન્હાનાં વાક્યો બનાવતાં જવું ને વ'ચાવતાં જવું. એમ 
કરવાથી બાળકને રમૂજ ઉપજરી, એ સે' પ્રથમ જ 

કહ્યું છે. એ પ્રમાણ દરરોજ એક, બે, કે ત્રણુ શખ્દે 
નવા શિખવતા જવું ને વધતાં જવું. વાક્યો રચતી 
વખતે સે' જે કમમાં શબ્દો ગોઠંબ્યા છે, તેને જ તદન 
વળગી રહેવાની જરૂર નથી. વખતે કામ પડે તેઃ 
વાડયને વધારે સારા ને ખાળકને ગમે એવા અર્યવાળી' 
બનાવવાને, આપેલા શખ્હ્ોના વર્ગમાંથી કમ છોડીને 
એકાદ બે શખ્દો લેવા પડે, અથવા શિખવનારને એવે: 
કોઇ વધારે સહેલો અને સારો બે અક્ષરનો શખ્દ 
સૂઝે, તો તે લઇને પ્રથમ શિખવી પછી વાડયમાં ગોઠવી 
વાક્ય રચી લખીને વ'ચાવવું. જે કે સરળતાને માટે 
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કપલે! કમ ખાંધવામાં ખની શકે તેટલી સ'ભાળ લીધી 
છે, તોપણુ વાક્ય રેચતી વખતે ઉપર લખ્યું છે તેમ 
ઘોડી છૂઢ લીધા વગર કદાચ નહિ ચાલે, માટે તે 
પ્રમાણુ કરવામાં ક'ઇ હુરકત જેવું નથી. એ પ્રમાણે 
ઓછામાં ઓછા ત્રણુ ને ઘણામાં ઘણા છ માસમાં 


એટક્રો અભ્યાસ બાળકને શિખવી શકારો. એટલે 
લગભગ પાંચ વષની વયતું બાળક થવા ભ્ાવરી. 


એટલું થયા પછી મૂળાક્ષર અને બારાખડી શિખ- 
વવાની શરૂઆત કરી હોય તો હું ધારૂ' છું કે, બાળક 
ક'ટાળા ખાધા વગર સ્હેજ શીખી જરો; માટે તેની 
શરૂઆત અહિ'થી કરવામાં મને હુરકત લાગંતી નથી. 
કારણુ કૈ ઉપર જે શખ્દો એકાક્ષરી તથા દ્વયક્ષરી 
બાળકે શીખી ગું છે; તેમાં ઘણા ખરા મૂળાક્ષર તે 
આવી ગયા છે. માત્ર તે જૃદા જૂદા, અને ક્રમમાં 
શિખવવાડું બાકી રહું છે. તે પ્રમાણું હંવે શિખવવા 
માંડયું હોય તો આગળ વધવાનું સહેલ પડશે. માટે 
મૂળાકંર અને મારાખરડીં બાળકને શીંખવાં શી શૈતે 
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વધારે સુગમ અને વધારે લાભકારક થઇ પડે તેની' 
યુક્તિ હું હુવે પછી દર્શાવીશ, તુરત એજ. 


લિ. તમારે સદા શુભચિ'તક સાભાગ્યરશેો।!ભન 
પુરુષાન્તસ નારાયણુજીની આશીષ. 


પત્ર ૧૪ મુ. 
શેગામ, સેવત્‌ ૧૯૪૩ ના અષાઢ વાંદે હ, ભોમે, 
તા. ૧૨ મી જુલાધ, સતે ૧૮૮૫૦. 
પર્મપ્રિય પ્રાણપતિ ! 
શ્રી મુ'બદ. 

આપના છેલ્લા પત્રમાં આપે ખતાવેલી બે 
અક્ષરના શખ્દ્દો શિખવવાની ગોાઠવણુ ખરેખર મને 
ઘણી જ સરસ લાગે છે. આપે ચૂંટી કહાડેલ્ા 
શખ્દોના જે વડી આપે ખાંધ્યા છે, તેજ કેમમાં બાળકને 
તે શખ્દ્ો શીખવા માત્ર સ્રુગમમ પડરો, એટલુ' જ નહિ 
પશુ તે દરેક વગના શખ્લો તેના કેમમાં સુદ્ધાં આળ- 
કને સ્હાડે. યાદ રહો જશે, એમ જે આપે સૂચન્યુ* 
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છે તે બરાખર છે; તો પણુ થોડા થોડા શખ્દો શિખવતાં 
જવું અને તેટલાજમાંથી વાકચે। રચી રચીને વ'ચાવતાં 
જવું, એમ કરવામાં આપે ગોઠવેલા વર્ગાના જ કેમને 
વળગીને ચાલવામાં જરા અડેચણુ પડેરો ખરી, કારણુ 
કે તેમ કરવાથી જેવાં નેઈએ તેવાં સૈપૂર્ણુ વાક્યે 
ખનવાં કંઇક સુશ્કેલ પડશે; અને હું ધારૂં છું કે, આપે 
પણુ તેટલા જ માટે અગમચેતીથો વાકચો। બતાવતી 
વખતે વર્ગીના કમને છેડી કોઈ કે!ઇઇ નેઈતા શખ્દેો 
બીજા વર્ગેઃમમાંથી લેવાની છુટ આપી છે. 
પણુ ત્યારે મારા જેવી શિખવનાર એકાદ બાળ" 
ઝની માતાને એવા વાકય રચવાના શ્રમમાંથી સુક્ત 
કરવાનુ' આપે જ માથે લીધુ* હોય તો હુ' પારૂ છું કે 
વષારે સાર્‌', કારણુ કૅ જે યુક્તિઓ એક મગજમાંથી 
નિકળેલી છે, તેજ મગજમાંથી તેને લગતી ખીજી 
ચુક્તિઆ વેટલી જ કે વધારે સારી નિકળે એ 
સ્વતઃ સિદ્ધ છે, આપના મનમાં રમી રહેલી રચનાના જેવી 
બીજાની થાય નહિ; માટે મને લાગે છે કૈ ભાપે બતાવેલા 
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એકાક્ષરી અને બે અક્ષરના શખ્દ્ોને સામટા લઈ તેના 
એક પછી એક ચ્હુડતા એવા અનુકંમમાં આપે જ પાઠો 
રચી મૂકયા હોય તો શિખવનારને ઘણી મદદ થાય. 


મૂળાક્ષર અને બારાખડી, બાળકને આઢલા અ- 
ભ્યાસ પછી શીખવાં સ્હેલાં પડશે, એમ જે આપતુ 
કહેવું છે તે મને પણુ ખરૂ' લાગે છે. પણુ તેની સાથે 
એકથી દશ સુધી આંકડા વાંચતાં પણુ શિખવી દીધા 
હોય તો હુવે ક'ઇ સુશ્કેલી પડશે નહિ; કારણ કે એ દશ 
આંકડાઓનાં નામ તો આપે ખતાવેલી બે અક્ષરના 
રાખ્દોની માળામાં બાળકના શીખવામાં આવી ગયાં છે. 

પણુ મૂળાક્ષર અને બારાખડી તથા દશ આંકડા, 
જે બાળકને નના વખતે શિખવવાં, લે ફૂક્ત વાંચતાં જ 
શિખવવાં કે સાથે સાથે લખતાં પણુ શિખવવાં-અથવા 
ત્ઞે લખતાં કયારે શિખવવાં તે વિષેનો પણુ ખુલાસો 
આપ કરશે. તુરત એજ. 

લિ. નિર'તર આપના ચરણની દાસી 
ફેશરનાં પ્રેમપૂર્કક પ્રણામ વાંચરી।, 


કાયાલાજાનાવાશારમતિિનતનતન.....ન. 
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પત્ર ૧૫ મું. 
મુંબઈ, સંત્રત્‌ ૧૯૪૩ ના આષાઢ શુદિ ૧૦, શુક્રવાર, 
તા૦ ૧૫ મી જુલાઇ, સને ૧૮૮૭. 


પ્રાણપ્રિય શાભાગ્યવતી ! 
શી રેગામ# 


* મારા છેલ્લા પત્રમાં મે' બે અક્ષરના શખ્દો ક્યા 
અને કૅવા શિખવવા તથા તે કૈમ શિખવવા તે બતા- 
વ્યુ. અને તેની સાથે ન્હાનાં ન્હાનાં વાક્યો ૨ચી 
શિખવતાં જવું, તે વિષે સૂચના કરતાં તમારી તરક્‌થી 
એવી માગણી થઈ કે, તે પણુ સે' જ તેયાર કરીને 
મડ્યાં હોય તે! વધારે સારૂ', આ પ્રમાણે કરવામાં 
મને ક'ઈ પણુ હરકત નથી ; તોપણુ તે બષા એક 
સામટા રચીને તેયાર કરતાં ક'ઇક વખત નેઇએ, 
માટે જેમ કુરસદ્ટ મળશે તેમ તેમ તે રચીને તૈયાર 
કરી “ બાળકની પ્રાર'ભ પોથી ” દાખલ આની 
સાથે જેડી રાખવા તમને પાછળથી સોકલીશ. 

એ જ પત્રમાં મે' જણાવ્યુ' છે કે, એટલુ શિક્ષય 
૧૯ 


૧૯૦ આળશિક્ષણુબિધિ 


બાળકનુ થયા પછી તેને મળાક્ષર અને ખારાખડી 
દશખવવાની શરૂઆત હવે કરી હોય તો ક'ઇ હુરકત 
જેવું નથી, વળો તમે તમારા છેલ્લા એટલે ચાલતા 
માસની તા. ૧૨ સીના પત્રમાં “ સાથે સાથે એકથી 
દશ સુષી આંકડા પણુ શિખવી દીધા હોય તે! ઢીક'' 
એમ સૂચવો છે, તે પણુ મને વાજબી લાગે છે. અતે 
તમારા એ જ પત્રમાં તમે એમ પણુ નણુવા ઇચ્છવું 
છે કે, એ ખધું એટલે મૂળાક્ષર, બારાખડી અને 
એકથી દશ સુષી આંકડા, એ “કક્ત વાંચતાં જ શિખ- 
વવાં કે સાથે સાથે લખતાં પણુ શિખવવાં ; અથવા 
તે લખતાં ક્યારે શિખવવાં?? આને માટે મારા 
વિચાર એમ છે કે પ્રથમ તો એક વાર એ સઘળુ 
સારી પેઠે વાંચતાં ને આળખતાં આવડે અને ક્રમમાં 
સ્હોડે બોલતાં આવડે તેમ પકમુ' શિખવી લીધા પછી 
પુનરાવૃત્તિ કરાવતાં તે સર્વે લખતાં પણુ શિખવવાં ને- 
ઈએ. હેવે એ સૈ કયા કમમાં શિખવવાં તે નીચે 
જશ્ઞાવું હુઃ-- 
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મારા વિચાર પ્રમાણે ગામઠી મઝડેતાજીઓની 
રીત પ્રમાણે સ્વર કરતાં પ્રથમ બ્ય'જન શિખમતવા અને 
તે તેમના વર્ગપરત્વે નીચેના કમમાં શિખવવાં-- 
વ'જન--ક, ખ, ગ; ઘ; ૭ 

ચ, છ; જ, ઝ, ગ્4; 

યે; ઠે; ડે; દે; ણય; 

ત, થ, દ, ધ; ન; 

પ,ર;બ;ભ,મઃ: 

ય; ર લ, વરુ 

રશ, ષ; સ; 

ઉ; ળ;. 

ક, સો. 
પ્રથમ એક એક સ્થાનના પાંચ પાંચ અક્ષર મ્હોડે 
કશવવા, તે ગાખતાં બાળકને કઠશુ પડરો ન્ાહિ, કારણુ 
કે તે એક સ્થાનના અક્ષર હોવાથી પોતાની મેળે એક 
પછી એક સ્હોાડામાંથી નિકળતા આવશે ; એ પ્રમાણે 
પ્રથમ કૅ વર્ગ, પછી ચ વર્ગ, પછી ટ વર્ગ, ત વર્ગ, 
પ વરે ; એ પ્રમાણું પાંચ સ્પ્રાનના પાંચે વર્ગ શીખવી 


૨૯૨ બાળસિક્ષસુવિષિ 


રહ્યા કેડે ય, ર૨, લ, વ, સાથે ગોખાવવા ; પછી શ. 
ષ, સ સાથે ગોખાવવા ; પછી હ, છી, એ બે અક્ષર 
સાથે ગોાખાવવા ; અને છેવટે ક્ષ, જ્ઞ, દરેક વર્ગ 
આવડી ગયા પછી પાછક્ષે શીખેલે। વગ? પણુ બોલતાં 
જવું; ત્રીજે થયો! કે ત્રણુ સાથે બોલાવવા, એ પ્રમાણે 
એતે બધાય એક સાથે બોલતાં આવડે તેમ શિખવવાં. 
બ્મ'જન સર્ને કમમાં બોલતાં આવડય એકક્ષે તે જ 
કુમમાં વાંચતાં તે જ પ્રમાણે શિખવવાં. 

વ્ય'જન બોલતાં તથા વાંચતાં આવડયા એટલે 
સ્વર નીચેના કૅમ પ્રમાણે પ્રથમ બોલતાં તથા પછી 
વાંચતાં શિખવવા. બોલતાં શિખવતી વખતે નેડી 
જેડી ( ખભે સ્વર) સાથે બોલાવવા ; એટલે સ્હૅલથી 
ગાખારે, એટલુજ નહિ, પણુ તે દરેક જેડીના સ્વરને 
ચાતપોતામાં શે! સ'બ'ધ છે તે આગળ જતાં શીખવા 
માંડશે તે વારે તેના લક્ષમાં આવશે. 
_ સ્વર--અ, આ;ઇ, ઈ; ઉ; ઊ; ગડ, ગડ; લૃ, હૈ; 
એ, એ; એ; એ; અ) અઃ. 
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વ્ય'જન સાથે છેવટ ક્ષ અને જ્ત મકૈલા છે, તે 
ખરૂ' જભેતાં નેડાક્ષર છે ; માટે તે તથા સ્વર માંહેલા 
ત્ર, ત્ર, અને લૃ, લ, એ હાલ તુરત બાળકને બોલતાં 
કદાચ ન આવડે. તે! હુમણાં રહેવા દેવા અને ખાકી- 
ના શિખવીને ખારાખડીની શફઆત કરવી, દરેક 
“ય'જનની બારાખડી સ્હોડે કરાવીને તે કમમાં બોલત 
આવડે તેમ ગોખાવી હોય તે। વધારે સાર્‌'. ઘણુ' 
કરીને એક બ્યજનની ખારાખડી શીખ્યા પછી ખીન- 
એની પોતાની મેળે જ બાળકને બોલતાં આવડેરે; પણુ 


તેને ક્રમમાં બોલતાં આવડે માટે બધાય વ્ય'જનની 
ખારાખડી શિખવવાની જરૂર છે. 


બારાખડી બોલતાં તથા વાંચતાં આવડયા પછી 
ખાળકને ૧, ૨, ૩, ૪, ૫, ૬ ૭, ૮; ૯, ૧૦, એ 
પ્રમાણ એકથી દશ સુધી આંકડા બોલતાં તથા વાંચતાં 
શિખવવા, 

આ ખધુ' પ્રથમ બોલતાં તથા વાંચતાં સારી 
પેઠે આવડયા પછી જ લખતાં શિખવવાની તજવીજ 


૨૯૪ બાળશિક્ષણવિધિ 


કરવી, લખતાં શિખવતી વખતે ઉતાવળ કરવાની કઈ 
જરૂર નથી. ધીસે ધીમે પણુ ઠરેલ અક્ષર થાય તેમ 
શિખવવું. ઘણું કરીને લખતાં શિખવવાની એવી પદ્ધતિ 
રાખવી કૈ પાંચ પાંચ અક્ષર સારા મજાના સોટા 
લખી આપવા અને તે ઉપર લખવાતું કહેવું; તે 
કેટલાક દિવસ સુધી ઘુ'ટાવવા, ને પછી તે પોતાની મેળે 
લખતાં આવડે છે કે નહિ તે તપાસવું, તેટલા અક્ષર 
પોતાની મેળે લખતાં આવડયા એટવે- ખીજ પાંચ 
લખી ભાપવા ને તે ઉપર ઘુ'ટવાતું કહેવું. દરેક અક્ષર 
ઉપર બાળક લખતું જાય અને તેતુ નામ પણુ - સાથે 
બોલતું જાય, એમ વેને કહી મૂકવું-એટલે તેના મ્હાડા- 
માંથી જે ઉચ્ચાર નિકળતેો। જચે તે જ અક્ષર તે જ 
વખતે તે લખતું જશે. એ પ્રમાણે એક જ અઠ્ષરના 
નામ ઉચ્ચારણુની તથા લખવાની ફ્રિયા સાથે થવાથી 


ખા તે ફલાણે। જ અક્ષર, અને તે આમ જ લખાય 
છે, એ તેના મગજમાં બરાખર ઠંસશે. 


એવી રીતે સરવે મળાક્ષર લખતાં આવડયા પછી 
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આાખી ખારાખડી એક કે બે વાર લખાવી જવી. અને 
પછી પરીક્ષાને માટે પ્રથમ વાંચતાં શિખવેલા એકા- 
ક્ષરી તથા દ્વયક્ષરી શખ્દેમાંથી લખાવી જેવા. કટલાક 
દિવસ સુધી આ શખ્દોમાંથી લખવાને સ્હાવરો રખા- 
વવા અને પછી તે શખ્ટેનાં વાડ્યો પણુ લખાવી 
જોવાં, આ ઠેકાણે જે ક'ઈ બાળકને લખતાં ન ભાવડે 
તે પોતે લખી બતાવવું; અને પાછુ' તે તેની પાસેથી 
લખાવવું. 
આટલું શીખ્યા પછી ખારાખડીમાં આવતાં સ્વર- 

ચિન્હ-કાનો અજન વગેરેનાં નામ શિખવવાં. અને. 
તે આ પ્રમાણું જરા રાગ કહાડીને બોલતાં શિખવવાં- 
કને ક'ઈ નહિ કૅ$ કને કાનો કા; કને &હસ્વ ઇ ડિ 
કને દીધ ઈ ફો; દ કને હસ્વ ઉ કુ; કને દીર્ઘ ઊ ફે; 
કને એક માત્ર કેડ; કને બે માત્ર ફેડ કને કાનો માત્ર 
કેડ કને કાનો બે માત્ર કો; કને માથે સી'ડુ' ૩”; 
કતે વિસર્ગ કૅઃ એ પ્રમાણે બધાંએ પદ લખતાં લખતાં 
ખોલાવી જવાં, એટલે ખાળર લખતું જાય ને ઉપર 


૨્લ્દ *- બાળશિક્ષષુવિધિ 


પ્રમાણુ બોલતું જાય. એવી રીતે એક આવૃત્તિ ફરીથી 
બારાખડીની કરાવવી. એટલે આ ઠેકાણું બાળકને ગચ 
તે નામ કૈ શખ્દ સાદા અક્ષરોનાં ( નેડાક્ષર વગરનાં - 
હેશે તે લખતાં તથા વાંચતાં આવડશે. 


આ ખધુ' શિક્ષણુ ચાલતી વખતે શાણી કૈળ- 
વાયલી માતાને ક્રીથી યાદ કરી આપવાની જરૂર 
નથી, કે તેણે પોતાના બાળકની રીતભાત અને વત્ત- 
ણુક ઉપર નિર'તર નજ'ર રાખવી જેઇએ, અને પોતે 
પણુ ઘણા જ પ્યારના અને સલુકાઈના શખ્દોવડે તેને 
શિક્ષણુ ભઆપવું. કરી પણુ ક'ટાળા ખાવો નહિ કેન 
આવડે તો ચીઢાઇ જવું નહિ. કદાચ શીખતાં શીખતાં 
આળકતું ધ્યાન રમતમાં ગ્યું તો તેમાંથી ખસેડીને 
શીખવાની ફૂરજ પાડવી નહિ; પણુ ફરીથી ખીને પ્રસંગ 
શિખવવાનેઃ હાથ કરી લેવો. શિખવવામાં અખીરાં 
થઈ ઉતાવળ કરવાની ક'ઈ જરૂર નથી. પ્રથમ જેમ 
સૂચનાઓ કરેલી છે, તે પ્રમાણું જ જે માતા બરાબર 
ચાલશે, તો તેની પાસે પોતાના આળકને નિશાંતે 


આઔકળવષણીના ખરો ઉપવેોગ ૨૯૭ 


“માટલું શિક્ષણ આપવાને ઘણુ! વખત છે. થોડુ' થેોડુ' 
શિખવતાં છતાં આટડું શિક્ષણુ પૂરૂ કરતાં પણ 
કંધકે વખત બચશે. ઘણું કરીને છઠ્ઠા વર્ષની શરૂમાત- 
માં જ આઢડું પૂરૂ' કરી દેવાશે, કે પછી ઘણું તો 
સાડાપાંચ વર્ષે પૂરૂં થાય. કદાચ બાળકને શીતળા આદિ 
બજા દુદ મ'દવાડ નડવાથી કે બીન કોઈ એવા જ 
કારણુથી વધારે વખત લાગે, તો તેને માટે દેવાધીન 
વાત સમજી ધીરજ પકડવી, અને તેનો બદલે! છેકરાં 
આગળ જતાં હુશિયાર નિવડરે તો વાળી આપરે, 

આટલા શિક્ષણુ પછી બાળકની શાળાકેળવણીનેો 
પ્રાર.ભ કરાવવામાં કઇ હરકત નથી. પણુ કદાચ ઢેઇ 
માતા પોતાના બાળકને વધારે લાડઝુ' સમજી હેજી 
થાડુ'ક વધારે શિક્ષણુ પોતાને હાયે જ આપવા ચહાતી 
હોય તો! તેને માટે થોડીક વધારે સુમમતાની સૂચના 
નીચે પ્રમાણે આપું છુ:-- 

ઉપર સૂચવ્યું તેટછુ' શિક્ષણુ તદ્‌ન પકમુ' થયા 
પછી થોડાએક સહેલા ( જેમાં બન્ને અક્ષરના રૂપ 


૧૯૮  “ બાળશિક્ષણુવિધિ 


વર્તાાતા હોય એવા ) નેડાક્ષરવાળા શખ્ટે લખી ખતા-* 
વવા ને તે વાંચતાં તેમ જ લખતાં શિખવવા, આવા 
શખ્રોનો પણુ એક ન્હાના સરખો સંગ્રહ, મે' પાછળ 
કહેલી પ્રાર'ભ પોાથીની સાથે એકાક્ષરી તથા દ્વચક્ષરી 
શખ્દ્ોના સંગ્રહ સાથે આપવા ધારૂ' છું; જેથી માતાને 
પોતાના બાળકને તેવા શખ્ટદો શિખવવામાં પણુ કેટ- 


લીક મદદ થશે. આની સાથે આંક પણુ એકડે એકથી 
શરૂ કયી હોય તો સારૂ'; પણુ ધીમે ધીમે શિખવવા. 


ઉપર જે “ગ્રાર"ભ પોથી ? પાછળથી તેયાર 
કરી મોકલવા્તું મે લખ્યું છે, તે નવી હપથી રચવા- 
નો મારૈ વિચાર છે; એટલે હાલ ક્રૈટલીક તરેહની 
અંગ્રેજી પ્રાર”ભ પાથીઓ મે' નેઈ છે, તેમાં બાળ- 
રોને શિખવવાની ઘણી જ સુગમ રીતિની ગોઠવણુ 
કરેલી છે, તે જ પ્રમાણું ચુજરાતી ભાષામાં બની શકે. 
ગએવી રચનાથી તેયાર કરવાનો મારો વિચાર છે, માટે 
તે મુરસદૈ પાછળથી મોકલવા પારૂ' છું. 

જે માતાને પોતાના ખાળકને સ'સ્કૃત ભાષાનું 


આકેળવણીના ખરા ઉપયોગ ૨૯૯ 


જ્ઞાન આગળ જતાં થાય એવી રૂચી હોય તેણું અ- 
ત્યારથી જ બાળબોધ લિષિની શરૂઆત કરાવવી. તેમાં 
દ્રિજ વર્ગે અને તેમાં પણુ ખ્રાહ્દાયે તો જરૃર ખાળ- 
બોધ લિષિ આ વખતે શિખવવી. અને ઉપનયન 
સ'સ્કારની તૈયારી માટે ગાયત્રી મૈત્ર પણુ શિખવી દેવું 
જેઇએ છે. માતાના ગૃહશિક્ષણુ રૂપી ઉદરમાં પોષાઈ 
આર્ચો ઉપનયન સ'સ્કારથી દ્રિજ (બીજી વાર જન્મેલા- 


ના ) પદને પામે છે. આ નીચેના દોહૅરાનો અર્થ 
પણુ એ જ જન્મમાં ખરાખર ઘટે છે કે,-- 


“ જનની જણુ તો] હુરિભ્ગત કાં દાતો કાં શૂર, .- 
નહિ તો રહિચે વાંઝણી, નહિ ગુમાવે નૃર. '' 

એ પ્રમાણું બાળકની કેળત્રણીની પહેલી નિશાળ . 
જે ઘર, તેતું શિક્ષણુ એટલે ” ઝૃહશ્ક્ષણુ !' પૂર્‌ 
થાય છે; અને તેની ખીજી નિશાળ જે શાળા તેના 
શિક્ષણુની શરૂઆત થાય છે. દુનિયાની પાઠશાળામાં 
અથવા અતુભવની સ્હોટી શાળામાં દાખલ થવા પહેલાં 
દરેક બાળકનો આ પહેલી બે નિશાળોનેો શિક્ષણુરૂપી 


૬૦૦ આળશિક્ષષુવિધિ 


પાચે! મષ્કમ અને ઉત્તમ થવાની ઘણી જરૂર છે, એં 
હુ' પ્રથમ પણુ વારવાર કહી ગયો છું. માટે જે મા- 


બાપો પોતાનાં બાળકે દુનિયામાં ફતેહમ'હ નિવડે 
એવું ઇચ્છતાં હોય, જે માતાઓએ પોતાના બાળકના 


આરિ?વાદ પૂરેપૂરા પ્રાસ કરવા હોય, એટલ્ુ'જ નહિ; 


પણુ પોતાના સુશિક્ષિત બાળકરૂપી રત્ન સંસારને 
સમર્ષી, તેમની સાથે પોતાનાં નામ પણુ જગતમાં 


દેદ્રીપ્યમાન કરી, પોતાના ઉપરની ફૂરજમાંથી સૂક્ત 
થવાની ઇચ્છા હોય, તેએએ પાતાના ખાળકને સુનીતિ- 
ચુક્ત ઝ%ૃહશિક્ષણુ ભાપવામાં કિ'ચિત્‌ માત્ર પણુ 
પછાત પડવું નહિ એવી મારી તેમના પ્રત્યે બેઉ કર' 
જેડી પ્રાર્થના છે. અને છેવટ જગતન્નિયતા 'પરસમ 
કુપાછી પરસેશ્વર પ્રત્યે મારી એ મ્ાર્થાના છે, કે 
સર્વે માતાઓ પોતાવું ઉત્તમ કત્તવ્ય,-ઝૃહકાય અને 
ઝહશિક્ષણુ એ પરિપૂર્ણ રીતે પાર પાઠવામાં, તેએ 
પોતે સુશિક્ષિત થઇ પોતાની ઉત્તમ કેળવણીને 
ઉપચેોગ કરવાને સ'પૃણું રીતે શક્તિમાન થઈ ઉઘ્યત 


* ઔઓકેળવષણીનો ખરે ઉપયોગ ૩૦૧ 


થાય, એવી તેમના મનમાં પ્રેરણા કર; કે જેથી મનુષ્ય 
માત્રની, તેમના દૈશની, અને દુનિયાની ઉન્ઞતિ થઇ 
આખુ' જનમ'ડળ તારા નિશ્વળ નિયમોને સમજી- 
અતુશવી નિર'તર આન'દમાં તારા ગુશનુ' ગાન કરતું 
પરલે।કમાં ઉત્તમ પદને પ્રાસ થાય, તથાસ્તુ ! 
પ્રાચુપ્રિય પત્તી ! આ ઉપર પ્રમાણેની મારી ખન્ને 
પ્રાથનાઓમાં તસે સાસેલ રહેશે એવી આશા સહિત 
આ મારા છેદલા પત્રની સાથે “ જ્રીકેળાવણીનોા 'ખરેા 
ઉપચોગ,-ગહકાય અને ગહશિક્ષણુ તથા આથા- 
શિક્ષણુ્વિધિ ? એ મારા વિષયની સમાસિ કરૂ' છુ. 


લિ. તમારો સદા રુશચિ'તક સાભાગ્યશોભન 
યુરુષાોત્તસ નારાયણુજીની આશીષ. 


કટાર ક 
પ સા બિ 


જમનદનદ ઉત્તતતિ ૨૮થ થટ? 

આ પુસ્તકમાં જર્મનીમાં વિંચારકાન્તિ, વેપાર, 
એે!ગિક યુગ, જર્મનોનું વિરશિણ લક્ષણ, ધ'ધાશિક્ષણુની 
શાળાએ, બવોાગિક મંડળોની યોજના, કારખાનાં 
અને મજુરો સ'બ'ધી, સરકારે માથે લીધેલાં કાચે- 
જેમાં કે રેલ્વે, નહેર, ખેતીવાડી, ડુન્નરઉઘાગો, પ્રજાઃ 
સ'વર્ધન બને ખાળર્સરક્ષણુની યોજના વગેરે, રાષૂનેો 
વિસ્તાર તથા દરીઆઈ ખળ અને જર્મનીને। પૂર્વ ઈ- 
તિહાસ તથા સામાન્‍ય માહિતી, વગેરે જર્મની વિષે 
પુરેપુરી માહિતી આપનારાં ૨૪ પ્રકરણ છે. ૨૫૦ 
પૃષ્ઠ, ફિ”, રૂ* ૧-૧૦-૦. વિ. ષી. પોસ્ટેજ ૦-૩-૦. 

મળવાનુ ઠૈકાણું, 

જીવનલાલ અમરશી સહેતા. 
પીરમશા રેડ--એઅમદાવાદ. 


ય 
ચાખેરવાલી એટ્લ આંખની કણી ! 
સર રવિન્દ્રનાથ ટાગારકૃત સામાજીકે નવલકથા. 
બે ખ'ડમાં સ'પૂર્ણ-શકેમત ર્‌. ૨-૧૨-૦. 

આ નવલકથા આપણા ઘરસ'સારમાં અકલ્પિત 
રીતે બતતા ખનાવોતુ' સાચુ ને સુ'દ૨ ચિત્ર બતાવ- 
નારી છે. યુવાન વિધવા-પ્રગલ્શા વિનોદની અને 
સરલ ભોળી નવચ્ુવતિ આશા, તેમજ ચ'ચલવૃત્તિનો, 
ઉતાવળીઓ ને સ્વછ'દી ગર્ભથ્રીમ'ત સહેન્દ્ર તથા 
તેનાથી ઉલટાજ સ્વભાવના તેનો સાચે! બાળમિત્ર 


ખિહારી, ભા સુખ્ય ચાર પાત્રો અને તેમના સ્વભાવ- 
પરિવર્તન ઉપરથી ખઠુ ઉત્તમ પ્રતિતું શિક્ષણ મળે છે. 


મળવાનુ ઠેકાણું, 
જીવનલાલ અમરશી મહેતા, 
પીરમશા રોડ--અસદાવાદ. 


સ્રીઓને વાંચવા ચોગ્ય પુસ્તકે. 


સતીમડળ ભાગ ૧-૨ દરેક ભાગતી કો. 
સ્રીઓને સન્દેશ્ 


સ્રીકેળવણીના ખરો ઉપયોગ *.* ટિ 


બાળસ'રક્ષણુ-બાળઉણછેર 

સત્યભામા ( પાંચ અ'કી સચિત્ર નાટક) *. 
રાસમન્દિર ... 

તવતારી ... 


૨-૮-૦ 
૧-૮૮-૦ 
૧-૦-૭૦ 
૦-૦૦-૭ 
૧-૮૦-૦ 
૦૦-૦૦ 


૧-૪-૦ 


સુર્શક્ષેત સ્રી અથવા પકળવણીતો આદર્શ, (છપાય છે.) 


ચક્રવર્તી અશેકક ( નવલકથા ) .. 
ય'દા-રાજસ્થાનની વીરરમણી ... ક 
સ્વર્ગની સાષમ્રી માને વિચાર તેવું વર્તન. 
તત્તવચિ'તન યાને નિયપાઠે શિક્ષાપત્રી ... 


કુળભૂષયુ મહિલા ... કકે ક 


મળવાનુ ઠેકાણું, 


કમ છું નમ છી 
૧૨૦૮-૦૦ 
૪૦૦ ટૂ નન છુ 
૨-૮-૦૦ 
૧.-૦૯૪૦૦૦ 


જીવનલાલ અમરશી મહેતા. 
પીર્મશા રશેડ---અસદાવાદ- 


જીવતા લી મણા 
દ... પ. ન 
ભજો 


રઃ? 


જ 


